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前言

　　2010年，对于在争议中成长起来的80后来说，有着更为特殊的意义——80后整整一代人将集体“
奔三”。
　　80后经历了独生子女的时代，拥有没有电脑没有互联网却生机盎然的童年时代，他们跟随着改革
开放的脚步，见证了祖国的成长与日新月异的变化。
　　在整个成长过程中，80后曾经迷茫过，惶恐过，失败过，因为其特殊的经历被社会误读为“垮掉
的一代”。
当他们如潮水般出现在汶川大地震紧急救援大军的现场时，那些不公平的评价轰然倒塌；当他们在奥
运会场上大放异彩时，社会开始正视他们，为他们正名。
　　80后有着自己的世界观和人生观，他们接受网恋，不反对闪婚、裸婚，在爱情婚姻中给了自己全
新的定位，同时也不排斥用看似古老的相亲方式来寻找爱情与婚姻。
在时代发展的潮流下，80后中也出现了越来越多的剩男剩女，他们戏谑地说：“我不是在相亲，就是
在相亲的路上。
”　　80后从最初的网游成瘾、短信不断，慢慢转变为宁可打电话也不发短信，上网的时候退出了许
多的群，也习惯了潜水和偶尔上来冒泡。
他们觉得自己正在渐渐老去。
　　面对金融危机，面对毕业可能就要迎来的失业，80后乐观地看着《奋斗》，考研、考碗、考证，
奔波在各自不同的人生之路并乐此不疲。
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内容概要

　　80后的成长历史很特殊，他们一般都出生在独生子女的年代，集万千宠爱于一身，他们的成长与
改革开放30年同步，面对的永远是应接不暇的新事物，他们在扩招与教育普及的年代求学，不必担心
无学可上。
　　然而，当80后走出大学的校门，却发现毕业不包分配了、毕业等于失业了、房价涨得离谱了、结
婚生子成了一件奢侈的事。
他们是幸运的一代，也是不幸的一代，他们充分地享受着时代变革带给自己的盛宴，也同样要面对越
来越多的责任与日益激烈的社会竞争。
　　如果说50后与60后是国家的基石，70后已经成为国家脊梁。
那么集体奔三的80后在历史进程中将会扮演怎样的角色？
面对70后的质疑与90后的异军突起，80后又将何去何从？
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章节摘录

　　如今过节的消费越来越高，把很多80后压得喘不过气来。
回家过年是中国人的传统，对于在异地工作的人来说，除了购买回家的车票、机票外，还得仔细掂量
一下回家一趟的花销情况。
中国一直以来就有衣锦还乡的观念，能给父母买点东西，能让父母花自己挣下的钱，让在外奔波一年
的年轻人感到很欣慰，而同时给亲戚朋友买礼物和过年发红包也是在所难免的。
给父母买东西要花一笔钱，给亲戚朋友买点烟酒、给晚辈包红包都要不少银子，再加上老乡聚会等零
零散散的各种花费，算起来是很大一笔支出。
而很多80后都是月光族，平时除去租房子、吃饭、买衣服等各种开销，所剩无几，这常常让80后在春
节期间不堪重负，觉得回家过年很有压力。
可是害怕回家也要回家，只能年后回来自己省省了。
　　攀比之风让人烦　　“你家孩子在哪工作，工资多少？
”“孩子有对象了吗？
哪的？
什么时候结婚？
”面对长辈们的“嘘寒问暖”，很多80后都表示相当无语，因此在原本该走亲戚拜年的春节，一些80
后宁愿选择“毕加索（闭家锁）”，也不愿出门听长辈之间的互相“攀比”。
　　对于拜年，正在潜心准备读研的王伟表示很排斥。
“去一户人家拜年，首先就会问工作、婚姻。
张家的儿子去年考上公务员了，李家的闺女嫁了个老板，王家的弟弟是公司的高层⋯⋯拜年简直就是
一场从头到尾的批斗会，让你对比出自己是多么的差劲。
”王伟表示，如今的拜年已经成了“过关”，亲戚之间“拿孩子说事儿”让他很头疼，因此只有在家
里窝着了。
回想起小时候挨家拜年拿红包的美好回忆，王伟很无奈。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　随着2010年的钟声响起，80后整整一代人开始集体奔三。
80后，曾经饱受争议的一代，是在成长历程中被贴满了标签的一代。
面对“三十而立”这个似乎有些老气和遥远的字眼，不管80后是否愿意，时光前进的步伐，就是这么
干净利落、整齐划一。
　　80后曾经迷茫，曾经惶恐。
曾经失败，曾经被社会误读为“垮掉的一代”。
然而，一夜之间，当他们如潮水般出现在“5.12”汶川地震紧急救援大军的行列时，人们突然发现：
我们曾经忧虑的80后长大了。
当他们雄赳赳气昂昂地奔走在2008年奥运会现场的时候。
人们也开始反省：是不是真的误解了这一批正在日益成熟的年轻人？
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