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内容概要

文化是民族的灵魂，教育是民族的生机。
道德文化的复兴，是民族复兴的灵魂。
要想培养孩子成为国家一代栋梁之材，没有一套能经得起实践检验、能承载起中华民族伟大复兴完整
而系统的教育理论方法无法担此重任。

中华德慧智教育体系是一个巨系统，理论虽博大精深，方法却至简至易。
熊春锦先生撰著的《国学道德经典导读》、《德慧智慧性图文思维教育——别把孩子教笨了》、《龙
文化的文明与教育》，都进行了详尽的深度阐述，是整个德慧智经典教育的系列配套论述。

中华德慧智教育，统纳“胎婴养虚”、“幼儿养性”、“少年养正”、“青年养志”、“成年养德”
、“老年养福”六大阶段。
根据人生六阶段中的生理变化和能量规律以及慧智记忆特点等变化规律，运用不同的经典和诵读实践
方法对应性弥补五德能量的缺失与耗损。

《德慧智教育辅导》图文并茂、直观生动，是中华德慧智经典教育的系统辅助读物之一，是《国学道
德经典导读》在教学实践中的答疑总结和具体阐释，内容侧重于“胎婴养虚”、“幼儿养性”、“少
年养正”、“青年养志”前四个阶段。
“成年养德”、“老年养福”具体教育方法，参见已版《龙文化的文明与教育》、《老子人法地思想
揭秘》等书籍。

本书首次完整介绍了德慧智经典教育的理法全貌，并以熊先生答疑分析的形式，汇集了当前国学经典
诵读热潮中常见的各类问题，答疑内容涉及四大部分，既彼此分离，又互为整体，从不同角度剖析如
何正确深度认识国学和经典教育，揭示经典之道和教育素质的人文关系，深度解析德慧智经典诵读的
理念、方法以及实践要点。
答疑内容，来自于教学实践一线的多年积累，尤其是涉及诵读理论和操作技术方法方面，具有很强的
现实指导意义，对经典诵读教育领域具有很好的启迪和借鉴价值，是当前研究经典教育难得的参考书
。
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作者简介

熊春锦先生，字厚金，号空净，当代国学名家，现任欧洲中国康复养生学院院长、欧洲中华道德文化
研究促进会第一主席、新加坡南洋文化发展公司董事长、新加坡人类道德促进会永久名誉主席、世界
华人艺术家联合会理事、北京德慧智教育科技中心董事长。

1948年，熊先生出生于湖北麻城一个道学世家，自幼秉承祖上传统道学，继承老子道德根文化系统的
哲学思想和圣人之治方法论，并予以不断发扬光大，同时在医、卜、星、相、山等传统五技方面也取
得了较深的造诣。

熊先生曾在武汉市矫日区第一医院历任主任医师。
副院长、院长等职，《湖北中医》杂志社编委。
熊先生从医半世。
西医中医并举，曾被选为武汉市区人大代表，市级劳模，并获得医学科技发明奖。
凭藉自身对传统道学、道医学的全面继承和办学、讲学的经验，结合现代医学，教育学以及其它社会
学科的最新科研成果，对传统国学中培贤育圣的一元四素教育理念，进行发掘。
诠释和解析，以万经之王的《德道经》为核心，以一元四素为理论框架，以德慧智教育为灵魂，建立
系统的中华德慧智教育理论体系。
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书籍目录

前 言
上篇 中华德慧智经典诵读教育概论
　一、德慧智经典诵读教育基本理念
　二、德慧智经典诵读原理浅析
 (一)经典诵读是古代教育学习的根本方法
 (二)中国文字与语言反射区开慧益智的原理
 (三)声音、音能(音药)、音律在经典诵读中的效用
 (四)经典文言古文行文格式的生理意义
 (五)经典文言虚词与文理基因的生理效用
 (六)老子“上善治水”理论与现代水结晶科学实验的启示
 (七)集体诵读具有强大群体效应性
　三、德慧智经典诵读方法例举
 (一)德慧智阳光爱心诵读法(光音观心诵读法)
 (二)内观贯中诵读法
 (三)经人合一观诵读法
 (四)咏唱经典辅助法
　四、德慧智经典诵读实践成果简介
下篇 德慧智经典教育问答
　一、走进国学走进经典
 (一)何谓国学?
 (二)学习国学的最佳方法和途经是什么?
 (三)什么是“经典”，诵读经典的意义和方法是什么?
 (四) “经”、 “典”和“书”的区别是什么?
 (五)大人都读不懂经典，为何要让孩子们诵读?
 (六)如何正确理解老子《德道经》思想和儒家思想的关系?
 (七)如何看待“《德道经》是教人老谋深算的活教材，’这种说法?
 (八)什么是一心一意修持十善心和四项准则?
 (九)帛书本《德道经》和通行本《道德经》有什么不同?
 (十) 《老子》中“道”与“德”的关系是什么?
 (十一)儒家和道家文化关系是什么?
 (十二)如何正确看待儒道文化的出世与入世?
 (十三)把老子定位为道教创始人合理吗?
 (十四)老子无为而治思想是否和努力奋斗相矛盾?
 (十五)诵读老子《德道经》如何与时代精神紧密结合?
 (十六)学习老子五千言在当今有何现实意义?
 (十七)这个时代应该如何进行道德修养?
 (十八)我国对传统文化的重视够不够?
 (十九)什么是“黄学”?
 (二十)中国要想真正崛起为什么要重视黄老之学?
　二、 初识德慧智经典诵读
 (一) “德慧智”三个字的涵义是什么?
 (二)为什么通过经典诵读可以主动开发智慧?
 (三)请问如何使用道学方法保护孩子的慧性?
 (四)什么是婴儿德慧智教育中的五根教育?
 (五)为什么德慧智教育主张及早地开发孩子的语言能力?
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 (六)汉语、英语与大脑功能之间有什么奧秘?
 (七)如何用德滋养人的精神系统?
 (八)什么是人德慧智教育六阶段和经典诵读三方法?
　　⋯⋯
附：编后
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