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内容概要

　　人生在世，应该做一个什么样的人？
应该怎么做人？
许多人都有这样的疑问。
做人，这是一门学问,也是一门艺术,有些人一生都没有搞明白应该怎么样做人。
在生活中我们经常听到”做人难，难做人”的感慨，也经常能感受”先做人，后做事”的领悟。
可见，做人不是个小问题，而是大问题，是每个人一生的必修课。
如何做人，人生才能不一样呢？
做一个什么样的人，才能使我们在生活、事业、家庭中都如鱼得水呢？
那么本书告诉你，这样做人，人生就是不一样。

　　你不是一个孤立的个体，在社会大家庭中，我们每天都要与他人接触，或许是亲朋好友，或许是
朝夕相处的同仁，或许是素不相识的陌生人，人与人之间就像是一个食物链，息息相关、密不可分。
在我们与人相处时，要懂得这样做人，人生才能不一样。
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作者简介

姜越，江苏人，大学文化，
2002年5月毕业于中国人民解放军理工大学通信工程学院。
著有《找对婆家嫁对郎》、《正儿八经地生活》、《顺势者昌》等。
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章节摘录

　　随着时间的推移，他的肌肉增加了，力气增大了，微驼的脊背也开始越来越直了。
在体育馆锻炼的人中有不少人爱扳手腕，约翰也鼓足勇气加入了进去。
最初，当他在他们面前坐下的时候，众人都以嘲笑的目光看着他，但约翰没有理睬这些，最终，他把
他们一个一个全都打败了。
　　人这一辈子基本都在高潮、低潮中浮浮沉沉，当你面对暴风骤雨的侵袭时，你是勇敢地直面它、
向它冲过去，还是一味企图避开这风口浪尖呢？
　　约翰可谓天生不幸，不仅身材矮小，弱不禁风，而且脊椎弯曲，臂细如柴。
在一般人的眼中，上天简直太糟践他，太对不起他了。
但就是这样一副被众人视为“劣质”的身躯，却超脱了自身的极大缺陷，将不可能化为了可能，创造
出了完美的奇迹。
　　某位伟人曾经说过：“勇气是上天的羽翼，怯懦却引人下地狱。
”没错，即使你的先天条件并不如常人，即使上天给予你的苦难比起他人来要多得多，但勇气却必能
为你增添一份可贵的强大动力，帮助你升空高飞，向着目标和理想不断进发。
相反的，一个怯懦的人，即使拥有了健全的身躯，他的形象也是佝偻着的；即使上天再眷顾他，在他
的面前飘过很多机会的影子，他也会因为难以跨出冒险或尝试的一步而抓不住这快速飞驰的机会之影
，最终，他本来健全的体魄因他佝偻着的心而逐渐退化，他原本有机会把握的绝好前途也因他的犹豫
懦弱而一再和他说“拜拜”。
　　人生中的暴风雨是成功的试金石，如果能直面它，敢于向它发起挑战，并力争战胜它、超越它，
那么再猛烈的暴风雨又何惧之有呢？
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　要使人成为真正有教养的人，必须具备三个品质：渊博的知识、思维的习惯和高尚的情操。
　　——车尔尼雪夫斯基　　　　人的一生可能燃烧也可能腐朽，我不能腐朽，我愿意燃烧起来！
　　——奥斯特洛夫斯基　　　　有礼貌不一定总是智慧的标志，可是不礼貌总使人怀疑其愚蠢。
　　——兰道儿
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编辑推荐

　　《这样做人，提早成才20年》从诚实守信、坦坦荡荡、光明磊落、善良仁慈，宽厚包容、文明有
礼、低调谦虚、淡薄无欲这几方面告诉读者该如何做人。
这样做人，读者会发现自己的人生是这样的充实、满足与幸福！
　　人不是一个孤立的个体，在社会大家庭中，我们每天都要与他人接触，人与人之间就像是一个食
物链，息息相关、密不可分。
在我们与人相处时，要懂得做人的道理，这样我们的人生才能不一样。
　　做人是一种艺术，每个人都是名家，创作出旷世珍品　　人生是一个舞台，每个人都是演员，演
绎出别样人生
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