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内容概要

对于人生，对于工作，对于梦想，对于成功，激情都至关重要。
有激情才会有干劲、有闯劲、有韧劲，有激情才敢应对挑战、直面困难、承受挫折，有激情才能消除
暮气、聚集人气、激扬正气。
人生需要激情，成功需要激情，工作更需要激情。
对个人，激情是成功的基石；对工作，激情是工作的灵魂；对团队，激情是团队前进的助推器；对企
业，激情是企业的活力之源。
激情是人生的风景，激情是工作的灵魂，激情是成功的前提。
生活因激情而精彩，工作因激情而优秀，生命因激情而飞扬，人生因激情而美丽，梦想因激情而璀璨
！

那么，阅读这本《带着激情去工作》，点燃你的激情吧，一切将变得不同！
带着激情去生活，就能享受人生的绚美；带着激情去工作，就能收获工作的硕果！

《带着激情去工作》由赵文玲、王明哲编著。
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作者简介

王明哲，资深员工培训专家，管理学博士，中国劳动关系学院副教授。
中国颇具影响力的实战型培训讲师之一，曾任职于多家大型企事业单位，专职员工职业化素养修炼和
员工职业管理技能提升的组织、培训与授课等工作。
20多年企业基层至高管的工作历炼，使他积累了丰富的经验，善于理论联系实际，实操性强，颇受员
工欢迎。

出版过《中国式智慧》、《员工职业道德与素质教育》、《调整员工心态 改善工作态度》、《做高效
工作的员工》、《员工团队精
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书籍目录

第一章  生活因激情而精彩，工作因激情而优秀
1.激情是人生路上一道绚美的风景
2.激情是根植于心的火种
3.激情激发梦想，激情成就梦想
4.激情的本质就是热爱
5.激情是生活的动力，生活因激情而精彩
6.激情是工作的灵魂，工作因激情而优秀
第二章  带着激情去工作，从敬业负责开始
1.每个人的内心都有炽热的激情
2.把激情注入工作，没有激情的人不可能敬业
3.把敬业变成一种习惯
4.充满激情，从不轻视自己的工作
5.无论做任何工作都充满激情，兢兢业业
6.用飞扬的激情担起工作的责任
7.尽职尽责，把自己的工作做到最好
第三章  拥抱激情，工作因激情而主动
1.拥抱激情，塑造积极的心态
2.积极主动，做好自己该做的工作
3.自动自发，主动找事做而不是等事做
4.立即行动，绝不拖延
5.保持激情，永远积极主动
第四章  燃烧激情，把工作当成事业来做
1.燃烧激情，让血液因工作而沸腾
2.把每一天都当作上班的第一天
3.绝不仅仅为了薪水而工作
4.把工作当成事业来做
5.不管做什么工作都投入100%的激情
第五章  挥洒激情，我就是企业的主人
1.激情满怀，我就是企业的主人
2.像老板一样思考和工作
3.把企业的事当成自己的事来做
4.时时处处为企业着想
5.以节约为己任，为企业节约每一分钱
6.任何时候也不背叛企业
第六章  飞扬激情，引爆工作的潜能
1.激情似火，足以烧尽一切困难
2.拿出你的激情，一切皆有可能
3.面对挫折和失败永不言弃
4.把激情化作对工作的专注和执著
5.激发内心的潜能，创造非凡业绩
6.让激情激荡心灵，用激情描绘成功
第七章  传递激情，让如火激情感染每一个人
1.激情是一种无所不能的力量
2.激情可以相互传递相互感染
3.带着激情去工作，用你的激情感染每一个人
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4.不断进取，让激情之火永不熄灭
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章节摘录

　　保持激情，永远积极计动　　成功与其说是取决于人的才能，不如说取决于人的激情。
无论出现什么困难，无论前途看起来是多么的暗淡，一个充满激情的人总是相信能够把心目中的理想
图景变成现实。
当你兴致勃勃地工作，并努力使自己的领导和顾客满意时，你所获得的利益就会增加。
在你的言行，吸引具有影响力的人的同时也就为成功奠定了基石。
　　激情，是所有伟大成就的取得过程中最具有活力的因素。
它融入于每一项发明、每一幅书画、每一尊雕塑、每一首伟大的诗歌、每一部让世人惊叹的小说或文
章当中。
它是一种精神的力量。
它只有在更高级的力量中才会生发出夹。
在那些只为个人的感官而耽于享受的人身上，你是不会发现这种激情的，因为激情的本质就是一种积
极向上的力量，一种出自内心的热爱。
　　有个美国记者到墨西哥的一个部落采访。
这天是个集市日，当地土著人都拿着自己的物产到集市上交易。
这位美国记者看见一个老太太在卖柠檬，5美分一个。
老太太的生意显然不太好，一上午也没卖出去几个。
这位记者动了恻隐之心，打算把老太太的柠檬全部买下来，以便使她能高高兴兴地早些回家。
当他把自己的想法告诉老太太的时候，她的话却使他大吃一惊：“都卖给你？
那我下午卖什么？
”　　这个记者极度不解地问：“你下午不就可以休息了吗？
”　　“休息？
”老太太激烈地反问她“你让我去休息吗？
休息有什么意思？
这是我热爱的工作，你不让我工作，却让我去休息？
”　　这位老太太用自己的行动给这位记者上了最生动的一课：对于一个对工作充满激情的人而言，
“工作着”永远比“赚钱着”重要。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　激情，如旗帜，猎猎飘扬；如支柱，坚不可摧。
　　激情是一种状态，一份责任，一股动力，是谋大事、干成事的“催化剂”。
　　“带着激情去工作”承载的是一种责任，责任就是动力，责任就是最好的鞭促。
　　“带着激情去工作”体现的是一种蓬勃向上的朝气、攻坚克难的勇气、昂扬奋进的锐气。
　　“带着激情去工作”折射的是一种境界，只有融入情感的力量、保持激情的状态去工作，才能体
会到辛勤工作所蕴含的温度与厚度，才能激荡起让我们夜不能寐的梦想与抱负，才能真正品味到工作
的价值及真谛。
　　“带着激情去工作”，我们也必将得到一个更多快乐、更为充实、更有意义的美好职业人生。
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