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前言

你是不是总得不到领导认可，在别人眼中也是一名懒散的员工？
    你是不是有一个心愿要去实现，却始终埋在心底，一直不能付诸实施？
    你是不是制定了一个目标，还没行动就转而盘算新的目标？
    你是不是拟好了一个计划，却很快将其抛诸脑后，就像从来没那么回事一样？
    你是不是一次次在领导和同事面前信誓旦旦地说要做某事，后来大家一提起你就支吾搪塞？
    你是不是总是感叹别人心想事成，而自己至今一事无成，根本看不到晋升的希望？
    这一切都是为什么？
    答案很简单，就是你从不将自己想做的事付诸实践，或者一遇挫折就马上放弃——你是一个只想不
做的员工。
    对此你可能反驳，给出很多理由：我能力还不行！
我没时间！
条件不好！
时机还没到！
环境还不允许⋯⋯但没做就是没做，没做就是问题！
做自己想做的事，对自己负责，寻找自己人生的意义，这是每个生命诞生后都有的使命。
而你的不幸、你的蹉跎、你的痛苦、你的无聊、你的不快乐不幸福，很大程度上就是因为你该做的事
而没去做！
什么是你该做的事？
就是你喜欢做、想做、愿意做的事，就是能带给你满足、快乐的事，就是能让你感到对自己、对他人
有意义的事。
    为什么你会畏首畏尾、不敢行动？
不要为自己找借口，找借口的结果仍然是不做，而不做就是你诸多不幸的“病根”。
    本书就是要告诉你：要去做，敢于做，决心做，坚持做，会做事，乐于做。
    做就意味着付出，做就意味着责任，做就意味着风险，做就意味着坚守，做就意味着品尝人间百味
。
只有真正去做了，我们才能摆脱空想、借口，才能跳出想得太多做得太少的“陷阱”，才能变得果断
，远离犹豫不决。
没有做，就只剩下空想和幻想。
    行动往往是事情的最佳解决方案，全力以赴做了之后，一切才能见分晓。
更重要的是，只要去做，就有收获。
立即行动我们才能抓住机会，而实践可以锐利我们的思想，让我们的选择、判断、推理更接近实际，
更准确、更有指导意义。
实际去做，我们才能提高能力，挖掘潜力，任何能力的培养、潜力的激发都是在真正做事的过程中实
现的。
果断行动还能让一切变得简单，一切可能的风险、可能的困难、可能的机遇、可能的成败都将在切实
行动后水落石出，只想不做是不可能得到答案的。
    人的一生就是不断遭遇问题和困难，解决问题和困难的过程。
因畏惧困难和问题而不敢行动，就等于放弃了人生，让人生之树还未开花就已凋零。
方法总比问题多，但更重要的是我们首先要从心底战胜困难，要始终保持自信，敢于在逆境中坚持，
用坚持成就人生。
    其次，我们要巧用方法、智用策略，懂得做事、成事的大智慧，只要肯开动脑筋，积极想办法，就
没有过不去的火焰山。
    最后，我们要学会乐于做事，享受做事的过程。
成功是一时的，而快乐则是长久的，只要我们乐在其中，那么就能在人生的路途中饱览沿路的风光。
    要去做，敢于做，决心做，坚持做，会做事，乐于做，做自己喜欢的事情，你的人生就找到了依归
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，你的灵魂就有了寄托，你就远离了空洞、无聊、不快、悲伤⋯⋯你就找到了真正的、独一无二的你
。
人生是在做事的过程中得到丰富、滋养和塑造的，同样，一名会做事的优秀员工也是这样培养出来的
。
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内容概要

　　《你为什么不去做：做比想更重要》参考了大量的资料，并结合很多真实的基层采访案例，深刻
地阐释了“做”的重要性，同时也总结出了大量的经验和方法，帮助那些总是不能付诸行动的员工，
更好地去做好本职工作。
告诉那些总是不去做的人：只要你认认真真地去做，你就能够成为企业中最受欢迎的人。
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 王龙泉，畅销书作家，冠军企业案例研究中心研究员。
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章节摘录

版权页：   你为什么总是停留在想法上 不管我们在想什么，想了多久，也不管它如何令我们神往，如
果不能将它具体落实在行动上。
一切都是零。
 无论过去如何、现在如何，几乎每个人都憧憬着明天的美好。
 诚然，明天是支撑今天的重要动力。
谈及明天，我们总是有很多美好的愿景。
正是因为有了这些愿景，我们才能乐此不疲地工作，时刻怀有希望。
 可是，想法再多再好，如果不去付诸行动，一切也只是零。
也许你曾梦想在企业中披荆斩棘，修炼成为某一领域的精英人士；也许你曾梦想成为企业中的高管，
每年拿着令人艳羡的薪水。
但结果呢？
你是否实现了这些梦想，还是仅仅把它们当成了空想？
 想和做，一个天上，一个地下，相距十万八千里。
为什么同一家企业中，有人就能步步高升，不断地突破自己、超越自己，有人却一直默默无闻，做着
毫不起眼的工作？
那是因为——不管你在想什么、想了多久，也不管它如何令你神往，如果不去做，不将其具体落实在
行动上，一切都只 大家应该都听过守株待兔的故事：一名农夫在地里干活儿的时候，突然一只野兔从
草丛中窜了出来，因为见了人受到惊吓，它开始慌不择路地逃跑。
最后，由于跑得实在太快，野兔一头撞死在树上。
什么都没做就得到了一只兔子，农夫觉得非常幸运，拿着死兔子高高兴兴地回了家。
自那以后，农夫每天再也不去田里干活了，一心在树边等着其他兔子自己撞上来。
睡觉的时候，他还梦到在树边捡了很多死兔子，多得家里都快放不下了，最后他靠着卖兔肉兔皮成为
了一个大富翁。
然而，黄粱梦醒后，农夫才发现自己非但没有再等到撞到树上的傻兔子，家中的田地也逐渐荒芜，一
年下来颗粒无收。
因为这件事，古代这位宋国农夫成为了被人耻笑的对象。
 现在的很多企业中，只想不做或想得太多做得太少的员工都大有人在——这主要是懒惰心理和侥幸心
理在作怪。
这些人就像是坐在树边等待兔子的农夫一样，幻想着什么都不做就能有所收获，但这样的好事一百年
也难遇到一次。
 还有一类员工，他们本来拥有远大的理想，但总是感觉理想和现实相差太远，因而开始不敢面对内心
的追求，不敢去用行动实践自己的梦想，只会每天为自己设定一些无用的工作计划。
为了减少理想难以实现所带来的痛苦，他们不断降低自己的工作标准，明明心里想做得更多，却总是
消极去应对。
而这，也让他们成为了平庸的员工。
 一次次制定好计划，但又一次次下不了决心去落实计划，直到最后不了了之，这就是很多员工一直不
能超越自己，实现人生理想的根本原因。
总是在想而不去做，工作的积极性就会慢慢消磨掉，久而久之也就丧失了雄心大志。
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媒体关注与评论

上天赐予了你工作的本能，因此，你千万不能懒散，这只会让你蒙受不幸。
这个世界上，有人利用自己的天赋给社会创造美好的事物，而有的人却漫无目的，浪费自己的天资，
直到晚年仍然身无分文。
原本可以创造美好的人生，结果却与成功擦肩而过。
    ——彼得·德鲁克
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编辑推荐

《你为什么不去做:做比想更重要》要告诉你：要去做，敢于做，决心做，坚持做，会做事，乐于做，
做自己喜欢的事情，你的人生就找到了依归，你的灵魂就有了寄托，你就远离了空洞、无聊、不快、
悲伤⋯⋯你就找到了真正的、独一无二的你。
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