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内容概要

　　成功学大师拿破仑·希尔说：“人与人之间原本只有很小的差异，但是这种很小的差异却导致人
的一生迥然不同。
这种很小的差异就是你所具备的心态是积极的还是消极的，最终的结果就是成功或失败的不同人生结
局。
”这生动说明了思维方式和行事方法对于能否获取成功的巨大影响。
    这套《袖珍励志经典》以世界成功学大师的核心理念为基础，浓缩了励志理论的精华，按照不同的
主题分类，每本单独成册，帮助你——徘徊在成功大门之外的年轻人——去解决你所存在的问题，从
而完成自我超越。
创造人生辉煌！
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章节摘录

一 战胜弱点，开发你的潜能人人都有弱点假使你只看到自己的弱点，那么你的价值就变小了：如果你
对自身的缺点做一番适当的调整，极可能使它成为你的优点。
很多人都有对任何事都不用心，对他人所说的事不明了，并且还有不懂无知、偏见、优柔寡断、不专
心、懒散、高傲、自卑、依赖、没有弹性、失败主义、精神不安、迟钝、不认真、狡猾、不负责、太
过分、犹豫不决、恐惧、健忘、不成熟、内向、急躁、无情、缺乏理智、靠不住、无能、不和气、自
我本位主义等诸多缺点。
无论在哪个地方，假使你只看到自己的弱点，那么你的价值就变小了；如果你对自身的缺点做一番适
当的调整，极可能使它成为你的优点。
关键是不要拥有“蔑视自己”的最大弱点。
“蔑视自己”就是贬低自己的身价。
如一个人在报纸上看到征求员工的广告，那广告中所刊登的正是自己梦寐以求的工作，但是他的想法
是：“那种职业不适合我，再争取也是无用的。
”最后只得眼睁睁地看着机会与自己擦肩而过。
而另外一个人一直想和一位女性交往，但是他不敢打电话，他认为自己配不上她，如此又使他失去了
结交异性的机会。
一般人都把“你要知道你本身”解释为“你只要晓得你的消极面”。
的确是这样，我们必须了解自己做不到的事，并不是只指不好的事情，因为能够这样，我们才可以明
白自己应该去改善的地方。
高傲如果能好好地运用，它也可以成为我们自信的来源。
至于高傲与自信的区别，在于自信是我们自觉有把事情处理好的能力，但是高傲则是用来表现自己极
爱自己的一种方式——像这类心理，往往是不正常的。
依赖心如果运用得当，可使自己觉得需要人家的帮助，也是极好的一件事情。
狡猾，它也并非不能转变成优点。
如避免讲出不好的事情，而让对方自己去想，也就是“善意的欺骗”，如果能好好运用这种技巧，在
日常生活中，往往可以避免一些糟糕的情况发生。
不够含蓄本是缺点，但也可转变成自动自发的宽容、同情。
如果时常用此种冲动来支配自己就成了一种缺点，同时，率直的个性不失为一种美德。
急躁本非好事，但如果在需要变化，或想要克服困难时加以发挥，反而会使你遥遥领先，究竟还是比
犹豫不定好。
犹豫这种个性对谁来说都是一种缺点，假使为了顾全大局，而能够不断地检讨自己，就能避免一时冲
动行事鲁莽的后果。
这不也是一种可贵的优点吗？
内向也可以算是一种优点。
本来，过于内向、害羞，是一种很明显的缺点，但是具有如此个性的人，他们往往都会表现得比常人
还客气、谦逊，缺点就变成了优点。
因此，我们都可以把自己的缺点转变为优点，你必须要先对自已有相当的了解，这点是非常必要的。
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