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内容概要

成功学大师拿破仑·希尔说：“人与人之间原本只有很小的差异，但是这种很小的差异却导致人的一
生迥然不同。
这种很小的差异就是你所具备的心态是积极的还是消极的，最终的结果就是成功或失败的不同人生结
局。
”这生动说明了思维方式和行事方法对于能否获取成功的巨大影响。
    这套《袖珍励志经典》以世界成功学大师的核心理念为基础，浓缩了励志理论的精华，按照不同的
主题分类，每本单独成册，帮助你——徘徊在成功大门之外的年轻人——去解决你所存在的问题，从
而完成自我超越。
创造人生辉煌！
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说一尺不如行一寸    ·换一种心态，世界也随之发生变化    ·保持心灵的宁静，冷静面对变化    ·不
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能管好自己的生活    ·轻易得出的结论往往是片面的    ·在绝境中不要只是绝望    ·不要把才能埋藏
起来，要用才能创造财富    ·真诚地表示歉意，一切过失都会微不足道    ·紧张中要有缓冲，忙碌中
要有悠闲    ·坚强的人对生活充满热爱    ·生命之舟载不动太多的欲望    ·做人做事不要走极端，对
人对事要留有余地    ·完美应是一种做事态度    ·你心存善念别人也会对你心存善念    ·处世讲究仁
义，人际关系才会更和谐    ·优势未必带来好运，缺陷也能变成优势    ·换一个角度看待不幸中篇  完
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安逸的人一事无成，经历风雨的人身价倍增    ·求人不如求己    ·对别人吹毛求疵，受到惩罚的是自
己    ·你怎样对待别人，别人就怎样对待你    ·尊重别人，别人才会尊重你    ·亮出自己才会得到更
多的机会    ·相信自己才能享受成功的喜悦    ·充分地利用每一分钟，成功就会不知不觉地到来    ·
保持自己独特的个性    ·具有良好品德方能显出人格的伟大    ·只有保持谦虚才能得到别人的承认    
·你能依靠的人只能是自己    ·成功的门是虚掩着的，只要尽力去推一定能推开    ·你没有做好的原
因只是因为你没有正确认识自己    ·不断完善自己才能战胜失败    ·给自己设一个底线才会心想事成   
·善于思考就会改变自己的人生    ·以自己为镜可以知不足    ·成功者善于为自己的成功创造条件    
·风趣地自嘲可以赢得人们的尊重    ·努力工作的同时也要懂得休息    ·坚持自己的原则才能坚守自
己的高贵    ·要想改变别人就要先改变自己    ·有梦就去追    ·积极挖掘自身的潜能，唤醒心中沉睡
的巨人下篇  享受生活让人生更精彩        ·为别人付出其实是在为自己付出    ·给别人机会也是在给自
己机会    ·自私往往使拥有的化为虚无    ·花钱提高生活的情趣和意义    ·享受自己的生活，不要与
他人相比    ·爱护别人就是爱护自己    ·精神需要与物质需要同时储备，生活才不会空虚    ·安于自
己的本分才能找到真正属于自己的生活    ·享受生活的细微之处就会找到快乐    ·寻找生活乐趣，生
命才会丰富多彩    ·珍惜已拥有的是人生最大的收获    ·忽略了家庭生活生命就会存在缺憾    ·享受
生活才是真正拥有生活    ·保持心灵的宁静    ·幸福就在我们心中    ·现在比过去和将来都重要    ·有
目标的人会成为创造历史的人，没有目标的人只能是个普通人    ·学会等待的生活才更值得期待    ·
不要后悔失去的    ·细致地观察生活才能品味生活的真谛    ·平平淡淡的生活才是真    ·成功的路有
千万条    ·充满信心地生活，人人都会尊重你    ·助人为快乐之本    ·与其羡慕别人，不如轻闲地过
属于自己的生活    ·忙碌的时候不要忘记悠闲，悠闲时也要想到忙碌    ·不忘感恩之情，生命会时时
得到滋润    ·人要承担生活带来的磨难，也要享受生活赐予的幸福    ·只要你愿意选择快乐，快乐随
时可以降临    ·每天做一件事，坦然微笑地面对生活    ·只有简单和自然才能突出内在的价值    ·诚
宴旱做人的根本    ·主宰生活的人聪明，被生活左右的人愚蠢    ·人人都献出一点爱    ·只有心灵精
彩生活才会精彩    ·爱让我们更好地成长    ·不要让自己的心灵被欲望填满    ·选择了快乐，快乐就
会围绕在身边    ·做好准备迎接将要得到的    ·与别人分享自己的快乐
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章节摘录

上篇 改变态度 人生从此别开生面自我满足会阻碍进步，不知足才是进步的阶梯环境并不决定一切，
改变世界的动力来源于每个人的心中。
只要你不屈服于自己所处的环境，永不满足，那么，你就有可能实现你的理想。
不满足是上进的车轮。
几年前，一位重要人士决定来南卡罗来纳州的一个学院进行演说，作为这个学院学生的杰克前往听讲
。
杰克的学院并不是规模很大的学校，当他到场时，整个礼堂里都是学生，大家对有机会聆听到这种大
人物的演说都兴奋不已。
州长简单介绍后，演讲者走到麦克风前，眼光对着听众，由左向右扫视了一遍，然后说：“我的生母
是聋子，因此没有办法说话，我不知道自己的父亲是谁，我也不知道他是否还在人间，我这辈子的第
一份工作是到棉花田去做事。
”台下的听众都呆住了。
“如果情况不尽如人意，我们总可以想办法加以改变。
”她继续说，“一个人的未来怎么样，不是因为空气，不是因为环境，也不是因为生下来的状况。
”她重复着方才说过的话，“如果情况不尽如人意，我们总可以想办法加以改变。
”“一个人若想改变眼前充满不幸或无法尽如人意的情况”，她接着说，“只要回答这个简单的问题
：‘我希望情况变成什么样？
’然后全身心投入，采取行动，朝理想目标前进即可。
”
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《感悟》由金城出版社出版。
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