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前言

　　生活中，说话办事口满的人可谓屡见不鲜。
他们说话总喜欢带一股子非此即彼的味道，而且还在这些话前面加上强调自己立场的修饰词，如：一
定、绝对、肯定、不可能、绝不会等。
　　如果仅仅是一种说话习惯，也就罢了，若头脑中存在着这样的绝对观念，那就可能会给生活带来
非常不好的影响，甚至将认知引向歧途，使生活和工作面临困境和尴尬。
　　别以为这是危言耸听，甚至觉得好笑！
没准你就是这样的人。
不信？
那就思考一下下面这些问题：在什么情况下，这些等式是成立的？
　　1+1=1　　2+1=1　　3+4=1　　5+7=1　　6+18=1　　除了回答“在算错的情况下成立”外，你
还会想到其他什么可能性？
或许稍作思考，你就会很轻易地说：这是绝对不可能的。
许多测试过这几道题的人，都说不可能得出这样的答案。
　　不要轻易说不可能。
其实，谜底一语就可道破。
我们只要在这些数字后加上适当的单位名称，其结果就可以成立。
　　1(里)+1(里)=1(公里)　　2(月)+1(月)=1(季度)　　3(天)+4(天)=1(周)　　5(月)+7(月)=1(年)　　6(
小时)+18(小时)=1(天)　　你可以把它当作是一道有趣的智力游戏题，从中获得一些启示。
现实生活中，那些看似不可思议的事情，只要稍微调整一下思维方式，换一个角度思考，跳出习惯性
思维，就会得到异乎寻常的答案，使不可能变为可能。
　　我们要记住：什么都有可能发生，没有什么事情会绝对怎么样。
我们也不能有过于绝对的思维观念。
如果凡事太过绝对，最后吃亏的只能是自己。
　　这个世界没有绝对不变的人和事。
什么都有可能发生，什么都有可能改变。
生活也是如此。
每个人的生活都在变化，唯一不变的就是变化本身。
因此，不管我们正在经历和遭受什么，都不要过于绝对化。
俗话说“满招损，谦受益”，一定要发生的灾难处理得当，就可能化险为夷；绝对不可能出现的问题
，马虎大意就可能酿成危机。
　　一切都在相互转化之中。
我们眼下所看到和所拥有的，都不可能是绝对不变的。
它们总是会向不同方向转化，要么更强，要么衰弱；要么蒸蒸日上、如日中天；要么峰回路转、每况
愈下。
　　这个世界没有绝对的得与失，没有绝对的好与坏，没有绝对的强与弱，没有绝对的穷与富，没有
绝对的成与败，没有绝对的长与短，没有绝对的利与弊。
希望和绝望，顺境和逆境，痛苦与幸福、冷清和热闹等，这一切都不是一成不变的。
　　一切都在意料之外，一切都在必然之中。
　　俗话说：“天上不会掉馅饼”，其实这句话本意不是告诉我们，天上绝对不会掉馅饼，而是说不
能守株待兔、坐享其成。
天上是会掉馅饼的，只是它总掉在那些有积极准备者的头上。
所以，一些看似偶然的意外收获，绝不仅仅是一次巧合，看似不可能的成功，也绝不是走了大运。
　　工作生活中，总有一些始料不及的意外发生。
我们总会对一些事情深信不疑，觉得它绝不会出意外。
然而，当那些始料不及的事情发生时，除了不敢相信、疑惑外，我们常常变得手足无措、慌乱不堪。
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其实，每个蚁穴都是一个潜在危机，每个小问题都可能会酿成大灾祸。
　　凡事无绝对。
当我们对这句话深信不疑时，面对失去，我们悲痛欲绝的心情会减轻很多，面对拥有，我们会格外珍
惜。
同时还会懂得，失去不一定是坏事，因为没有永远的失去，失去仅仅意味着将有一个新的拥有。
不管是拥有还是失去，我们都应该让自己的心态平和。
失去的会正视，拥有的会珍惜。
　　人生中没有绝对的好事、坏事，也没有绝对解决不了的问题。
受挫一次，对生活的理解加深一层；不幸一次，对人生的认识成熟一级；磨难一次，离成功的距离近
了一步。
面对生活中的那些逆境，我们需要做的，仅仅是找到一个突破口。
　　没有什么是绝对的，一切都可以改变。
每个人都可以让自己变得优秀，哪怕身体上存在着某种残疾。
但前提是，我们要让自己有一个正确的认识，有一个积极的心态，并相信一句真理：凡事无绝对。
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内容概要

　　失败，不一定是结束，也许是个开始　　转身，不一定是懦弱，也许是种坦然　　逃避，不一定
躲得过；面对，不一定最难受　　孤单，不一定不充实；得到，不一定是拥有　　别急着说别无选择
，别以为生活只有对与错。
困难，本就是一个多解的方程，答案不是只有一个。
脚在路上，路在脚下。
所以，我们永远有路可走。
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唯一不变的是变化　每个人的生活都不会定格　不要对变化熟视无睹　变化来时，你在做什么　路上
有脚，脚下有路　目标越现实，行动越寓效　积极的人行四方，消极的人坐牢房　地球是圆的，世界
是平的  第三章◇否定自己，就是断送自己　生活的选择权，在自己的手里　起点决定不了终点　失
败，是错误选择的结束　今天做不了，明天也许做得好　生活有N个剧本，有N+1个角色　无路可走
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在危机　小事并不小，大事并不大　只面对阳光，无法看到黑暗　先思考失败，再梦想成功　危机来
了，不是失控的时候到了　这个世界没有高枕无忧的地方　每个蚁穴都是一个潜在危机第六章◇财富
不仅仅是会发光的金子　财富不仅仅是会发光的金子　今天有困难，是因为对明天有追求　失误不可
怕，就怕不知道失误在哪里　这次后退一步，下次可能跳得更远　别人的好方法，不一定适合自己　
急功未必就有近利第七章◇最难打开的门是心门　天堂在左，地狱在右　一个问题，两个答案　是惧
怕对手，还是惧怕失败　不能总低头，还要抬头　没有绝对的劣势，也没有绝对的优势　若是走投无
路，就去浴火重生　换个位置未必就没了烦恼第八章◇内心强大，就没有绝对的逆境　一个人的两个
自己　脚虽短，却能行万里路　有人征服困难，有人被困难征服　从危机中寻找生机　放弃也是一种
得到第九章◇一切皆因你而改变　优秀，不是优秀者的专利　做好小人物，也能成就自己　做一个能
选择老板和工作的人　没有永远的朋友和敌人　聪明和愚蠢的距离　平凡绝不意味着平庸第十章◇走
出绝对，点亮新生活　失去是另一种得到　是好是坏，只在一念之间　有种快乐是痛苦后的升华　失
控中隐藏着新的平衡
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章节摘录

　　可能与不可能由谁决定　　不是不可能，是你认定它不可能。
　　这个世界没有绝对的事儿，奇迹每天都在我们身边发生。
　　谁会相信和尚会买梳子？
结果，有人不但买了，而且还买很多。
　　哪个业务员会跑到没有穿鞋习惯的地方推销鞋子？
结果，有人去了，而且还开发出巨大市场。
　　谁会想到一个小螺丝钉的松动，竟能引发一场大灾难？
结果，事情发生了，成了美国人心中永久的痛。
　　很多时候，可能与不可能的区别，只在我们一念之间。
　　有什么样的思路，就会有什么样的出路。
有什么样的态度，就有什么样的结果。
你认为自己行，一些看起来不可能完成的事，可能就会顺利实现；你认为自己不行，即使那些简单的
事情，也会做得一塌糊涂。
　　不管做什么事情，结果都是个未知数。
可能如愿以偿，也可能一无所获。
可以说，没有什么事，注定只会成功不会失败，也没有哪个人，天生只能遇顺境不能遭逆境。
结果尚未可知，我们怎能将其绝对化呢？
　　这个世界压根儿就没有绝对的事儿。
凡事都有可能成功，也有可能失败；每个人都可能获得幸福，也有可能遭遇痛苦。
不管成功还是失败，顺境还是逆境，幸福还是痛苦，一切结果的根源都和我们的态度密不可分。
　　不论做事还是为人，我们的态度决定了我们目前所处的状态。
人生最重要的，不是我们脚下的位置，而是所朝的方向。
只要我们不失去方向，即使历经曲折，也不会将自己迷失。
　　一个人一旦有了“咬定青山不放松”的精神，虽历经各种磨难挫折，也可步步为营，最终实现自
己的目标和理想。
如果我们一开始就心存疑虑、怀疑自己，抱着试试看的态度做一件事，那么，一旦过程中遭遇意外和
阻碍，就可能会轻易将其放弃，并认为那是理所当然的事。
　　一个积极的人总能创造奇迹，一个消极的人总会陷入困境。
请记住：积极的态度总会带来好的结果，消极的态度常使我们无立锥之地。
　　对于很多年轻人来说，可谓是：一无银子，二无经验，更没有让自己可以自由表演的平台。
然而，同样是初涉江湖，没有背景，一些人却经过几年打拼大有收获，甚至有了骄人的成绩；另一些
人却徒随岁长，几年过去仍然是两手空空，既没有找到自己的发展方向，也没有赚回大把银子。
　　问题出在哪里？
是结果本该如此，还是自己出了问题？
如果我们经历了一番打拼，至今依然两手空空，或没有找到方向，那么，现在请静下心来想一想，自
己头脑里都装了些什么。
　　是否已经对自己失去了信心，觉得没有什么出路了？
是否满脑子都是得过且过，任自己随波逐流？
也许，很多奇迹之所以没有在我们身上发生，不是因为我们处处不如人，而是我们丢掉了那个积极的
自己。
　　不管我们是二十几岁，还是三十几岁，也不管我们现在的处境如何，都不可以自暴自弃。
敢想才能敢做，敢要才能得到。
只要态度够积极，并懂得坚持、乐观、认真、主动，我们就具备了创造奇迹的司能。
　　也许，我们从来就没有奢望能成为一个非常了不起的人，也不会去想成为像霍金那样的世界级大
师。
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但我们不能不去想，如何才能成就一个最好的自己，如何才能创造一个属于自己的人生奇迹。
　　许三多为我们创造了一个奇迹。
他从老爸眼中的龟儿子，从人见人烦的骡子兵，一步步成长为人人羡慕、感动的兵王。
　　或许，我们也说不清自己为什么会一遍又一遍地看这部电视剧，是因为他滑稽好笑吗？
是因为他的平凡而又不平凡的成长经历？
还是他面对别人冷嘲热讽时的坚持、执著？
我们很难将其说清，只是被一种东西深深打动着、感染着。
　　或许，真正的原因是，当那些不可能在他身上发生的事儿发生时，我们知道了偶然中存在着必然
。
他一方面不停重复着：“我错了，我又错了，我可笨了，我学东西可慢了。
”另一方面又执著地坚持着自己所认定的事情，那份坚持与执著，足以使我们热泪盈眶。
　　我们为什么会热泪盈眶？
因为他的坚持、他的意志、他的积极，让那些在我们看来绝对不可能的事情成为现实。
那些事情，多是我们认为做不到或做不好的。
这个世界没有绝对的事儿，但我们是不是认为自己有些事情绝对做不好、做不到呢？
　　我们不能做好所有的事情，但有些事情却是可以做到最好。
就像许三多一样，尽管没有学历、没有像成才那样的聪明，甚至缺乏自信，还可以把自己的信念、意
志、毅力发挥到淋漓尽致。
　　因此，不管现在是什么状态，我们都应该积极，不抛弃不纵容，还要学着发现自己的长处，培养
凡事不悲观、不松懈的做事态度。
当我们做到这些时，那些看似绝对不可能的事情，终将会在我们身上发生。
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编辑推荐

　　有一种精神叫凡事无绝对，有一种执著叫从来不放弃，有一种奇迹叫坚持到最后，有一种境界叫
我能输得起。
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