
第一图书网, tushu007.com
<<少林问禅>>

图书基本信息

书名：<<少林问禅>>

13位ISBN编号：9787802512214

10位ISBN编号：7802512212

出版时间：2009-9

出版时间：金城出版社

作者：释永信 编

页数：149

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<少林问禅>>

前言

　　宗文化是少林寺文化中最核心的部分。
少林寺自北魏太和十九年创建以来，以禅法立寺，以禅法弘化世间，以禅法名扬教界。
其最初是以跋陀为代表的小乘禅法，随后是以菩提达摩祖师为代表传承的大乘禅法，以法如为代表的
北宗禅法、以福裕为代表的曹洞禅法。
这都是少林寺作为禅宗祖庭的特别表现。
少林寺在历史上所传承和现在延续的禅宗法脉和禅武法门，都能很好地说明少林寺是中国佛教禅宗祖
庭和中华禅学文化的智慧宝库。
禅宗与中国文化的结合，大大激发了中华民族的文化创造力，对中华文明产生了深远的影响。
无论过去还是现在和未来，禅武少林日益带给中国人乃至世界各族人民以大智大勇的人生智慧，从而
成为和谐无碍的国际文化交流平台。
　　如何让更多的人了解禅宗文化，是少林寺这些年来一直努力的方向。
在推行的过程中，我们发现一般禅宗文化，是少林寺这些年来一直努力的方向。
在推行的过程中，我们发现一般的讨论、讲经活动以及研讨会，都是设定好的程序，按部就班地进行
，曲高和寡，很难吸引大众。
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内容概要

　　禅宗文化是少林寺文化中最核心的部分。
少林寺自北魏太和十九年创建以来，以禅法立寺，以禅法弘化世间，以禅法名扬教界。
其最初是以跋陀为代表的小乘禅法，随后是以菩提达摩祖师为代表传承的大乘禅法，以法如为代表的
北宗禅法、以福裕为代表的曹洞禅法。
这都是少林寺作为禅宗祖庭的特别表现。
少林寺在历史上所传承和现在延续的禅宗法脉和禅武法门，都能很好地说明少林寺是中国佛教禅宗祖
庭和中华禅学文化的智慧宝库。
禅宗与中国文化的结合，大大激发了中华民族的文化创造力，对中华文明产生了深远的影响。
无论过去还是现在和未来，禅武少林日益带给中国人乃至世界各族人民以大智大勇的人生智慧，从而
成为和谐无碍的国际文化交流平台。
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章节摘录

　　北魏孝明帝时期，菩提达摩禅师从印度经南海来到嵩山，到了少林寺。
达摩大师用九年的时间把法传给了弟子，临走的时候也搞了一个像现在这样的问禅会。
达摩禅师对他的弟子们说：“我回国的时间快到了，你们跟我学了这么多年，何不谈谈自己的所学所
得？
”当时，弟子道副说：“如我所见，不拘泥经典，也不离经典，这叫做为佛所用。
”达摩说：“你得到我的皮毛。
”弟子总持说：“我今天能够理解的，如喜庆见阿佛国，一见更不能再见了。
”达摩说：“你得到我的肌肉。
”弟子道育说：“四大本空，五阴非有，而我所见到的，无一法可得。
”达摩说：“你得到我的骨骼。
”最后，弟子慧可走向前恭恭敬敬地向老师施了个礼，什么也没有说又回到自己的位置上。
达摩却说：“你得到我的精髓了。
”所以，对于这个问题有不同的人问，就有不同的回答。
比如说，前面的小朋友问我“万法归一，一归何处”，我会说：归在你家里！
你要好好学习，孝敬你的父母。
如果对方辩友问我这个问题，我回答：我没有万法，也没有一，我都扔在嵩山以外了。
　　释净藏：“万法归一，一归何处？
”在我看来，本身就不是一个问题。
因为在这个问题当中，既没有问者，也没有答者，只有当下。
问的人在问的当下有想无想。
在被问的人他心里怎么想的，只有在当时这个情景下才能真正知道。
如人饮水，冷暖自知。
就好像我现在要问大家：“万法归一，一归何处？
”可能我们每个人的心中都有一个答案。
法不孤起，仗境方生。
就是在这种机缘下，这句话才能起到它的作用。
也就好像我现在问大家：你们早饭吃饱了吗？
为什么要问这句话，就是要觉醒我们心中当下的这一念。
那这个问题只有每个人自己才知道。
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