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前言

本人在上海出生、成长，工作以后来到北京。
初到北京很不习惯，譬如坐公交车，明明车上很空，大家都堵在门口不往里去，你要往里挤，别人还
不高兴；不像上海，人们一上车都很自觉地往里挤，谁堵在门口，就会遭别人白眼，甚至被数落。
再说问路，好心人总是跟你说，往南往北，从不说前后左右，初来乍到，分不清方向，问完了还是找
不到路。
—还有与人交流时，问起对方年龄，总是习惯地问人家几岁了？
别人立马翻脸冲你说：你才几岁呐！
后来才知道，北方人爱说敬语，只有十岁以下的小孩才能问人几岁，十岁以上必须问，您今年多大了
？
对年长的必须敬问：“您老高寿？
”人家才高兴回答你。
诸如此类，经常碰壁，自己还不明白到底错在哪里？
原来这就是北京与上海两地生活习惯、人们的人格特征不同的缘故。
    1996年中央电视台的春节联欢晚会上，有一个耐人寻味的小品节目《一个钱包》。
讲的是一个大娘在街上丢了一个钱包，因各地人们的性格特点不同，在各地捡到钱包的人，所表现的
态度大不一样。
在北京，因是政治中心，人们的组织观念比较强，讲究原则性，所以捡到钱包的人，要求大娘一起到
派出所去登个记，将此事说清楚；在上海，因是全国经济中心，人们经济头脑比较发达，所以捡到钱
包的人，再三盘问大娘钱包里有多少钱，甚至问到票面如何，要核准对了才还给大娘；在陕西，一位
头扎白毛巾的老大爷捡到后，见到丢钱包大娘着急的样子，二话没说，就把钱包还给了大娘，并还搀
扶着她送了一程。
通过这个小小故事，非常明确地告诉我们，各地的人格各不相同，对同一件事会作出不同的价值判断
。
北京人讲原则，办事认真；上海人讲经济效益，就多几分“心眼”；而陕西人性格豪爽，不细计较，
二话不说，不但把钱包还给了大娘，而且还非常热情地送送大娘，十分感人。
    由此激起我对各地人格特征的关心，所以就四处搜集材料，着手进行分析研究。
越深人越有兴趣，越是感到对这问题的研究很有意义，它可以帮助我们看到各地人们的许多长处和优
点，同时也发现有些地方的一些陋习或缺陷是可以努力改进的，如果大家都认识到这问题的重要性，
都能自觉地加以改进，那可以大大提高各地人们的生活素质和情趣，让生活变得更加美好。
    其实在以往一些作家的文艺作品中，时而提及南人与北人的种种异同。
早在30年代，鲁迅先生就说过：“北人的优点是厚重，南人的优点是机灵。
但厚重之弊也愚，机灵之弊也狡。
”林语堂先生则说：我国南方人与北方人“在性格、体魄、习俗上的区别之大，不亚于地中海人与北
欧日耳曼人的区别”。
北方人“习惯于简单质朴的思维和艰苦的生活，身材高大健壮，性格热情幽默”；南方人“习惯于安
逸，勤于修养，老于世故，头脑发达，身体退化”。
还说广东人“有事业心，无忧无虑，挥霍浪费，好斗好冒险，图进取，脾气急燥”；湖北人“喜欢搞
点阴谋”；湖南人则‘‘以勇武和坚韧闻名”。
诸此等等，不一而足，但都比较零散或是只言其然不言其所以然。
尚未有人作过专门系统而全面的研究，更没有作进一步深入细致的探源和演变过程的探讨。
本书就是由此入手进行研究。
    在切入主题之前我们必须先把几个看似有些类同、容易模糊的概念，如人格、性格、品格、风俗等
加以甄别。
    我们看《现代汉语词典》中，对这些词所作的解释是：    “性格”：在对人、对事的态度和行为方
式上所表现出来的心理特点，如英勇一、刚强、懦弱、粗暴等。
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    “人格”：(1)人的性格、气质、能力等特征的总和。
(2)个人的道德品质，如道德高尚。
(3)人的能作为权利、义务的主体的资格。
    “品格”：就是道德行为。
    可见，《现代汉语词典》中是把人格看作是“人的性格、气质、能力等特征的总和”。
另外还表现为“人的道德品质”。
说到“人格”时，往往与cc风俗习惯”又有一定的关系。
在《现代汉语词典》中解释说：    “风俗”：社会上长期形成的风尚、礼节、习惯等的总和。
    “风尚”：在一定时期中社会上流行的风气和习惯。
习尚也即风尚。
    “凤习”：社会上或某个集体中流行的爱好或习惯。
    可见“习尚”，即为“风尚”，也就是社会上流行的“风气与习惯”。
这与我们所说的“人格”也有一定的关系，某些风俗习惯甚至也可包括在人格之中。
所以本书采用的“人格特征”，其内涵范围相对来说是相当宽泛的。
我们可以把人格看作是人的性格、品格、资格以及道德品质、习惯等等概念的总和。
我们所说的各地人格主要是指一个地区给人的总体感受，是它的氛围，而不是个别人的一些特殊表现
。
在概述这些地区人格特征时，不能包罗万象，也不能面面俱到，也很难保证准确无误，我们所说的基
本都是一个地区的人格共性。
    我国以秦岭、淮河为天然的南北气候分界线，北方干旱而寒冷，使得北方人皮肤干涩无泽，胸襟开
阔，率直而自信，坚强与刚毅中带有粗犷豪放气质，勇敢剽悍；而南方温暖而湿润，所以南方人皮肤
白皙滋润，心地和婉，温柔而见果决，怯懦而露轻狂，难见粗犷豪放气质。
所以唐人李筌在《太白阴经》中归纳为：    秦人劲，晋人刚，蜀人懦，楚人轻，齐人多诈，越人浇薄
，海岱(今山东)之人壮，崆峒(今甘肃东部)之人武，燕赵之人锐，凉陇(今甘肃西部)之人勇，韩魏(今
河南)之人厚。
    白眉初《中华民国省区全志》中也比较了各省的民性：    满洲粗豁，直隶沉郁，山西平和，秦陇迟
钝，江浙柔糜，江西平庸，武汉狡猾，四川狭隘，广东激烈，云贵质素，至于湖南则多刚正。
    各地的自然地理环境决定了各地人们生活习惯的特性，如山西人爱吃醋，东北人爱吃酸食，四川、
湖南人爱吃辣椒，山东人爱吃葱和蒜，江浙人爱吃甜食，广东人爱吃生猛海鲜，由此逐步形成我国南
甜北咸、东辣西酸的不同口味。
所谓“一方水土养一方人”，就是说各地的地理环境及气候条件养成各地人们的特殊生活习惯和不同
的人格特征。
    其实无论南方还是北方，各地区也还有很大的不同。
仅以《史记·货殖列传》记载为例，仅北方就分有：关中长安附近，“地小人众，故其民益玩巧而事
末也”；三河地区(今河南北部和河北南部)，“其俗纤俭习事”；河北地区，“微重矜节”，“好气
任侠”；燕与辽东，“民雕捍少虑”；齐地“其俗宽缓阔达，而足智，好议论，地重，难动摇，怯于
众斗，勇于持刺”；鲁地“俗好儒，备于礼⋯⋯地小人众，俭啬”；淮北“西楚”，“其俗剽轻，易
发怒，地薄，寡于积聚”。
而在南方，淮南“东楚”，人们“则清刻，矜已诺”；到江南“南楚”之地，“好辞，巧说少信”。
本课题重点就在于要充分反映各地人格的地区差异。
    说到地区差异，即使在同一省区内同样也有一定的差异，但远没有全国南北方差别那么大，那么明
显。
如在陕西：陕北人豪放一些，陕南人细腻一些；陕北人直率一些，陕南人婉约一些；陕北人更苍凉一
些，陕南人更阳光一些。
再如由于福建山多地少，受到山地阻隔影响，陆上交通不便，同时内陆河流水急滩多，水上交通也很
不便，从而使得全省境内相互之间交流不畅，造成东西南北人们性格差异很大。
闽东人因靠近沿海，得益于江河湖海，生活较为富足，生活比较安定，所以他们普遍求稳怕乱；闽南
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人历来有崇商观念，认同“过蕃”、“出洋”，向海外发展。
又如四川也是这样，可谓“三分天下四川人”：四川盆地是由川西平原、川东丘陵和川南高原三个不
同的自然地理环境所组成，逐渐形成了川西人“崇文”、川东人“尚武”、川南人“尚仁”。
    俗话说：“十里不同风，百里不同俗”，风与俗，即便在一个省，也是干差万别，一言难尽。
是非难断，标准难一，众说纷纭，莫衷一是。
区域人格具有相对性，在各种不同的风俗习性之间，他们只是“各有千秋”，并无优劣之别，没有必
要“文人相轻”，相互排斥，既然你我之间难分仲伯、不辨雌雄，那就应该握手言和，携手并立，双
向交流。
如有“冲突”，也该趋向“争鸣”、“齐放”，走向共同繁荣。
我们宗旨是不溢美、不饰非，力求中允、力求中肯、力求言之有据，总之力求以中立立场，来较为客
观地旁观各地人格特征。
虽无振聋发馈之力，但求愚者千言，或有一得。
不计浅陋，以飨读者。
    著名科学家爱因斯坦曾经说过：单有科学教育，只教给人一种专门知识、技术是不够的，专门知识
和技术虽然使人成为有用的机器，但不能给人一种和谐的人格。
最重要的是要人借着教育得到对于事业及人生价值的了解和感觉，对于人类的各种动机、各种期望、
各种痛苦有所了解，才能和别的个人和社会有合适的关系。
    我们常说，一个人在社会上要做成一番事业，必须要先学会做人，要学会做人就得不断提高自己的
素质，就得学会为人处事的一些原则，遵循这些固定模式的行为方式，就可以有效地实现社会秩序的
稳定。
对于人们的人格特征有所了解，这是最重要的一步，这也就是给人一种和谐的人格。
可以大大提高人们的素质修养，提高全民的素质，它直接关系到国家命运和民族前途的重大问题，是
关系到现代化建设成败的重大问题，我们必须予以足够的重视。
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内容概要

中国是一个拥有960万平方公里的大国，在这方神圣的土地上，我们除了拥有一些共同的文化外，由于
地域的不同，还有许多自我的个陛。
在当今人员流动急剧加速的情况下，了解和洞悉各地域人们的人格特征。
对于每个人都是十分重要的。
    本书以中国人的6种主要人格特征为主线，基本上介绍了全国各省入的人格特征。
在对各省人人格特征的介绍中，不但深刻揭示了历史地理环境与人格特征的内在联系，还客观地评述
了其人格中的优劣，并在此基础上给予一定的建议。
读完此书，不论你走到中国的什么地方，都能很快地入乡随俗，融入当地的生活中。
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作者简介

杜瑜，出生于1941年10月，祖籍江苏江都市，生于上海市：1965年毕业于复旦大学历史系历史地理专
业，师承谭其骧教授。
毕业后一直在中国社会科学院历史研究所历史地理室工作，现为研究员。
曾参与《中国历史地图集》、《中国史稿地图集》、《国家大地图集·城市图·战争图》
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章节摘录

版权页：这实际上是八旗子弟的遗风。
旗人很会说话，语言艺术发达，胡适当年说过，旗人写的《儿女英雄传》和《红楼梦》的说话艺术价
值，全都在语言的漂亮俏皮、诙谐有味上。
今天北京人继承了这遗风，他们以此为乐，自娱、娱人，到处和人“逗闷子”，以“逗”为乐，何乐
而不为呢？
况且，这样可以得到精神上的满足。
他们完全是为“说”而“说”，重形式，不重内容和目的，纯粹是市民的语言方式。
他们的清谈、贫嘴、侃大山，已完全成为他们的一种不自觉的潜意识，绝非要故意对你千侃百聊耍贫
嘴来消磨你的时间，或是炫耀什么。
这是北京人以无聊、乏味、没有太大意义的东西来刺激感情，寻求欢乐。
北京人吵架很少动手，全靠嘴皮子尖酸刻薄，骂人不带脏字儿，还给您讲道理，外地人是比不了的。
北京语言中的一些特定土语也令人回味无穷，我们不妨择一些来品品味：如北京话中对上年纪的尊称
“大爷“、能说会道的叫“侃爷”、有钱的叫“款爷”、蹬三轮的叫“板爷”、做生意的叫“倒爷”
、做托的叫“托爷”等等，构成一幅“群爷闹京城”的谐趣图。
新近又冒出个“针儿爷”，这是专指那些专爱在领导面前给人扎针（或是上眼药）的主儿。
由此，不得不让人佩服北京人的“幽默感”和“创造力”。
天津人也爱说，比北京人爱打拐，而且大人小孩都爱说。
天津人喜欢扎堆儿说，一说就没完。
因为天津人爱说，故有“卫嘴子”绰号，天津人对此却感到骄傲。
这是因为天津地处九河下梢，即有南运河、北运河、子牙河、永定河和子牙新河、独流减河、永定新
河、潮白新河等会合流人天津。
天津人大部分是从四面八方来的，是个移民城市，为了相互了解，互相沟通，所以大家见面就爱说。
天津人爱说与北京人爱说不一样，北京人的爱说纯属是“侃”，海阔天空，漫无边际地“侃”，讲究
说话的“艺术”和“技巧”。
而天津人的说，有时是纯粹没话找话说。
比如有人在路上遇上了熟人，首先问候一声：“你吃了吗？
”回答说：“吃了。
”本就完事了。
天津人可不，那人还接着说：“我还以为你没吃，本想请你一顿。
”对方也毫不客气说：“你看，我还真没吃哪！
”那人接着又说：“你真能开玩笑，都什么时候啦，你还能没吃饭吗？
”这就是天津人没话找话说的特点。
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后记

本书初版时，较为仓促，有很多不足之处，承蒙广大读者和学界同人的厚爱，予以很多鼓励和支持，
并亦提出一些不足之处，作者由衷地表示感谢！
    趁再版之际，本人做了较大修订：为了进一步增强读者的趣味性，故此特意丰富了很多内容，诸如
有些地区的人才培养和喜歌善舞部分，从而更加具有阅读感和可读性。
在编排上也做了很大调整：基本上从北向南，由东到西的次序按地区编排，便于读者查阅。
    特别值得一提的是，我要深切地感谢我的挚友，中国社会科学院近代史研究所研究员徐日彪先生。
他以耄耋之年，不辞辛劳，为本书从内容结构布局到语言文字乃至标点符号等各方面，都做了细心的
审阅和校正，使本书减少了许多瑕疵，真是十分难得。
    由于本人学识疏浅，书中难免尚有不少欠缺之处，诚挚期盼广大读者予以指正。
    作  者
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编辑推荐

《中国人人格地图:最全面的中国地域人格说明书》：中国人的8种主要人格一方水土养一方人全方位
展示各地中国人的性格特征和地域文化差异。
中国人的8种人格差异勇猛如虎的东北人马背上的内蒙古人爱说的京津人悲歌一慷慨的河北人忠厚老
实的山西人敦厚淳朴的陕西人质木淳朴的陇右河西人多情的新疆人山东自古出好汉正统的河南人说不
尽的上海人与世无争的江苏人人杰地灵的浙江人柔中有刚的福建人根脉相连的台湾人人才辈出的安徽
人江西老表能说善辩九头乌与湖北佬霸蛮的湖南人悠闲舒适的四川人敢为人先的广东人开拓进取的客
家人中西融合的港澳人张扬个性的广西人实实在在的云贵人虔诚的青藏人。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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