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前言

　　在广播电波中讲故事其实不是什么新鲜事儿——早在新中国正式建立之前的1947年，东北人民广
播电台就首次播出了“故事节目”，到去年正好一个甲子。
2008年，就在万千风情的奥运画卷在北京徐徐展开的时候，中国广播故事节目也悄然开启了自己新的
甲子元年。
这是巧合？
或许，但我们宁愿将其理解为一种使命——在这样一个崭新的21世纪，在这样一个人文奥运的热潮中
，我们要献上一些新的不一样的传奇。
　　《话说天下》在2008年开讲了。
　　《话说天下》——一档再典型不过的广播故事新栏目，在我们北京人民广播电台文艺广播娱乐调
频FM87．6每晚10：00～10：30播出。
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内容概要

当今世界，纷繁众生迫于生存的压力，为了生计而奔波，每个人好像都很忙碌。
忙碌到好像一切都是快节奏的，吃饭要快餐，坐车要快线，学习要速成，连报纸上都是以图片占了主
角，还有个名词叫“读图时代”。
您还记得有多久没有泡一杯清茶，品读一本好书了吗？
您可能会说“很忙”。
是啊，效率第一，时间紧迫，读书不如看图，看图不如听声。
所以我们为大家捧上了一档广播节目，希望您在忙碌了一天之后，能在晚上有一段惬意的闲暇时光。
    其实奔波与忙碌，既是一个认知自我的过程，同样也很可能是一个迷失自我的过程。
可能很多人都有过这样的经历，当在外奔波一天，回到家中，尤其身单影只的人，第一件事会打开电
视，只是希望周遭能有些声音，让自己不至于太孤单。
当每天都在忙碌，很多人都会因为一个闲暇的假日而无所适从，问他为什么会这样，得到的答案，几
乎都是“忙惯了”。
其实这是现代人的通病，不愿面对自我，或者说不知道该如何面对自我。
其实这就是聪明之人与智慧之人的不同所在。
聪明之人总会向前看，对未来充满希望，筹划蓝图。
而智慧之人却恰恰相反，总是反观内心，审视自我。
殊不知，其实每个人都是一座宝藏，只是昏昏不觉而已。
经常是反观自己却并无所得，就好比是入得宝山，却空手而返。
这也证明现代社会之人，多是聪明有余而智慧不足，所以录制《话说天下》以来，播讲的多是历史故
事，就是希望能帮助大家以史为鉴，审视自我，反观内心，在聪明之上多加些智慧，对人生也许会更
有些好处。
    《话说天下》开播接近一年，大家可能发现，播讲的多是中国历史故事。
究其原因，其实很简单，立足根本才能放眼天下。
现在的社会信息畅通，交流便捷，很多年轻人对舶来品很是感兴趣，却对本民族文化知之甚少。
我们这一年来的节目，就是想让广大听众，先了解我们自己文化的博大精深，立足根本。
既然是《话说天下》，以后的节目当然会涉猎广泛。
也希望在今后的日子，伴随着我们的节目，能让您的思绪在大干世界，信马由缰。
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章节摘录

　　北魏后宫最疯狂的女人　　北魏延兴四年，也就是公元474年的一天，太师冯熙家诞生了一个女婴
，这个女孩就是后来孝文帝的皇后冯妙莲。
虽然这个女孩子并不得父亲的欢心，但14年后，她却被自已的亲姑姑，当时的北魏太后——文明太后
看中，召进了宫里。
　　当时，北魏虽是孝文帝拓跋宏当皇帝，但大权实际上是掌握在文明太后手里的。
这个文明太后可是个权力欲极强的女人，她为了能光耀冯家的门第，巩固自己的地位，就把自己的两
个侄女都召入了孝文帝后宫，准备随时挑选一个立为皇后。
孝文帝对这姐俩是宠幸有加，尤其是冯妙莲，她凭着自己那双勾人的眼睛，那两叶能说会道的薄唇，
那娇滴滴的甜润嗓音，很快就让孝文帝对自己神魂颠倒。
冯妙莲是个很有心机的女孩，她知道，在这后宫里，光漂亮还不够，要想让孝文帝离不开自己，还得
在风度、气质、修养上狠下功夫。
她知道孝文帝喜欢吃鹅掌，喜欢音乐，喜欢文学，她就投其所好，让自己和皇帝能有更多的共同语言
。
　　好景不常，就在这姐俩入宫的第三个年头，灾难就接踵而来了。
先是妹妹冯姗难产死了，紧接着就是冯妙莲也突然身患重病，全身无力，无法陪伴孝文帝不说，脸上
还突然冒出了许多白点，连容都毁了。
文明太后见这情形，觉得立她为皇后是没多大希望了，就随便找了个理由，把她打发回家了。
　　姐妹俩全军覆没了，为了维持冯家在皇室的地位，文明太后又将冯妙莲同父异母的小妹冯媛选进
了后宫。
可还没等她这个春秋大梦做成，文明太后就病死了。
虽然人死了，但总算没有白费生前的那些安排。
太和十七年，孝文帝服丧期满后，就将冯媛册立为皇后。
冯媛性格保守又倔犟，孝文帝虽然对她比较尊重，但却并不爱她。
这人都是有比较的，孝文帝每次看到冯媛这样，就会不经意地想起那个善解人意、温柔体贴的冯妙莲
。
于是，冯媛被立为皇后不久，孝文帝就打发手下去看望冯妙莲。
见到孝文帝派人来看她，冯妙莲是声泪俱下地说着自己是如何思念孝文帝，她的母亲也在一边添油加
醋，说女儿的身体现在已经康复了，希望能够回去继续服侍皇帝。
为了能让这个大臣多替自己说说好话，冯妙莲还特意准备了一桌丰盛的酒席，临走还塞了好多赏钱给
人家。
俗话说得好，“拿人家手软，吃人家嘴短”，这个大臣回去后，就对孝文帝说：“冯妙莲的身体已经
完全康复了，现在比原来还漂亮呢！
”　　孝文帝听完这话，心里是火烧火燎的，他巴不得马上就让冯妙莲回来。
于是立刻写了一封信，打发手下连夜送到了冯家。
冯妙莲看完孝文帝的信，激动地哭了起来，因为她知遭，自己再次进宫是指日可待了。
果然没出几天，她就被孝文帝派来的大臣接进了宫。
孝文帝很快就又拜倒在这冯妙莲的裙下，没多久，还被晋封为左昭仪，这个地位可是仅次于皇后冯媛
。
　　能够再次回来，冯妙莲可算是使出了浑身的解数去取悦皇上。
她把自己一头秀发做出千变万化的发式，每天都打扮得新鲜刺激。
虽然那个时候没有香水这个发明，可是冯妙莲却有着一个自制香水的绝活：就是将麝香粉末放进肚脐
眼里，让自己通体香味飘逸，孝文帝每次都被她的这种香气刺激得热血沸腾。
孝文帝觉得很奇怪，因为原来在冯妙莲身上并没有这种味道，便问她。
可冯妙莲却答得玄乎其玄，说她自从病好了以后，全身上下就脱了一层皮，从那以后，便有了这种体
香。
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这傻乎乎的孝文帝还信以为真，从此再也摆脱不了这诱人的肌香。
　　这一山怎么能容二虎呀！
虽说现在的皇后是冯妙莲的妹妹，可冯妙莲当初进宫的时候，是奔着皇后这个宝座来的，无论现在皇
后是谁，冯妙莲都要把它抢回来。
她仗着皇上对她的宠爱，根本不把皇后放在眼里，还经常察颜观色，趁孝文帝高兴的时候，说皇后的
坏话。
刚才咱们也说过，这个冯媛性格特别倔犟，打一进宫，她就拒绝说汉话、穿汉服，所以孝文帝早就对
她不满意了，只不过碍着面子不说什么罢了。
冯妙莲还因为这事，说皇后不体贴皇帝。
在她三寸不烂之舌的日夜挑拨下，孝文帝对皇后越来越疏远。
　　有一天孝文帝出京巡游不在宫里，刚好赶上这天是后宫嫔妃参拜皇后的日子。
其实自打冯妙莲再次进宫，仗着皇上的宠幸，她就从来没拜过。
这次皇后一看，她又没来，就下令让大臣拿着皇后金牌去找冯妙莲，命令她必须来见。
冯妙莲一看，也没有办法，只好不情愿地去了。
　　皇后一看冯妙莲来了，这气就不打一处来，厉声喝斥道：“从你入了宫，搬弄是非，妖媚邀宠，
大礼时装病不拜，搞得宫中是鸡犬不宁。
你目无皇后，违反宫规，该当何罪？
！
”　　听完这些，冯妙莲却从容地说：“论大小，我是姐姐你是妹妹；论先后，我先入宫，你后入宫
；论名分，你是皇后，我是昭仪。
我这还不计较什么呢，你却跟我计较，你怎么这么不能宽容别人？
”　　皇后听完气得脸上红一阵、白一阵，咬牙切齿地吩咐：“剥掉冯妙莲的衣服，杖责20大板！
”这可是深宫皇家的家法呀，皇后吩咐了，就是懿旨。
可是，站在一边的宫人谁也不敢动手。
嫔妃们也都纷纷跪下，一边替冯妙莲求情，一边让她向皇后赔礼道歉。
冯妙莲为了不挨板子，没办法，忍着气照办了。
皇后一看，有了面子，也就顺水推舟原谅了她。
　　这天皇宫里举行家宴，正在兴头上的孝文帝突然想起了皇后没来，便让人去请。
其实皇后是知道冯妙莲在那儿，故意不去的。
结果皇上派人催了好几次，皇后这才不情愿地来了。
　　按规矩，皇后驾到，除了皇帝以外，其他所有的嫔妃宫人都得跪迎。
可冯妙莲却极不给皇后面子，只是欠了欠身，就又坐了回去。
而且当皇后给皇上请安的时候，冯妙莲还跟着皇上一起受礼，气得皇后当时就想回去。
　　这两个女人打架，最痛苦的就是这个男人，孝文帝赶紧陪着笑脸请皇后入座。
人还没坐，皇后就阴阳怪气地说道：“我不愿意和骚狐狸同座！
”冯妙莲马上就问：“谁是骚狐狸？
”皇后这时看了一眼冯妙莲说：“这还用问？
自己心里明白！
”见势不妙，十分尴尬的孝文帝忙喝止皇后再继续吵下去。
　　皇后一看孝文帝这么向着冯妙莲，冲着孝文帝就哭：“陛下，你一直纵容她，她目无皇后，以下
犯上，为所欲为，你被她迷昏了头！
”说完，就哭着跑了。
　　您看看，这孝文帝本想着这家宴能让大家都开心，最后却弄了个这样的结局。
都羡慕这皇上能有这么多老婆，可这老婆一多，也有他的难处呀！
一碗水稍不留神没端平，就容易吵个翻天覆地呀！
更何况，这次当着这么多人，不光这昭仪挨骂，就连自己也跟着被训了一顿，那他心里能高兴吗？
再加上本来就对这个皇后不满意，冯妙莲再趁机添油加醋，结果一气之下第二天就下旨，把皇后贬为
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了庶人。
最后冯嫒削发为尼，在瑶光寺里度过了自己的后半生。
　　太和二十一年，齐、魏两国发生战乱，孝文帝统兵20万进军新野。
这皇帝出去了，后宫得有人主持呀，于是冯妙莲就被立为了皇后，统领后宫。
冯妙莲终于如愿以偿地坐上了皇后的宝座。
　　皇帝领兵在外，这一去就是一年多，水性杨花的冯妙莲，哪忍得这样的深宫寂寞？
于是她让心腹去把以前帮她治过病，后来成为情人的高菩萨带进了宫，还给他安排了个差事。
从此两人便寻欢作乐，最后竟然公开睡在了一起。
　　孝文帝一直在外征战，最后病倒在了汝南，对于宫里的这些事情，他是一点都不知道，因为没有
人敢告诉他。
　　当时冯妙莲有个弟弟叫冯夙，看上了孝文帝最小的妹妹彭城公主，就想让姐姐替他说和，娶彭城
公主为妻。
彭城公主很讨厌冯妙莲的为人，更对冯府的家人没什么好感，就是不愿嫁。
　　可冯妙莲哪会考虑到彭城公主的意见呢。
她自作主张，选定婚期，一定要为冯夙操办此事。
彭城公主走投无路，只好去汝南找哥哥孝文帝帮忙。
孝文帝正在病中，见小妹风尘仆仆地远道而来，十分奇怪，就问她发生了什么事情。
彭城公主一看哥哥那副心疼自己的样子，哭着说出了自己的苦衷，还告发了冯妙莲淫乱后宫的事情。
　　孝文帝刚一听完，根本不相信，以为是妹妹气昏了头，编造出来的。
他怎么也不相信那美艳、风情、痴情绵绵的皇后会在他不在的时候，和别人偷情。
彭城公主一脸认真地说：“不信，你找人调查！
”　　孝文帝立刻就派心腹去悄悄调查。
冯妙莲也知道，这彭城公主去了汝南，不是什么好事，自己的这点丑事肯定会败露。
于是赶忙送走了高菩萨，还不停地给孝文帝写信，问长问短的。
见孝文帝什么反应也没有，她索性就从宫外招来了一些巫师，在后宫烧香焚纸，舞剑作法，诬咒皇上
早点死。
　　可这孝文帝不但没有被咒死，反而病情有了好转。
回到了洛阳后，身边的太监向孝文帝如实地说了冯妙莲的丑事。
　　这天深夜，孝文帝召来冯妙莲。
还没等她进屋，侍从就先替冯妙莲搜了身。
要知道，这搜身就代表皇上觉得你有危险呀！
冯妙莲一看，知道大势已去，一切都暴露了。
但她仍然假装镇定，一进门就跪在孝文帝跟前，一边哭，一边说着自己怎么痴情，怎么委屈。
可孝文帝根本不听，冷冷地说：“你的丑事你自己明白，你抬头看看这是谁？
”　　冯妙莲抬头一看，吓了一跳，只见那高菩萨被捆得跟个木乃伊似的。
本来她还想找个单独的机会，和孝文帝撒撒娇，找机会脱身，可是看到孝文帝一点面子都不给她，自
己也是不能自圆其说，最后还是承认了和高菩萨之间的那点丑事。
孝文帝气得要命，没想到自己一个一国之君竟让这么个人物抄了自己的后路，一口唾沫吐在了冯妙莲
的脸上，然后下令杀了高菩萨，将冯妙莲囚禁了起来。
　　顾念旧情的孝文帝虽然生气，可是却一直都没有忍心下令杀了冯妙莲，就连废后的诏书都没下。
直到临死前，孝文帮找来了他两个弟弟彭城王和北海王，对他们说：皇后不守妇道，恐怕我死以后，
她会干预朝政，所以等我死了，就让她自尽，找个其他的地方以皇后礼安葬吧。
　　孝文帝死后，北海王来到冯妙莲的住处，让她喝毒酒自尽。
死到临头的冯妙莲还在不停地狡辩，说皇上不会让她死，肯定是有人要害她，就是不喝。
最后，北海王愣是让手下把毒酒灌进了她嘴里。
其实，就算没有孝文帝临死前的这些安排，朝中的大臣也会想办法除了这个冯妙莲，总不能让这一代
江山落在这样一个女人手里呀！
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　　在多如牛毛的后宫佳丽里面，这个冯妙莲能过三关、斩六将地坐到皇后的位子上，真的是很不容
易了。
更何况，自己做出了那么对不起孝文帝的事情，可孝文帝直到死，都没有亲自处死冯妙莲，最后还让
她死的时候按照皇后的礼节葬在了长陵。
能让一代帝王对自己如此真心，如此动感情，在历史上真的倒是很少见。
可是这冥冥之中自有因果善恶报应，“机关算尽太聪明，反误了卿卿性命”。
这正是冯妙莲一生的真实写照。
　　逼出来的皇帝　　要说这唐高祖李渊，虽然是以反对隋朝起家的，可是在一开始的时候，他可是
对隋炀帝十分忠心啊。
这话还得从李渊的身世说起。
李渊的母亲可是当时鲜卑贵族独孤信的四女儿，还是隋炀帝杨广的姨妈，要是细论起来，隋炀帝和李
渊还是姨表兄弟呢。
早先隋文帝在世的时候，李渊也只不过就是一个州郡级别的最高行政长官而已，等到自己这个表哥隋
炀帝登基做了皇上以后，他是瞅准机会，一个劲儿地拍马屁，结果还真就受到了重用，把他调到中央
，负责起了宫廷保卫的工作。
要知道，这个官职可不是一般人能做的，那可都是皇上最信赖的贴身近臣呀！
照这样看来，李渊能不感谢这个皇上表哥吗？
能不对他忠心吗？
　　这隋炀帝杨广虽然很有才华，头脑精明，可在历史上，他却是出了名的暴君。
仗着国力强盛，荒淫残暴、生活奢华到了一定程度。
他下令在洛阳西郊建造了一座西苑，光占地就有200多亩。
苑子里有海，这海就有点类似于咱们现在北京的北海、什刹海似的，海中还修建了三个仙岛，每个都
高达100多尺，上面修着亭台楼阁，非常壮观。
在海的北面还开凿了一条龙鳞渠，这样，海里的水就可以顺着水渠流到外面。
沿着这条水渠，隋炀帝还让人修建了16个别院，每个别院由一个妃子来管理，个个都是非常华丽，整
个西苑被点缀得是四季如春。
　　不仅如此，他为了游玩和加强对南方的统治，还征调了100多万民工，花费了6年的时间，修建了
一条长达4000多里的大运河。
河的两旁是花红柳绿，每隔两个驿站就设置一座行宫供自己休息，全程下来，这行宫就有40多座。
　　隋炀帝的这些举动，弄的当时的老百姓是苦不堪言呀！
俗话说得好，哪里有压迫，哪里就有反抗。
面对隋炀帝如此的横征暴敛，公元611年，各地的农民起义是风起云涌，就连有的隋军将领也是割据一
方。
突然之间，全国上下竟然一下子冒出了100多支反隋的大军。
　　当时，在这些队伍里面，有三股较大的力量，分别是河北起义军、瓦岗起义军和江淮起义军。
而一些有实权的人，也是拥兵自重，自立为王。
在这种内外交困的局势下，隋炀帝也担心起来，总是怕别人夺了自己的位子。
当时流传最广的一条谣言就是“杨氏将灭，李氏将兴”，听到这个，就有那拍马屁的大臣劝隋炀帝，
应该杀了天底下所有姓李的人。
估计当时隋炀帝大概是觉得这项工程过于浩大，就没有这么做，但从此确实对姓李的名门望族是戒备
重重。
他在毫无罪名的前提下，灭了一大批德高望重的李姓大臣，对李渊也是大不放心。
有一次隋炀帝外出巡游，半路上召见李渊，可谁想李渊却因为生病没能及时赶到。
当时李渊有个外甥女是隋炀帝的妃子，隋炀帝就问她：“你舅舅这病，是要人命的病吗？
现在怎么连见我都不来了呢”？
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