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内容概要

本书包括：格鲁派政教系统结构概述、甘丹赤巴及其由来、甘丹赤巴在格鲁派政教系统中的宗教作用
、甘丹赤巴在格鲁派政教系统中的政治作为、甘丹赤巴对藏族文化的贡献等七章内容。
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作者简介

王维强，藏族，1965年出生于四川省金川县，1986年中央民族学院少数民族语言文学系毕业，1989年
获中央民族学院藏学所敦煌古藏文方向硕士学位，2009年获中国社会科学院民族系西藏史方向博士学
位。
大学毕业后在民族出版社工作十余年，2002年至今在中国藏学研究中心工作。
现任中国藏学研究中心北京藏医院党委书记，副研究员。
参与《中国藏学书目》《法藏敦煌藏文文献解题目录》《西藏历史文化辞典》等工具书的编写；参与
国家级项目《西藏通史》工作，主持《西藏通史·清代卷（下）》的编写工作；出版《藏族》（合著
）、《从灵童到领袖——历代班禅秘传》》（合著）等，发表《吐蕃盟誓之根源探讨》《唐蕃会盟及
其仪式》《班丹顿珠事件述略》《甘丹赤巴在藏传佛教发展史上的地位与作用》等论文十多篇。
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书籍目录

序：没有主人的法座拉巴平措／1 绪论／1 第一章格鲁派政教系统结构概述／7 一、宗喀巴及格鲁派的
创立／8 二、宗教系统／12 三、行政系统／29 第二章甘丹赤巴及其由来，57 一、甘丹寺的建立及其组
织结构／57 二、甘丹赤巴的产生／66 三、甘丹赤巴传承制度的形成与发展／87 第三章甘丹赤巴在格鲁
派政教系统中的宗教作用／97 一、文献中的相关记载及事例／98 二、创建教派并奠定其教义学说基础
／110 三、建立寺院，弘扬教法／116 四、讲经说法，培养人才／125 五、担任达赖喇嘛经师，培养格
鲁派政教领袖／137 第四章甘丹赤巴在格鲁派政教系统中的政治作为／14l 一、出任西藏地方政府摄政
，掌握西藏地方政权／142 二、以高僧大德形象，充当政治人物角色／160 三、担任驻京呼图克图，参
与朝廷政教事务管理／171 第五章甘丹赤巴对藏族文化的贡献／179 一、对格鲁派寺院教育制度及学风
的形成产生深刻影响／180 二、著述宏富，对藏族文化贡献巨大／189 三、把藏族文化传播到西藏以外
的地区／202 第六章从甘丹赤巴转世出的活佛系统研究／205 一、从甘丹赤巴转世出的活佛系统简介
／205 二、从甘丹赤巴转世出活佛系统的条件／223 三、从甘丹赤巴转世出的活佛系统在格鲁派发展过
程中的作用／231 第七章历任甘丹赤巴简略生平／248 结语／284 参考文献／292 后记／302
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章节摘录

版权页：   插图：   说明他对这几部有代表性的论已经学习完毕，如果用后来黄教学习制度去比拟，宗
喀巴此时（年25岁）已达到‘格西’的地位。
这几部书，各代表着显教的一个发展阶段，宗喀巴学完并掌握了这几部书，标志着他对佛家哲学有了
通盘的了解，有了扎实的基础，也标志着显教学习阶段的结束。
”“1390—1392年之间，他从布顿的两位弟子和一位再传弟子，详细、系统地学习了密宗的经典注疏
，并从布顿之再传弟子衮桑瓦学各部密续之事相仪轨，因而这几年也是宗喀巴密法学习的完成阶段。
”“自1393年（洪武二十六年，宗喀巴37岁）至1399年（建文元年，宗喀巴43岁），这几年是宗喀巴
的思想体系逐渐形成，同时开始他的宗教社会活动的一个阶段。
” 1400年到1409年，宗喀巴开始系统传播自己的宗教主张。
他著书立说号召重视戒律，创立格鲁派的理论基础。
对寺院制度进行了一系列的改革，成功地革除了戒行废弛、追逐世俗名利、学经修行没有次第等“不
善行”。
使寺院恢复了正常的宗教生活，戒律得以严守，佛法的修习重新走上正轨，从此藏传佛教又空前地活
跃起来。
 由于有了深厚的佛学造诣，宗喀巴对藏传佛教的革新是成功的，新教派的创立也是顺利的。
可以说，正是由于其一代宗师的学识造就了他如日中天的声望，宗喀巴本人对这一点也是清楚的。
因此，在选择接班人时宗喀巴就十分注重这一点，按宗喀巴的要求，担任甘丹赤巴者必须是先在某大
寺院，按先显后密的次序学完显教五部大论，取得“拉让巴”格西学位，然后进上密院或下密院修习
密法，取得密宗学位，而后升任密院格贵、喇嘛翁则、堪布、堪苏等职，以及甘丹寺夏孜或强孜法王
之后才可成为甘丹赤巴的候选人。
这一规定自宗喀巴开始逐渐成为一种制度在格鲁派中实行，成型后沿袭数目年基本没有大的变动，故
而我们说其对格鲁派（甚至藏传佛教其他教派）寺院教育制度的影响是深远的。
 宗喀巴宗教改革的主要内容之一就是对藏传佛教学经制度的改革，规定了循序渐进、先显后密的学经
过程，而且对学习的经典也有明确规定。
他的这些思想主要体现在其两部主要著述《菩提道次第广论》和《密宗道次第广论》当中。
学习经典必须先学习显宗经论，必学的是在佛教史上各阶段、各方面有代表性的几部经典。
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编辑推荐

《没有主人的法座:甘丹赤巴述评》中这一切，对于我们了解甘丹赤巴制度的形成和发展，了解宗喀巴
创立的格鲁派、了解藏传佛教、了解西藏的政教合一制度，了解中央政府和西藏地方的关系，都具有
深刻而广泛的意义。
我相信维强同志的书能够在这些方面给读者提供更加系统而可信的知识，提供有益的帮助。
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