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内容概要

　　《宗教与中医学发微》从上古文明主体的崭新视界入手，揭示了传统中医药学产生于原始宗教的
秘密；由宗教与医学的交摄互动论证了宗教行为的生理与医学背景；依陶弘景的理论，对宗教行为中
的行、住、坐、卧、眠诸途易患的百余种疾病，提出了防与治的选择；并对融通医道与宗教哲学思想
的《周易》，作了精要的敷衍。
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作者简介

　　赵文，男，成都市人，中医副主任医师，四川省中医药科学院基础理论研究所兼职副研究员。
1985年以来，师从李仲愚，刘立千、李孔定、杨思澍诸明师，深研医道并儒、释，道三教之学。
与人合著《周易之谜》、《传统运动养生学》，参编《中药配伍运用》、《李孔定医学三书》，独立
出版专著《医道家课》、《医道灵源》、《宗教行为与心理治疗》等。
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书籍目录

序一序二引言第一编 中医学的宗教渊薮第一章 黄帝与黄帝团队第二章 中医的宗教特质第三章 祝由科
的秘密第四章 是神农尝百草还是岐伯尝百草第五章 跨越“方剂”的藩篱第六章 神秘的运气学说第七
章 李仲愚先生杵（指）针治疗心法的生理与宗教原理第八章 对中医学起源与分期的检讨第二编 宗教
修证的医学背景第一章 性命双修的生理基础第二章 道教及其修证的相关问题第三章 佛教修证原理及
其他第四章 人体经络系统与佛教华严世界第五章 观音耳根圆通法门的生理基础及其他第六章 佛教十
二因缘中“识”的生理基础及其制定淫戒的必然第七章 攒簇五行与气脉明点的秘密第八章 《坛经》
称经的秘密第九章 佛教神通解析第三编 宗教行为中相关疾病的防治第一章 宗教修证的前行次第第二
章 宗教行为中相关疾病的防治第三章 附录第四编 宗教与医学哲学的顶严——《周易》阐幽第一章 概
念、起源和流传第二章 内涵之秘第三章 《周易》与儒释道医的关系第四章 《周易》卦解例证第五章 
中观他空见与《周易》“三易”思想的比较后记
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章节摘录

　　第一章　黄帝与黄帝团队　　中华民族的伟大始祖黄帝，最先不是以人、而是以原始部落的共主
——半人半神的宗教领袖面目出现，既立足人间，又超越人间，世出世问，精忠赤诚地带领他的团队
，为部落生民的现实生存与未来发展，不断贡献他的心血、汗水、精力乃至生命。
　　一、黄帝是半人半神的宗教领袖　　说到宗教，往往让人联想到三星堆纵目阔耳的面具、密宗的
护法神像、法王的尖帽、道士中高功的法衣、基督宗教的戒指等等，而这些，又无一不是担任宗教神
职的祭司与法师的专利。
这些手段，使他们具备一般人不具有的神性，半人半神、亦人亦神，由此沟通人神两界，把宗教祭祀
过程与目标打成一片。
在世俗的苍茫中，彰显神奇，显现圣迹，教导世问的子民，与自然和谐共处，生存并繁衍后代。
中华民族的人文始祖黄帝，就是这样一位半人半神的伟大的宗教领袖。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《宗教与中医学发微》对传统医学起源、经络发现、方剂传承、祝由科渊源与流变、中医学的宗
教特质、李仲愚先生杵针心法、性命双修的生理基础、佛教神通解析及至宗教行为中特殊疾惠的防治
等，作了独到细致的解析。
 《宗教与中医学发微》从宗教学的角度对中医学的起源及其哲学基础如周易、儒、道、释等进行全新
的诠释，也从医学尤其是中医学的角度阐释了宗教行为的重要生理基础，并对宗教行为中易致的百余
种病症提出了简便廉验的防治方法。
《宗教与中医学发微》视野开阔，纵横捭阖，内容翔实，融中医与宗教于一炉。
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