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内容概要

本书的主题，是延寿及其影响，即对永明延寿的思想与行持及其特色，以及永明延寿巨大而深远的影
响，进行尽可能全面系统的探索与研究。
全书共分13个章节，具体内容包括丰富史料依据的梳理分析、辉煌而传奇的一生行迹、恢宏而精湛的
等身著述、融合思想与圆候选持的拓展与延伸、当之无愧的历史文化名人等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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作者简介

黄公元，笔名偶或日龚源、昌元、心元等。
长江口崇明岛人，生于1946年，毕业于上海复旦大学，现为杭州师范大学教授。
曾从事经济学、人口学的教学与研究，后转向中国佛教文化的教学与研究，重点是区域佛教——吴越
佛教的研究。
佛教文化研究方面的成果．主要有《浙江净缘一一净土法门在浙江》《高僧与西湖》等著作。
以及《永明大和尚与“和谐世界，从心开始”》《白居易的杭州诗佛缘》《杭州“创文化名城”与佛
教文化资源保护开发》《21世纪人口老龄化与佛教文化》《佛教文化与生态旅游》《佛教文化与现代
教育》等论文50多篇。
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书籍目录

浙江文化研究工程成果文库总序序前言：缘起与构想  一、本书的缘起  二、本书的构想第一篇  传奇的
人生，恢宏的著述第一章  丰富史料依据的梳理分析  第一节  始源性的几种文献    一、赞宁《宋高僧传
》    二、道原《景德传灯录》    三、行明笔录、文冲编校的《智觉禅师自行录》和延寿《山居诗》    
四、王古《新修净土往生传》  第二节  宋代其他传记类与笔记类文献    一、契嵩《传法正宗记》    二
、苏轼《东坡志林》    三、惠洪《禅林僧宝传》与《林间录》    四、王日休《龙舒净土文》    五、宗
晓《法华经显应录》与《乐邦文类》    六、昙秀《人天宝鉴》    七、志磐《佛祖统纪》及宗鉴《释门
正统》  第三节  元明清的有关文献    一、有关文献十分丰富，但少有新的内容    二、大壑《永明道迹
》    三、有关寺志、山志、地方志  第四节  现当代有关文献    一、智学《永明延寿传记研究》    二、冉
云华《永明延寿》  第五节  本书对史料取舍的原则及延寿生平叙述的思路    一、对有关文献的基本印
象    二、取舍原则与基本思路第二章  辉煌而传奇的一生行迹  第一节  吴越神童，金门献赋    一、非常
年代，降生吴越    二、奋身仆地，感亲和合    三、勤奋好学，博涉强记    四、金门献赋，才华初显  第
二节  赎生罹法，出家遂愿    一、熟读法华，群羊跪听    二、成家立业，效力吴越    三、官钱放生，罹
法临刑    四、获准出家，头陀苦行  第三节  天台得法，雪窦转轮    一、天台习定，尺鷃巢身    ⋯⋯第三
章  恢宏而精湛的等身著述第二篇  整合的思想，精进的行持第四章  融合会通：延寿思想与行持的最大
特色第五章  融合会通思想的核心与具体展开第六章  融合会通思想的落实：精进圆修的行持第七章  融
合思想与圆候选持的拓展与延伸第三篇  深远的影响，历久而弥显第八章  五代吴越与有宋一代第九章  
元代、明代与清代第十章  近现代迄今第十一章  对海外的影响余论第十二章  当之无愧的历史文化名人
第十三章  缅怀延寿、弘扬延寿的意义及设想附录主要参考文献后记
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