
第一图书网, tushu007.com
<<行大道>>

图书基本信息

书名：<<行大道>>

13位ISBN编号：9787802542907

10位ISBN编号：7802542901

出版时间：2010-8

出版时间：宗教文化出版社

作者：太极道人

页数：164

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<行大道>>

内容概要

《道德经》言词古奥、内容深博、哲理明晰，字里行间蕴藏着养生哲理的玄机，乃是修生养性、益寿
延年的秘籍。
本书以老子《道德经》的道家传统理论作主导，经由作者五十多年的参悟和修炼实践，用《养生实验
谈》的形式，披露千古以来道家的养生真髓。
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