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内容概要

《煤矿职工安全心理健康实用手册》内容简介：为普及安全心理健康知识，使广大煤矿职工初步掌握
和运用心理学相关专业知识解决自主保安和心理保健的方法和技能，解决安全管理方面的困惑和难题
，提高自身安全心理健康素质，减少煤矿人为因素所导致的各类事故的发生，国家煤监局有关司和宣
教中心组织编写了这本《煤矿职工安全心理健康实用手册》。
该《手册》的编写和出版，是对国家煤监局2007年重点课题“煤矿职工安全心理健康研究”成果的具
体化，在探索煤矿职工安全心理因素及其变化规律，使职工心理健康成为煤矿安全管理之本方面进行
了有益探索，填补了空白，具有较强的针对性、指导性。
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