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前言

亲爱的读者们，在你们阅读这本书之前，先来回答几个小问题吧。
您知道自己是什么血型吗？
您是怎么知道自己的血型的呢？
您有没有义务献血的经历呢？
好了，回答完毕请接着往下看。
    血型是许多人关注的话题，是一个近百年来被各国学者以及统计学家热切关注的话题，本书一共分
为六章，涉及的方面比较广，既包含了关于血型的科学理论，又有些趣味性的小知识点缀其间。
此书不仅有从课本上才能看到的专业知识，而且还有对各血型在衣、食、住、行方面的小建议，希望
整本书对您来说，就犹如一碗有嚼头的茴香豆，读的时候觉得很有味道，合上书的时候还会回味无穷
。
    血液是流动在人体中的一股温柔的红色，在上小学的时候，老师会跟我们说革命的旗帜和红领巾都
是革命烈士的鲜血染成的，由此可见血液是一个人身上最高贵的东西。
而近些年来作为热门话题之一的血型，则是在冥冥之中左右血液和性格的一只无形的大手，它就像如
来佛的掌心，即使你再会翻跟头也逃不出它的规律。
血型又像是一副十字架，它显示着你的血液标签，就跟基督教徒们都会携带着十字架一样。
    在地球这个大村庄里，居住着许许多多的村民，他们有着不同颜色的皮肤、眼珠以及不同种类的语
言，但是有一点他们是共有的，那就是血型。
人类可以有的黑有的白，有的说中文有的说英文，但是我是O型血而你也可能是O型血，只要血型足
够匹配，无论我们有着多大的文化差别都可以将我热乎乎的血液输入你的身体，这就是人类血型的奥
秘所在。
    现在许多人都爱上网搜索关于血型的资汛，或是干脆买本血型的书回家慢慢研究，不知道你有没有
注意到，医学教科书中从来没有类似的咨询，因为我们所了解的一切都是经过前辈们长期总结得出的
结果，即使没有医学的证明，但也是有相关规律可循的。
个人认为如果哪天血型与人类的秘密登上了科学大讲堂或是上了教科书，那么它的魅力反而不会像现
在这样，人类都是有情感的动物，神秘一些的事物对我们来说更有吸引力，难道不是吗？
    人类的心理是非常复杂且有趣的，当你打开这本书的时候，请给自己一个心理暗示，比如说在心里
悄悄地说：“我是A型血人”等等，请不要带着猜测的心理来读它，不然你会觉得哪种血型都与你沾
点边或者是一点也不沾边，这样的阅读就失去了意义。
    由于编者的知识面有限，关于一些建议仅供参考，读者可根据自己的具体情况来做适当调整，在阅
读这本书的时候要具体问题具体分析，不能生搬硬套。
最后希望这本书能像一本有意义且有趣的说明书那样给您以各方面的启示。
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内容概要

人类的心理是非常复杂且有趣的，当你打开这本书的时候，请给自己一个心理暗示，比如说在心里悄
悄地说：“我是A型血人”等等，请不要带着猜测的心理来读它，不然你会觉得哪种血型都与你沾点
边或者是一点也不沾边，这样的阅读就失去了意义。
    读者可根据自己的具体情况来做适当调整，在阅读这本书的时候要具体问题具体分析，不能生搬硬
套。
相信这本书能像一本有意义且有趣的说明书那样给您以各方面的启示。
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章节摘录

不过，有着“熊猫血”的人也不用太担心，随着社会的发展以后这类血型的人也会慢慢地增加。
如果有机会的话就去义务献血吧1200cc的血液对你来说真的不算什么，但是对于一个因为失血过多即
将死去的病人来说，这一袋血浆就是他的生命。
许多人会有这样的误区，以为献血了就是身体中血少了，其实不然。
人类的造血器官如骨髓和脾脏等等会根据身体情况来调解自身的功能，旧的血献出来了，器官“工厂
”又会加班加点的生产出新鲜的血液来，就连推动血液流动的心脏也会因为你的无私而跳动得更加坚
定、有力！
罪犯中的血型独自O型人的犯罪背景O型人的犯罪大多跟小时候所接受的家庭教育有关。
如果O型人在年幼时得不到家庭的温暖或是被家人溺爱，都会导致他们一步一步走上犯罪的道路。
如果是得不到家庭温暖的O型人，那么他们从小可能就会在心理上产生一种自卑感，总觉得自己处处
不如人，会对周围的人和整个社会产生一种特殊的敌意。
在这种情况下，他们很有可能会结识那些社会上的不良分子，并且跟着他们逐渐走向犯罪的沼泽地。
而过分的溺爱有时也会起到相同的效果，在溺爱的蜜罐中长大的孩子从小就有一种超凡的优越感，觉
得自己无论在什么地方都是神。
在家中，他们常常会认为自己是小皇帝或是小太阳，对家庭中的其他人往往会有过强的依赖感，对于
家人的批评和教育通常会不予理会。
他们总是不断的寻求强有力的庇护，同时又会狐假虎威、仗势欺人。
所以，在过分溺爱中长大的孩子最终也会走上犯罪的道路。
此外，由于O型人通常目的性强，崇尚结果，所以，他们有可能为达到犯罪目的不择手段，而显得冷
酷无情。
A型人的犯罪背景A型人的犯罪背景和O型有所不同，即便是在儿时十分顽皮的孩子，在长大成年后常
常也会有很大的转变。
鉴于A型人的递进式的思维方式，他们不会简单地将他们对家庭的不满发泄到他人和社会上。
而那些在溺爱中长大的A型孩子，心理往往会非常脆弱，消极和退缩的思想也因此十分严重。
这样的A型人，比起选择犯罪，更倾向于选择自杀这种激进的结束生命的方式。
A型人之所以会走向犯罪，往往是感受到生活或社会的压力过大，这种压力的程度大大超出了他们所
能忍受的极限，此时，压抑在心中的不满和累积的新仇旧恨就像火山爆发一样，以致于造成损人不利
己的严重后果。
与其说A型人为了从犯罪获得利益而犯罪，倒不如说他们是在向社会或是一种组织或是一个人发泄一
种心中的不满。
B型人的犯罪背景当B型人自己感到被社会和他人抛弃时，也就是说在B型人不合群的潜在性格最大限
度的被释放的时候，也可能对周围的人或是整个社会产生一种莫名其妙的敌意。
在这种接近于变态心理作用下，B型人走向犯罪的危险也是存在的。
B型人的犯罪通常会分为两种形式，一种是深思熟虑并且安排周密，另外一种是因一时冲动采取爆发
性的犯罪行为。
前者倾向于智力犯罪和高科技犯罪，如电脑犯罪、搞恶作剧等，而后者通常会倾向于暴力犯罪。
如果是一种有组织的犯罪，他们更多充当从犯的角色而不是主犯。
一般来说，B型人的犯罪不会导致严重后果。
因为他们不爱走极端，不容易像A型人那样爱钻牛角尖。
AB型人的犯罪背景AB型人的犯罪大多是因为感觉自己被周围的人或是被整个社会抛弃，言行举止与
周围的人或事格格不入。
也就是说，AB型人的犯罪背景大部分与A型人和B型人一样。
只不过，由于AB型人结合了A型人和B型人的优点，这使得他们具有平和，稳重和讨厌暴力的性格倾
向，因此，如果让AB型人选择犯罪方式的话，他们多数不会采取直接伤害的手段，更乐于采用借刀杀
人的方式，慢慢地折磨他们讨厌的冷。
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编辑推荐

《血型说明书》：你对血型感兴趣吗？
你想知道血型是怎么形成的吗？
你想了解血型是如何被发现的吗？
你愆了解性格与血型的关系的吗？
你是否想通过趣味测试来洞悉你的性格？
 如果你的答案是肯定的，那么，《血型说明书》将带你走进血型的秘密世界。
这是一本神秘的说明书，陪你探索血型的千古之谜；这是一本写真的说明书，带你寻找那个真实的自
我；这是一本有趣的说明书，教你洞悉别人的内心世界。
把握血型的神奇奥秘，为生活添加一缕阳光，破译血型的古老密码，带你走进红色的世界。
真实的血型人，不单单是你所看到的那个样子；真实的血型人，私下里有你想象不出的另一面；真实
的血型人，各有各的调皮捣蛋和优雅可爱。
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