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前言

一句话究竟有多大的力量？
请先看这样一个故事：约翰虽然只有二十四岁，可是却已经在监狱中度过了两年。
两年前他因抢劫入狱，被判了刑，于是他生命中最美好的阶段将在狱中度过。
好在，他还年轻，只要改过自新就还有希望。
一次，监狱组织犯人们去外面修路，约翰意外地捡到了一个钱包，里面看似是一大笔钱。
约翰没有数那究竟是多少，事实上，他并不关心，他只想赶快把钱包交给狱警。
在服刑的这两年间他已决定痛改前非。
可是让他想不到的是，当他把带有那笔钱的钱包交给狱警的时候，换来的却是粗暴的质问：“老实说
，你拿了多少？
你这个混蛋！
我可不相信一个犯人的觉悟能有这么高尚！
”约翰心灰意冷，觉得在这个世界上不会再有人相信自己了，痛改前非一点用处也没有！
当天晚上，约翰没有出现在犯人的队伍里，没有人知道他是怎么逃跑的。
在逃亡的途中，他重操旧业，大肆抢劫，夺得足够的钱财后，就登上了开往边境的火车。
火车上太挤了，他只得站在厕所门口。
这时，有位十分漂亮的姑娘想要如厕时，却发现厕所的门坏了。
“先生，您能为我把门吗？
我认为你是个好人！
”姑娘很有礼貌地对他说，带着善意的微笑。
约翰一愣，看到姑娘充满信任的目光，他庄重地点了点头，就像一位忠诚的卫士。
下一站，约翰下了车，因为他突然改变了越狱流亡的想法，一他要去自首。
狱警粗暴的质问，差一点儿让一颗良知尚存的心灵彻底毁灭；而姑娘一，uJ充满信赖的话语，义使一
个正在沉沦的灵魂僻到拯救。
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内容概要

本书汲取了国内外众多先进的教育理念，结合中国家庭教育的实际，列举了生活中很多父母常挂在嘴
边教育孩子的话。
这些话，无论是夸奖还是批评，从对孩子的教育效果来说，并不是最好的选择。
本书以理论结合实际的方式对这些话语的不足之处进行了阐释，希望父母们能够通过此书有所领会。
同时，也希望本书能够起到抛砖引玉的作用，使父母能够对自己的教育方式进行自查和反省，找出教
育子女的最佳方式。
需知：在这个世上，没有教育不好的孩子，只有不懂教育的父母。
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书籍目录

1.这孩子不是那块料！

2.别给自己找借口，你还有理了！

3.今天咱们新帐旧账一起算！

4.你怎么就那么笨呢？
！

5.语文成绩再好也弥补不了英语的不足呀！

6.只想当个工人，没出息！

7.再哭，妈妈就不要你了！

8.你怎么敢用这种态度跟我讲话！

9.连父母的话都不听吗？

10.谁打你，你就打他！

11.除了学习，你什么事都不用管！

12.这种事只有你做得出来！

13.你就不能像××一样？
！

14.你是最聪明的孩子！

15.又是“为什么”，你有完没完？

16.都怨桌子，打它，打它⋯⋯
17.如果你考100分，就奖励你100块钱！

18.爸爸好还是妈妈好？

19.都怪爸爸没本事⋯⋯
20.我像你这么大的时候⋯⋯
21.你再不听话，我告诉你们老师去！

22.你才考了这么点儿分，对得起我吗？

23.听老师说，你的表现很不像样！
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24.你太不专心了！

25.我这也是为你好！

26.看这些闲书干什么，考试又不考！

27.别多管闲事，管好你自己就行了！

28.爱玩的孩子没出息！

29.大人说话，小孩不许插嘴！

30.一点礼貌不懂，还不快叫阿姨！

31.你真是成事不足败事有余！

32.你怎么这么没良心呀！

33.你自己看着办吧！

34.别逞能，你还小呢！

35.才知道错了，早干吗去了？

36.不承认错误就别吃饭！

37.你还有没有自尊心了！

38.你就不能把心思花在学习上？

39.我怎么生了你这么个儿子！

40.妈妈求你了⋯⋯
41.你太让我失望了！

42.千万别给我丢脸！

43.那有什么了不起的！

44.我这么辛苦还不是为了你！

45.这几天又做什么坏事没有？

46.从现在开始，我不会再管你了！

47.跟你说过多少次了⋯⋯
48.你怎么能自作主张！
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49.你还敢撒谎，你以为我不知道？

50.你还敢顶嘴？
！

51.怕什么，真是个胆小鬼！

52.你整天就知道异想天开！

53.你们老师的水平太差了！
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章节摘录

批评，是对孩子不良的行为举止给予否定的评价，使孩子感到惭愧和内疚，从而促使孩子改正的一种
教育手段。
但是批评孩子不能全凭着父母的主观判断，也不能道听途说，在批评前，应该要弄清楚事情的原委。
“人非圣贤，孰能无过”，尤其是孩子，更容易犯错误。
作为父母，当孩子犯了某些错误时，应多问一问原因，多给孩子一些解释的机会，孩子可能另有苦衷
。
在人格上，孩子与父母是平等的，孩子的自尊心也是极其敏感的，如果不分青红皂白就对孩子批评一
通，很可能会犯露露妈妈一样的错误。
虽然露露表面承认了错误，但是心中仍有委屈，所以连晚饭都没有吃。
从故事中可以看出，露露是个懂事的孩子，虽然委屈，但还是礼貌地跟妈妈道了歉，并保证以后都准
时回家。
如果故事的主人公不是露露，而是其他个性更强的孩子，试想一下会发生什么事呢？
也许孩子会因为觉得被冤枉了而跟父母顶嘴，或者第二天干脆回家更晚以示自己的不满，到了这个时
候事情岂不是变得更加棘手？
不管孩子是否做错了事情，不去问清楚事情的真相，就一味地批评和处罚孩子，会让孩子对父母产生
不信任感，甚至产生逆反心理，导致父母不喜欢什么，他偏要去做什么。
因此，父母不要一看到孩子做了不顺自己心意的事情就劈头盖脸地斥责孩子。
不管什么时候、什么事情，一定要首先给孩子解释的机会，让孩子把事情的经过说清楚，然后再下结
论。
一所教育咨询机构曾经对两千名在校学生做了一次问卷调查。
调查结果显示，“住口！
”两个字，是孩子们最不愿意听到父母说的话之一。
现实生活中常常会有这样的情况发生：孩子犯了一个小错，父母单凭自己了解的情况对孩子的行为做
出评价和责备，当孩子申辩和解释的时候，父母就会气上加气，心想：“你犯了错还狡辩？
”于是，对孩子大喊一声：“住口！
”你能想像孩子这个时候会有多么委屈吗？
即使事后你为冤枉了孩子而向他道歉，但对他的伤害仍然无法弥补。
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媒体关注与评论

孩子们的性格和才能，归根结底是受到家庭、父母，特别是母亲的影响最深。
孩子长大成人以后，社会成了锻炼他们的环境。
学校对年轻人的发展也起着重要的作用。
但是，在一个人的身上留下不可磨灭的印记的却是家庭。
　　——宋庆龄我们对于儿童有两种极端的心理，都于儿童有害。
一是忽视；二是期望太切。
忽视则任其象茅草样自生自灭.期望太切不免揠苗助长，反而促其夭折。
所以合理的教导是解除儿童痛苦增进儿童幸福之正确路线。
　　——陶行知
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编辑推荐

《父母不该说的一句话》是由业管理出版社出版的。
我这也是为你好！
千万别给我丢脸！
你是最聪明的孩子！
爸爸好还是妈妈好？
你怎么就那么笨呢？
你就不能像××一样？
都怨桌子，打它．打它⋯⋯一点礼貌都不懂，还不快叫阿姨？
除了学习，你什么事都不用管！
如果你考100分．就奖励你100块钱父母的一句“良言”，可以给孩子指明方向，由“平凡”变为“不
凡”；而父母的一句“恶语”，会将孩子推入险境，由“天才”堕为“庸才”。
是点亮孩子的一生还是让孩子在黑暗中痛苦地挣扎?看完《父母不该说的一句话》，你就会找到答案!
父母过高的期望，带来的是孩子的无望；父母过多的干涉，带来的是孩子的无奈；父母过度的保护，
带来的是孩子的无能；父母过分的关心，带来的是孩子的无情；父母过多的指责。
带来的是孩子的无措。
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