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内容概要

过去，人们在拥挤的公共集市上讨价还价；现在，人们在易趣网上购买收藏品。
购物的形式随着人类文明的进程发生着改变，人们疯狂购物的冲动是否依然如故？
    本书探讨了这种亘古存在的人类活动的发展史和心理演变，令人读之爱不释手。
作者劳拉·伯恩·帕克特为我们深入描绘了购物习俗的变迁，从丝绸之路的香料贸易一直到现代社会
规模庞大的食品杂货商店和大型商业区。
她娓娓讲述了对现代零售业影响至深的一些人物的故事，比如查尔斯·C·博伊科特、杰奎琳·肯尼
迪和德文郡公爵夫人等。
她分析了商场设计背后的策略、婚礼礼品隐含的意义以及女人结伴购物的好处等。
    也许你以为病态的购物行为和“时尚牺牲品”是近年来新生的概念，本书会告诉你，你错了。
购物的冲动自古就有，从人们在乡间生活使用铸币的时代起，这种欲望就不容抑制。
现在，商业活动的形式也许发生了改变，可是，疯狂购物的冲动变了吗？
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作者简介

Laura Byrne Paquet是一位著名的作家和自由撰稿人。
她是《渥太华的秘密》、《罗德兰登的导师》等畅销书的作者。
现定居于加拿大安大略省的渥太华。
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章节摘录

　　那是一块香辣肉丸子！
　　罗马人好像离了香料就没法生活。
香料从远东经由丝绸之路流入欧洲，一路穿越高山大漠，沿途的中间商一再标高价格。
这些中间商很多是阿拉伯人，他们明白自己在欧亚之间所处的战略位置。
他们千方百计对欧洲顾客保密，不告诉他们珍贵的香料来自哪里。
比如，阿拉伯人让希腊历史学家希罗多德以为，肉桂只生长在阿拉伯某地的崇山峻岭，有猛禽保护，
很难采集，没事找事的闯入者必须用驴腹上割下来的带血的狭长肉条当诱饵，把猛禽引开，才能得手
。
这绝对不是高雅的希腊文学家想去的地方。
　　到了1世纪，罗马人大概知道了香料的真实产地，但这个问题无关紧要。
供应商让他们很被动。
罗马人得用香料来保存肉类，如果保存不当，还可以用来掩饰腐臭味。
胡椒粉十分珍贵，西哥特人公元408年围攻罗马，除了黄金白银，就要胡椒粉，否则不肯撤军。
　　在中世纪，欧洲的香料贸易大多经由威尼斯开展。
13世纪末，威尼斯商人世家“波罗”一家甚至把生意做到了中国。
波罗家族的成员马可·波罗在热那亚被捕入狱以后，常常爱给人讲他经商途中的历险记。
一个名叫鲁斯蒂谦(Rustichello)的波斯人把他的故事记下来，添枝加叶，增强了故事的可读性。
爪哇、印度、中国和另外一些神奇的国度盛产香料，活色生香的故事吊足了好几代梦想家的胃口。
又经历了150多年的世事变迁，许多欧洲人才追随马可·波罗的足迹，前往这些国度。
　　1453年，阿拉伯人攻占君士坦丁。
君士坦丁一度是欧洲人用来避免与阿拉伯人打交道的门户。
如今，他们的敌手控制了整个陆上香料贸易(历尽千辛万苦，穿越荒凉的西伯利亚显然行不通)。
欧洲人就取出地图，开始跳出常规思维，考虑如何走出困境。
　　葡萄牙位于西欧边界。
它突然发现，葡萄牙与印度的直线距离虽远，如果航海前去，却不比别处更远。
于是，葡萄牙人开辟了绕过非洲的航线。
历史故事继续讲下去。
1498年，达迦马终于在印度西南部港口城市卡利卡特登陆。
船员们大喊：“天啊，香料！
”　　很快，葡萄牙人、荷兰人和英国人纷至沓来，在印度和今天马来西亚与澳大利亚之间的群岛设
立殖民地，当然他们也没有放过非洲沿路星星点点的地盘。
他们兴趣最大的是摩鹿嘉群岛，今属印度尼西亚，欧洲人管它叫“香料之岛”，因为他们在那儿满载
而归，获取了大量肉豆蔻、肉豆蔻种衣和丁香。
第一批殖民帝国为争夺这些岛屿打得不可开交，后来，它们落到了荷兰人手中。
　　　　帝国主义狂欢节　　达迦马在波涛汹涌的海面勇敢地航行，绕过好望角，在非洲马林迪港
口(Malindi)抓到一名印度商人做向导，终于抵达卡利卡特。
达迦马吃了不少苦头才学到一条教训：为了买到便宜货而跑太远的路，实在是犯傻。
他长达10个月的航海几乎全部归零，因为卡利卡特的统治者并不稀罕迦马带来跟他做贸易的那些不值
钱的玩意儿。
一者东西很次，二者本地商人不希望新的竞争者加入，卡利卡特的统治者拒绝与达迦马签订贸易条约
。
达迦马好不容易打出一条路，才离开那里。
　　不过，现在，里斯本倒是有一家现代的购物中心，以达迦马命名。
　　就在达迦马踏上印度西南部马拉巴尔海岸的前6年，一名为西班牙航海的疯狂的热那亚水手认定
，前往东方的最好办法是向西航行。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<天生购物狂>>

哥伦布的地理知识太糟糕，他断定中国和印度大概位于如今南北美洲所在的方位。
哥伦布沿着海岸几番往返，他去世以后还几经波折；因为他的尸体被来来回回地运送，现在，谁也不
知道他的尸骨到底埋在了哪里。
　　西班牙在它的占领地找到了大量黄金和白银。
西方世界另外几个殖民强国的运气就差了点。
英国和法国到北美洲是为了寻找珍贵的商品；却只看到丰富的鱼类、皮毛和树木，这些东西虽然有用
，却并不神奇。
“七年战争”期间，法国人失去了大片土地，也就是后来的加拿大。
英国提出，把加拿大还给法国，用它换取马提尼克岛和瓜德罗普岛。
这两个岛面积虽小，却富产糖类。
法国拒绝了，它留下了那两座岛屿。
“几英亩雪”有什么好的？
“几英亩雪”是伏尔泰描绘我的祖国加拿大的句子，实在是令我难忘。
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媒体关注与评论

　　“购物可以是一种职业、爱好、宗教抑或一种疾病。
购物影响到我们每个人，成了我们的生理和文化DNA的重要组成部分。
温斯顿·丘吉尔写过《英语国家史略》。
今天，劳拉·伯恩·帕克特写了一本美国白人的购物史。
劳拉用她的这本著作向丘吉尔致敬。
她的作品文笔清新、可读性强，精辟地阐述了西方文化一个侧面的演变过程。
”　　——帕科·昂德希尔，《我们为什么买东西》一书作者
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