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前言

中国是世界上历史最悠久的文明古国之一，古埃及、古巴比伦、古印度的文明早已中断，而中华文明
则一脉相承，历经几千年的风风雨雨，一路坚强地走过来。
巾华文明上下五千年，博大精深，源远流长，从远古传说到夏、商、周文明，从春秋战国纠秦、汉、
魏、晋，从十六国到南北朝，从隋、唐、五代到宋、元、明、清⋯⋯在历史长河中，中华民族生生不
息，拼搏不息，创造出了无数辉煌的文明成就。
可以说，五千年的历史就是一个巨大的宝库，随时供我们从中汲取智慧和精神营养。
作为中同人，特别是对年轻的一代来说，了解中国过去所发生的大事，继承中国的文化传统，感悟中
国人的生存智慧，是一件很有意义的事。
翻开本书，就如同展开一幅中华文明波澜壮阔的历史画卷。
生动浅显的语言和栩栩如生的图片所讲述的一个个惊心动魄的历史故事，将把读者带进五千年华夏文
明的历史长廊！
值得观赏商代的青铜文明独步世界，风采绝世；春秋战国诸子讲学，百家争鸣；大唐贞观之治开盛世
气象，泽被后世；两宋文化繁华绮丽，风流蕴藉⋯⋯值得学习，盘古开天辟地的勇气和力量从何而来
？
科举制度怎样沿袭千年而不衰？
成吉思汗的金戈铁马如何横扫欧亚？
值得发现曹操为何被称为“乱世枭雄”？
宋太祖“斧光烛影”的死亡之谜真相如何？
燕王朱棣篡位有何难言隐衷？
回眸，历史的天空⋯⋯历史是不可能重复的，但历史又是一面镜子，这似乎是古往今来都承认的道理
。
在本书所收集的故事中，读者不难找到一些有借鉴作用的东西：在一些优秀的历史人物身上，我们也
可以找到某些思想品格和道德情操，至今仍有一定的教育意义。
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内容概要

　　《中华上下五千年全知道（超值金版）》以时间为序，从远古的史前文明说起，一直叙述到公
元2010年，在所有的同类书里是时间跨度最大的，这也是《中华上下五千年全知道（超值金版）》的
第一个特点。
其次，《中华上下五千年全知道（超值金版）》与同类书相比，虽都是选取历史片段、勾勒历史故事
，但《中华上下五千年全知道（超值金版）》的选取面是非常宽泛的，从而使《中华上下五千年全知
道（超值金版）》的信息量颇为庞大，这是《中华上下五千年全知道（超值金版）》的第二个特点。
再次，《中华上下五千年全知道（超值金版）》任叙述时，力求尊重史实，不妄加评论，让读者做阅
读的主人，去思考、去感悟⋯⋯这是《中华上下五千年全知道（超值金版）》的第三个特点。
最后，《中华上下五千年全知道（超值金版）》在讲述一些历史故事时，不仅考证了正史，也辨析地
引用了一些稗官野史、逸闻趣事，从而使《中华上下五千年全知道（超值金版）》的叙述角度更为客
观，这也是《中华上下五千年全知道（超值金版）》的最大特色之一。
总而言之，《中华上下五千年全知道（超值金版）》是一部集知识性、趣味性、通俗性为一身的中国
历史普及读物。
　　在中华民族繁衍生息的这片土地上，数不尽的帝王将相纵横天下、道不完的英雄豪杰慷慨悲歌、
叹不已的志士仁人笑傲岁月、咏不过的时代骄子豪情万丈，留下了自己的深深印迹，万世流芳、千古
传诵！
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洛邑郑庄公小霸天下管鲍之交见真情齐桓公称霸中原庆父乱鲁终自杀管仲病榻言论相齐桓公饿死宫中
五投大夫百里奚重耳逃难终返国中原霸主晋文公城濮战退避三舍秦穆公称霸西戎一飞冲天楚庄王孙武
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代与百家争鸣百家争鸣《诗经》道家创始人老子庄子白日梦化蝶儒家创始人——孔子亚圣孟子苟子著
书立新说兼相爱与交相利屈原痛沉泪罗江第八辑 封建社会始于秦赢政诛杀吕不韦荆轲刺秦不复还王翦
使计谋灭楚齐国降与天下统赢政始称“始皇帝”度量衡与货币一统“车同轨”与“书同文”秦修长城
开灵渠李斯上《谏逐客书》蒙恬伐匈奴置郡世界第一高速路秦始皇巡游天下焚书坑儒文化劫张良博浪
沙刺秦李斯赵高沙丘谋赵高专权杀李斯指鹿为马臣欺君大泽乡农民起义第九辑 楚汉相争项梁项羽勇起
义刘邦杀白蛇反秦破釜沉舟勇救赵赵高政变杀二世子婴复仇诛赵高刘邦乘虚入关中买人心约法三章鸿
门宴刘邦脱险韩信忍受胯下辱项羽分封十八王萧何月下追韩信汉刘邦暗度陈仓背水一战勇破赵楚汉订
立鸿沟约战垓下霸王别姬乌江边霸王自刎第十辑 大汉天朝刘邦分封同姓王匈奴白登困刘邦吕雉封诸吕
为王周亚夫平叛七国文景之治汉朝兴汉武帝独尊儒术张骞奉命通西域李广到死难封侯战匈奴卫青扬名
霍去病封狼居胥司马迁发奋著史苏武牧羊不变节戾太子刘据冤死⋯⋯第十一辑 失败的复古第十二辑 
东汉复兴第十三辑 三分天下第十四辑 流水的朝代第十五辑 文苑奇葩第十六辑 短命王及五朝——隋朝
第十七辑 盛世中华——唐朝第十八辑 繁华过后第十九辑 艺术的天堂第二十辑 多难的王朝第二十一辑 
连年战火中的文明第二十二辑 呼啸而来的草原之风第二十三辑 曲尽意犹长第二十四辑 专制兴盛的朱
明王朝第二十五卷大国盛衰记第二十六辑 文明的圣火第二十七辑 没落的王廷——清朝第二十八辑 历
史的交叉与转折第二十九辑 封建王朝的最后文明第三十辑 探索与跋涉第三十一辑 数风流人物还看今
朝
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章节摘录

插图：公元410年，刘裕统率大军将南燕平定后，升任为太尉、中书监，执掌朝权。
此后，刘裕便培植亲信，铲除政敌。
刘毅、诸葛长民、司马休之等与刘裕政见不同的大臣纷纷被罢除。
然后，他第二次北伐，克复关中，于公元418年受封为相国、宋公。
这个时候，刘裕取代东晋的条件已经成熟。
公元420年，手下之人拟好禅位诏，献于刘裕，他拿到晋恭帝司马德文处让其抄录，恭帝欣然操笔，书
赤纸为“诏”。
刘裕筑坛于南部，登上皇位，国号宋，是为宋武帝。
宋武帝改元永初，定都建康（今江苏南京），改《秦始历》为《永初历》，废晋恭帝为零陵王。
第二年六月，刘裕派人将他毒死，开了杀“禅让”退位者的先例。
至此，历时104年、共ll帝的东晋王朝结束，南北朝时期开始。
刘裕执政时较开明，减轻赋税，赦免奴客士兵。
当了两年皇帝后.刘裕于公元422年病死，终年59岁，后谥武帝。
生内乱文帝登基公元422年，刘裕临死前令太子刘义符继位，以司空徐羡之、中书令傅亮、领军将军谢
晦、镇北将军檀道济为辅政，是为少帝。
刘义符是刘裕长子，小时候多亲近左右小人，行为不端；即位后，他居丧无礼、游戏无度、不亲政事
，喜欢军事操练、大肆兴造。
浪费许多钱财，搞得国库空虚。
大臣范泰上书劝谏，刘义符却置之不理。
那时，被灭亡的晋宗室司马休之、司马楚之投降了北魏，司马文荣等人逃亡河南，他们时刻不忘颠覆
宋室。
当时北魏又取临淄、围东阳、陷虎牢，攻占河南大片土地。
在江南重地会稽郡又有富阳孙法光的叛乱。
这时为南豫州刺史的刘裕第二子庐陵王刘义真与大士族陈郡谢灵运、琅邪颜延之关系过分亲密，声称
若当皇帝就以二人为宰相。
辅政大臣徐羡之、傅亮为了挽救宋王朝，也为了保住个人地位，决定废帝另立。
如果另立.按次序该刘裕第二子刘义真继位。
刘义真德轻于才，谢晦对刘裕说刘义真不是君主的材料，刘裕临终外调其为南豫州刺史以防其争夺帝
位。
徐羡之、傅亮、谢晦等人利用少帝和刘义真的矛盾，先奏请废刘义真为庶人，徙新安郡，随即加以杀
害。
然后征南兖州刺史檀道济、江州刺史王弘入朝，告以废立之谋。
公元424年.以皇太后的名义废少帝为营阳王，关押到吴郡，不久也加以杀害。
废少帝后。
侍中程道惠劝徐羡之等人立刘裕第五子、南豫州刺史刘义恭，因为他年纪小，便于控制。
徐羡之、傅亮等人选中当时任荆州刺史的刘裕第三子宜都王刘义隆，认为比较符合君主的条件。
因为论次序该轮到他，加之刘义隆平素声誉、名望不错，还有许多符瑞降到荆州界内。
傅亮亲率大批官员奉皇帝銮驾到江陵（今湖北江陵）迎接宜都王。
八月，傅亮等人抵达江陵，率百官上表刘义隆，呈玉玺，礼仪很隆重。
刘义隆表示同意到建康去。
而宜都王及左右在这时听到少帝、刘义真死讯，都犹豫不敢东下，只有其府佐琅邪王华、王昙首等人
建议东下。
刘义隆在原部属的严密保护下，也不敢和傅亮带来的百官和军队接近。
刘义隆的护卫朱容子抱刀守在刘义隆的车船外边，几十天都不离左右，东下建康.就皇帝位，是为宋文
帝。
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徐、傅废昏立明，安定了人心，使宋王朝得以转危为安。
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编辑推荐

《中华上下五千年全知道(超值金版)》：洞察历史真相，点评成败得失，故事精彩纷呈，图片弥足珍
贵。
读中华小故事，品味人生百态；看上下五千年，阅尽历史沧桑！
以时间为经，以人事为纬，纵横交织，五千年历史尽览无遗！
古人说读史使人明智，今人说读史使人开通。
历史可以是苍白的，也可以是华丽的；历史可以是沉重的，也可以是轻快的；历史可以是完整的，也
可以是支离破碎的；历史可以是新奇的，也可以是陈旧的；历史可以是生与死的考量，历史也可以是
血与火的再现，历史更是悲与欢的洗礼！
历史的烟尘终将远去，而时光的脚步却从未停歇。
“今人不见古时月，今月曾经照古人。
”抚今追昔，回首那些穿梭在文字中的古今的人、事、物，你会在墨香里触摸到历史的内涵、真实、
感动，历史可以这样读！
真的，历史可以这样读，不是为了曾经和昨天，而是为了现在和将来！
政治军事·经济科技·民俗宗教·文化艺术图文并茂·脉络清晰·简明生动·赏心悦目
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