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内容概要

该书是一本针对中级偏高英语水平的学习者准备考试课程的辅导教程。
本教程有两个目的：(1)为准备参加新托福考试的考生做考前准备；(2)为此类考生能够在大学成功地
完成学业进行必要的语言训练。
    本书包括36个语言技能训练单元和4套完整的模拟考试练习题。
这4套模拟练习题共有1,200多道从形式和内容都与新托福考试真题非常相似的题目。
对于大约15周的学习而言，这些学习资料是充裕的。
本书可用作：　　――考试准备课程中备考托福考试的首选教材。
　　――作为提高阅读、听力、口语和写作技能的首要或辅助教材。
　　――独立自学，语言实验室或辅导教材。
    本书是依据语言认知学习理论研究开发的，并根据人们学习语言的规律进行设计的。
本书由Focus (聚焦)，Do you know? (你知道吗？
)，Practice (实践)，Extension (拓展)和Progress (进展)等5大单元组成。
Focus (聚焦)    每个单元由做一个练习开始，通过做这个练习使考生集中注意力。
因此，本单元学习阶段，这一练习有助于考生预测将要学习的内容。
此内容通常由一个英语测试开始——一段短文阅读，一个对话，一段讲座或者一段论文，这对考生具
有一定的挑战性，考生要领悟到题目中相关的原则。
该部分有助于激励考生的逻辑归纳思维。
练习可以在课堂进行，也可以作为课后练习。
Do you know? (你知道吗？
)    此部分为考生在阅读、听力、口语、写作四项技能的每项技能都给予了指导，说明相关术语和概念
，解释针对某一技能如何进行测试，并举例说明，还提供有用的学习策略。
此部分可作为课堂教学参与讨论材料，或作为课后练习。
Practice (实践)    此部分由几套测试题组成，这些试题要求考生运用所掌握的语言技能。
练习试题有助于考生更加熟悉新托福考试的形式和内容，减少紧张情绪，增强信心，强化语言技能。
考生可单独、两人或按小组做这类练习，也可作为课后练习。
Extension (拓展)    人们的语言能力是通过社会交往获得的。
此部分为考生提供了课堂活动的一些理念与话题，这些理念与话题旨在培养考生在讨论中相互合作、
相互激发的能力，拓展语言技能实践的能力，指导考生复习以及将课堂所学知识与现实社会相联系的
能力。
拓展活动是在以学生为中心的理论指导下设计而成的。
很多此类活动要求考生参与活动，探寻并创建自己的类似新托福考试的内容。
Progress (进展)    在语言能力积累过程中，定期评估是必不可少的，因此对语言能力的测试贯穿于整个
教程。
34次定时测试模拟了新托福考试的部分内容，每个测试题都包含了一个或多单元中应学习掌握的语言
技能。
定时测试的内容是逐步积累的，一些定时测试内容融合并复习了几个单元的内容。
Test(考试)    4套完整的模拟考试试题在形式和内容上都与新托福考试试题相似。
模拟考试内容可用于复习课程中所学内容，而且可用于评估考生是否已做好准备参加真实的托福考试
。
Answer Key(答案)    答案一栏提供了Practice部分、Progress部分和四套完整考试的全部答案。
这些答案可作为复习和学习相关单元的参考。
　　　Audio Scripts（听力答案）    听力录音稿包括本书所有听力材料的录音。
除了准备托福考试外，录音稿还有其他一些用途。
例如，考生可高声朗读对话，可排练为短剧进行表演，也可通过这些对话和短文来记住上下文里的词
汇及成语。
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 Progress Charts（进展表格）    考生可将自己所有小测试和考试的分数记录在第692页的表格中。
这些表格中的分数可以给考生动力，激励他们为自己获得成功设立目标。
这些表格也可从书中取掉，并可以保存在教师的学生课业成绩册中。
Audio CD    本课程的听力组成部分包含在随书附带的MP3中。
光盘包括了本书听力、口语、写作和四套试题等各部分的所有语音资料。
除了准备托福考试外，这些语音资料可以用来练习记笔记，写摘要，练习语音语调。
此外，还可以通过上下文学习记忆词汇、成语，以及通过学术方面的内容学习英语。
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媒体关注与评论

　　这本书实在是太好了，它的难度比较大，和新托福的真实水平很接近，很适合备考IBT的人使用
。
而且这本书还有一个15周计划表，安排很合理。
此书内容很好，很值得我们练习。
还有，这本书的纸张质量非常好，看起来很舒服。
　　&mdash;&mdash;flyflysky　　托福考试必备，新东方的这本培训教材可以说是最接近真题的模拟题
了，建议备考托福的战友们人手一份！
　　&mdash;&mdash;大连读者viviqueen　　对于复习时间短的同学，这本和官方指南再合适不过了，
这两本基本涵盖了新托福的必要内容。
我个人打算先搞定这两本，有时间的话就再买本全真试题模考一下。
　　&mdash;&mdash;广州读者jiafangyan　　DELTA的书也是必备的，每天没事就听听DELTA的听力。
很有帮助。
　　&mdash;&mdash;maxhif　　I boughl this book because my friends told me this one is the top preparalion
book for TOEFL test.Having seen all lhe other iBT TOEFL material Out there，I would strongly recommend the
DELTA series，particularly because il is user friendly and it&rsquo;s pretty good in organizaliOn．　
　&mdash;&mdash;F.Li
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编辑推荐

　　其他版本请见：《新东方&middot;托福考试备考策略与模拟试题》　 本书优势及卖点：　　　　
本书是一本适用于中、高级英语水平的读者备考新托福的综合技能强化教程。
书中内容超越了应试需求，不仅能帮助托福考生做好考前准备，同时又侧重于英语语言技能的全方位
提高，为考生在大学期间顺利完成学业进行必要的语言训练。
书中包括36个语言技能训练单元和1,200多道模拟试题，题目难度与真题高度仿真，是托福备考的必备
教材，也可作为提高阅读、听力、口语和写作技能的首选参考书。
　　　　36个包含阅读、听力、口语及写作的语言技能训练单元，有效帮助考生科学备考　　4套完整
的全真强化试题，1,200多道经典测试题目，涵盖新托福考试全部题型，全方位强化应试技能　　全书
结构安排合理，每部分都提供了透彻的题型分析和精辟有效的考试技巧与策略　　为考生设置了15周
的学习计划，提供大量练习资料　　特设进度表格，有利于考生自我监督学习进度　　随书配有600分
钟录音光盘，模拟真实考场情境，强化训练口语和听力
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