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前言

　　上个月我们在此地共同学习了《弟子规》和《太上感应篇》，今天我们开始学习《佛说十善业道
经》。
《弟子规》是儒家的基础课程，《太上感应篇》是道家的基础课程，《佛说十善业道经》是佛家修学
的基础科目。
儒释道三家的教学，其目的都是为了让人回归本性本善。
上个月（2007年3月）底，末学跟随老师到北京参加中国人民大学举办的“世界汉学大会”，这个大会
有三十多个国家的汉学家来参加。
本次会议特别邀请老师做一个主题讲演，老师的演讲题目是“中国传统文化教育的复兴”。
老师在演讲中指出，中国传统文化主要是儒释道三家，三家教育的基本理念都是人性本善，正如儒家
《三字经》所说的“人之初，性本善”。
“人之初”不是刚出生的时候，这个“初”是指人的本来面目。
正如佛家禅宗里面讲的“父母未生前的本来面目”，这个本来面目就是“本性本善”。
佛家、儒家和道家的教学，都是建立在这个基本理念基础之上的。
释迦牟尼佛在菩提树下睹明星悟道，成等正觉作佛后第一句话就说，“奇哉，奇哉，一切众生皆有如
来智慧德相，但以妄想执著而不能证得”。
所有的众生都跟如来、跟佛的智慧德相没有两样，德是福德，相是相好。
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内容概要

妄想，就是心动了。
心动之后，宇宙人生真相就迷了，迷了之后就会造业，产生执著，产生更严重的自私自利、贪嗔痴慢
，恶业都起来了，这些恶业让我们轮回受苦报。
我们本来不用受苦，就是因为我们迷失了宇宙人生真相，起了妄想、分别、执著，起心动念造作不善
业，就像这部经里讲的，在诸趣轮转，在六道里面轮回。

回归本性本善，不是让我们去增加什么，也不是让我们向外寻求什么，而是让我们把妻想、分别、执
著放下，本性本善自然就会现前。
《佛说十善业道经》告诉我们，做十善业不是让人向外去寻求、攀缘，而是让我们放下恶业，不杀生
，不偷盗、不邪淫、不妄语、不两舌、不绮语、不恶口、不贪、不嗔、不痴，只要不造恶业，本性本
善就能够现前。

本性本善，顾名思义，就是我们本有的，不是向外求来的，不是说要去造善业才能求到，只要我们放
下恶业、放下妄想、分别、执著，本性本善就自然现前。
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章节摘录

　　示警我们学习了《太上感应篇》的总纲。
总纲是整篇的主旨，为我们开宗明义地提出“祸福无门，惟人自召；善恶之报，如影随形”。
这是善恶感应因果的事实真相。
接下来，太上又给我们加以警示，告诉我们不但善恶之报是自作自受，而且还有神明在监察我们。
如果是做恶事就会受到神明的判决、处罚。
所以，下面一章叫示警。
　　请看经文：【是以天地有司过之神，依^所犯轻重，以夺人算。
】　　这句话是总括。
天地鬼神掌管着我们的善恶，根据善恶来对我们进行判决、定罪。
如果犯的恶重，减寿就要减得多，如果恶轻，就减得少。
“算”就是寿算，一百天称为一算。
人的寿命，如果遣善就可以延寿，遣恶就减寿。
寿命也是一种福报，能够增减。
其他福报，包括我们的衣食福禄都是可以增减的。
所以，虽然有天生的、命中带来的福报，但是它也是可以增增减减，全靠一个人的善恶所做。
“司过之神”是天神，他并不是主宰我们命运的人，他只能根据我们自己造的善恶、犯的罪业的轻重
给我们判决，真正的主宰是我们自己。
这个要清楚，不可以受了恶报之后怨天，怨这些司过之神不公平，他一定是公平处理。
假如他不公平，他犯过，他得受处罚。
所以，司过之神属于执法部门，像法官，他不能从根本上决定我们必须到哪里去，他只是判决。
　　天地之间真的有神。
天神有五种通，所谓天眼通、天耳通、他心通、宿命通和神足通。
天眼能洞视，我们作恶事，他在天上都能看得见。
天耳通，我们跟人家密谋干坏事，声音很小对方还没听见，没想到天上的人听得像雷声一样大。
他心通就是能够知道别人心里想的是什么，我们的善念恶念他都知道。
《俞净意公遇灶神记》里面讲，俞净意没干什么坏事，但是心里常起恶念，灶神就知道，还跟他讲清
楚，告诉他有过什么恶念：贪念、淫念、褊急念，忆往期来念，恩仇报复念。
宿命通是什么呢？
我们过去世的业因果报，天神都能够看到，但是他看到的有限。
佛讲说阿罗汉神通俱足，宿命通最多可以看五百世，五百世以前看不到。
天神的宿命通比阿罗汉小多了。
佛的宿命通是圆满地看到我们的生生世世，无量劫来我们造的善恶因果佛都知道。
所以，佛菩萨宿命通是圆满的。
《无量寿经》里讲，西方极乐世界的每一位菩萨的宿命通都是圆满的。
所以，咱们要想得到宿命通，到极乐世界，六种神通都俱足。
除了这五通之外还有一种漏尽通，就是没有烦恼。
神足通是神通广大，能变幻，能飞行。
所以，天神看我们造作善恶业看得清清楚楚，我们的行为能瞒过人，怎么能瞒过天呢？
《华严经》里也讲到，一个人一出生就有两尊神跟着，一个叫同生，一个叫同名，分别站在我们的两
个肩膀上。
一尊神主管我们的善业，一尊神监察我们的恶业。
善恶二童子给我们定罪。
这是古圣先贤给我们讲的，鬼神是存在的。
现在很多人不相信，说这是迷信，不符合科学。
现代的科学家已经以多种方式证明了有鬼神存在。
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一些心理学家对心理病人进行催眠治疗，通过催眠帮助他回忆过去，帮助他看到不同维次空间生命。
像美国的魏斯医生，他是一位很有名的心理学家、医生。
他曾经看的一位病人叫凯瑟琳，她就能够在催眠中回忆自己前世。
凯瑟琳还在催眠中遇到一些神灵大师，这些大师竟然能够通过病人的口来讲话，魏斯医生还把它给录
音下来了，出版了录音带，同时又把这些事情编辑成书出版，书名叫《来自神灵的讯息》，又名《来
自大师的讯息》。
魏斯医生在书中把这些神灵称为大师。
他们智慧很高，应该是天神一类的。
　　意大利有一位学者叫巴西博士，他几十年来用通讯工具来测试鬼神的声音。
他的实验室里有很多科学设备，保证不受任何的电磁波干扰，包括手机讯号，电视台、广播电台的讯
号，通通都过滤掉。
他找了一些刚刚失去孩子的母亲来做实验，这些母亲的孩子死了没多久，常跟母亲有感应，回来的时
候就在实验室里跟他母亲交流，讲话的声音全部录下来。
　　这都是现代科学家的发现，证明鬼神真的有，不是假的。
现在我们称之为不同维次空间的生命。
　　2004年2月，印度有两位学者去参加一个原始森林部落的生活。
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编辑推荐

　　落实传统文化的三部经典　　成就圣贤之道的根本教育　　儒之根——《弟子规》　　道之根—
—《太上感应篇》　　佛之根——《十善业道经》　　传统文化学者　　钟茂森博士讲述　　中华经
典研习
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