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内容概要

　　张旭，生卒年不详。
唐苏州吴人。
字伯高。
为官金吾长史，人称张长史。
工诗书，晓楷法，草书最为知名。
《郎官石记》刻于唐开元二十九年十月。
陈九言撰，张旭书。
此碑北宋时期尚在，其后则可能损毁丧失。
现在我们看到的只有古代保存至今的拓本了。
　　《郎官石记》尽管不是张旭影响最大的狂草作品，但却显示了张旭深厚的功力所在，因此在书法
史上更加重其意义。
宋时，书家对此评价甚高，如苏东坡说：『今世善草书者，或不能真行，此大妄也，真生行，行生草
。
真如立，行如行，草如走，未有未能行立而能走者也。
今长安犹有长史真书《郎官石柱记》，作字简一匹，如晋宋间人。
』黄庭坚说：『长史《郎官厅壁记》，唐人正书，无能出其右者。
』“训练”：优化训练，提升综合能力为学有余力的同学提供更多的挑战
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