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内容概要

　　本渔是中华五千年第一风流文人，《闲情偶寄》是其著名代表作。
清著名学者余怀为此书作序曰：“精涂的人读了它将会变得明白；狭隘的人读了它将会变得旷达；忧
郁的人读了它将会变得愉快；笨拙的人读了它将会变得灵巧；愁闷的人读了它将会欣然起舞；有病的
人读了它将会霍然而愈。
”　　《闲情偶寄》在中国传统文化中享有极高的声誉，著名作家周作人、梁实秋、林语堂对此书极
为推崇。
　　　　全书分词曲、演习、声容、居室、器玩、饮馔、种植、颐养等部分，论及生活中妆饰打扮、
园林建筑、家具古玩、饮食烹调、养花种植、医疗养生等多方面的问题，内容颇为丰富。
　　但是，书中也有一些内容，反映了作者庸俗低级的生活情趣，因此，读者在阅读此书时，应采用
取批判吸收的态度。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<闲情偶寄>>

书籍目录

第一卷　词曲部　一　结构　二　词采　三　音律　四　宾白　五　科诨　六　格局第二卷　演习部
　一　选剧　二　变调　三　授曲　四　教白　五　脱套第三卷　声容部　一　选姿　二　修容　三
　治服　四　习技第四卷　屋室部　一　房舍　二　窗栏　三　墙壁　四　联匾　五　山石第五卷　
器玩部　一　制度　二　位置第六章　饮馔部　一　蔬食　二　谷食　三　肉食　附：不载果食茶酒
说第七卷　种植部　一　木本　二　藤本　三　草本　四　众卉　五　竹木第八卷　颐养部　一　行
乐　二　止忧　三　调饮啜　四　节色欲　五　却病　六　疗病

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<闲情偶寄>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


