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刺激宝宝潜能开发游戏（0～6个月）  （一）了解宝宝的感觉  （二）第1个月的游戏  （三）第2个月的
游戏  （四）第3个月的游戏  （五）第4个月的游戏  （六）第5个月的游戏  （七）第6个月的游戏  （八
）让宝宝开开心心笑出声母亲节的游戏（2～5岁）  （一）给妈妈画张像  （二）谁的力气大  （三）猜
一猜，大山里面是什么  （四）大怪兽和小怪兽  （五）妈妈的“脸谱”，哭哭笑笑  （六）全家动手做
一张香喷喷的葱油饼  （七）悄悄话和爸爸一起玩（2～5岁）  （一）小鹿蹦蹦跳  （二）竖蜻蜓  （三
）开飞机  （四）手推车  （五）勇敢的小骑手提高孩子语言的游戏（2～3岁）  （一）父母要重视2～3
岁孩子的语言学习  （二）如何提高2～3岁孩子的语言能力  （三）他们是谁  （四）出去买东西  （五
）他们在做什么  （六）他们该说什么  （七）看图猜声音  （八）学一学它们的叫声  （九）猜谜语大
手小手伸出来的手指游戏（2～4岁）  （一）10个好宝贝  （二）乌龟下水  （三）手指穿山洞  （四）
小手指转呀转  （五）手指碰碰头  （六）划圈抓痒痒  （七）五只猴子蹦蹦跳童谣游戏（2～4岁）  （
一）骑胖马（7个月～2岁）  （二）跷跷板（7个月～2岁）  （三）小鸟飞（7个月～2岁）  （四）贴粘
纸（7个月～2岁）  （五）打气球（7个月～2岁）  （六）做操（2～4岁）  （七）搔痒痒（2～4岁）好
朋友在哪里（2～3岁）  （一）鞋子  （二）袜子亲子同乐  （一）捶捶背  （二）摇小船  （三）宝宝过
桥  （四）小鸡出壳  （五）松鼠运松果  （六）过三关 碰碰响  （七）学做机器人  （八）小小建设者  
（九）背上传真  （十）地毯游戏  （十一）小小球星过生日，做游戏（2岁）  （一）我请妈妈吃蛋糕  
（二）我和爸爸踢足球  （三）我和爸爸妈妈去旅游  （四）妈妈推车我扔球  （五）小狗汪汪叫水的游
戏（2～6岁）  （一）小水滴搬家（2～3岁）  （二）油珠和水珠赛跑（3岁左右）  （三）颜色的深深
浅浅（3～4岁）  （四）纸带传水（4～6岁）  （五）小水滴爬竿（4～6岁）  （六）踢水球（3～6岁）  
（七）浴室里的游戏（2～4岁）在家教孩子做好游泳准备  （一）淋洗  （二）把头浸入水中  （三）水
下睁眼  （四）呼气  （五）划水  （六）侧面吸气  （七）双脚“自由泳”筷子功  （一）砍竹子  （二
）小马障碍跳  （三）筷子拔河  （四）抬轿子亲子韵律游戏  （一）小船儿开开  （二）小海豹乖乖  （
三）小燕子飞飞  （四）小壁虎跳跳  （五）小猴子钻洞翻跟斗玩出花样经  （一）玩具接龙  （二）小
小绳儿玩法多  （三）飞镖投圈  （四）跳圈圈  （五）铅笔屑花  （六）天平真好玩  （七）小小乐队  
（八）瞎子摸象  （九）吹气  （十）抓尺  （十一）聪明小老鼠  （十二）猜猜今天吃什么让宝宝玩（1
～36 个月）  （一）出生～满月  （二）1～3 个月  （三）4～6 个月  （四）7～9 个月  （五）10～14个
月  （六）15～23个月  （七）24～36个月
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