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内容概要

对《海特性学报告》，如果只是评价它是一本优秀的性学著作还是不够的，应该说它是一本划时代的
性学著作。
现在，在中国的性学工作者中，几乎没有人不知道金赛和《金赛性学报告》、玛斯特斯和约翰逊和他
们和《人类性反应》了，可是，也许很少有人知道海特和她的调查报告，这实在是一个很大的缺失和
疏漏。
《海特性学报告》不仅能和《金赛性学报告》、《人类性反应》等西方性学的权威之作相媲美，而且
更有它独特的、崭新的意义。

《海特性学报告》的独特性不仅在于海特从七十年代至九十年代对人类的性问题进行了连续不断的、
一个战役接一个战役的、一次比一次深入的调查（他人的一些调查往往是“毕其功于一役”），而且
更重要的是她从女人的角度来研究女人并由此推及男女两性的性问题。
这份调查，从问卷设计到实施调查到统计分析、都是由女子从事的，她们从女人的角度来研究女人，
从女人的角度来理解女人，就得出了许多斩新观点：更加科学和合理的观点，甚至推翻了世界权威性
学大师的一些结论。

人类经历了一个漫长的以男子为中心的历史过程，以男子为中心的文化至今还有很大的社会影响，人
们常常是站在男子的角度来看待女子、要求女子的，而千百年来女子也往往以男子的这些看法作为自
己的看法。
事实上人们对事物的理解，不仅受自身知识和水平的限制，而且受到角色地位的限制，例如，如果单
纯从异性恋的角度来看同性恋，往往不可能获得一个科学的、客观的、全面的认识，同样，如果单纯
站在男子的角度来研究涉及男女两性的性问题，也不可能对性问题、对女子有一个科学的、客观的、
全面的认识。

从现代性科学的发展来看，全世界有多少志士仁人向这个领域英勇地、历尽艰苦地冲刺，他们给后人
留下了宝贵的文化遗产，人们铭记着他们的丰功伟绩，当然也知道任何伟大的学者都不可避免地受到
他所处的时代和社会条件的限制。
可是，又有多少人注意到一个最伟大、最开明、最进步的性学大师还会受到他所处的角色地位、受到
以男子为中心的文化的影响呢？

《海特性学报告》的特点和它的划时代意义就主要在于彻底摆脱了男子为中心的文化的影响，从而在
男女的性态度、性心理、性行为、性反应、性角色地位以及在性文化的其它许多问题上提出了许多有
科学根据的、崭新的见解，在许多方面弥补了过去性学研究之不足。
海特是一位世界级的向传统观念挑战的女性，这位女性不仅在科学地理解女人，而且在科学地理解男
人。
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作者简介

莎丽·海特，美国当代杰出的性社会学家和历史学家。
本世纪对于性学研究做出的最大贡献的三位巨人之一，国际学术界公认她是继金赛、玛斯特斯和约翰
逊之后性学研究成就最为卓越的人。

海特女士热教于费罗里达大学和纽约大学，并多次在哈佛大学、宾西法尼亚大学、乔治·华盛顿大学
等300多所大学进行讲演。
海特不仅是著名的学者，而且还是著名的社会活动家，她积极参与为妇女争取权力的运动，多次为全
美妇女联合会、东方女性中心、全美妇产科学院、纽约青年女子协会、全美犹太妇女社团开办讲座，
进行义务讲演。
她经常在世界性学大会、美国精神病协会全国大会、美国性教育家、性学顾问及性治疗学家联合会全
国大会上发言，为捍卫女人的生命权利和尊严进行不懈的努力。
她曾到过亚洲、欧洲、美洲十八个国家进行巡问讲演，讲述妇女在人类历史上的地位和应有的权利。
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