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内容概要

麻将活动在我国历史悠久，它具有逻辑学、数学（排列组合、概率）、心理学等独特的游戏特点，它
具有集益智性、趣味性、博弈性于一体的运动魅力，及内涵丰富、底蕴悠长的东方文化特征。
    在中国有数百年历史的麻将发展到今天，已是一个有亿万人参加的活动。
但是在麻将的发展历程中，由于被一些人利用作为赌博的工具，以致牌张越用越少，打法越来越简化
，使它的健康内容受到严重污染。
    本书为《休闲·运动·健康》系列丛书之一，本书根据国家体育总局1998年9月颁布的《中国麻将竞
赛规则》，在收集研究整理有关麻将资料文献的基础上，比较全面系统地介绍了中国麻将牌的演变发
展；麻将的基本打法和高级技术，心理战术的运用；麻将竞赛的组织与裁判、计分方法；怎样参加和
观赏麻将竞赛；麻将竞赛的场地器材等。
全书共十二章，内容丰富，图文并茂，实用性强，适合中国麻将爱好者及麻将竞赛组织者阅读。
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