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内容概要

《坚信我能我就赢》讲述了多位成功女士们的动人故事、教训和记忆及睿智的建议等，并鼓励女孩子
们战胜自我、超越自我。
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书籍目录

前言
第一章 敢于梦想
第二章 锻炼你的自尊肌肉
第三章 释放你的智能 ,感受你的智慧
第四章 提高你的社交技能
第五章 协调你的能力
第六章 探索世界
第七章 看世事变化
第八章 我的榜样,我的导师
第九章 家中的世界
讨论指南:深入理解
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