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前言

中华民族历史悠久，为我们提供了丰厚的精神财富。
优秀的民族文化凝聚了中华民族千百年来的智慧，是我们今天人文精神的源头活水，其影响必将继续
延伸至久远。
 为了进一步继承民族文化并使其发扬光大，响应国家在“十一五”规划、2006年3月“两会”、中共
中央政治局2007年1月23日关于互联网与文化建设和2007年4月23日关于网络文化建设等精神中提倡的
弘扬民族文化、优秀文化的号召，契合于时代，笔者编著了以民族文化为底蕴的拙作《新时代的诗音
》，以供与朋友们交流之用。
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内容概要

　　中华民族历史悠久，为我们提供了丰厚的精神财富。
优秀的民族文化凝聚了中华民族千百年来的智慧，是我们今天人文精神的源头活水，其影响必将继续
延伸至久远。
为了进一步继承民族文化并使其发扬光大，响应国家在“十一五”规划、2006年3月“两会”、中共中
央政治局2007年1月23日关于互联网与文化建设和2007年4月23日关于网络文化建设等精神中提倡的弘
扬民族文化、优秀文化的号召，契合于时代，笔者编著了以民族文化为底蕴的拙作《新时代的诗音》
，以供与朋友们交流之用。
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作者简介

郭旭东，男，医生、作家、诗人、学者，宗教学家、哲学家，国家哲学顾问，国家哲学与先进文化科
研顾问，著名佛学居士。
生于革命老干部家庭，其父毕业于时任校长为陈毅的华东军政大学，为曾参加过淮海战役和抗美援朝
战役的战斗英雄。
因11岁时父亲病故，由国家抚养至大学毕业。
受家庭的熏陶，自小崇尚中华民族的优良传统道德。
1995年毕业于河北医科大学中医学院。
1996年任总参兵种部6410军工医院中西医结合科主任。
1998年开始从事哲学与民族文化研究工作。
2000年2月开始整理研究文稿，出任国家哲学顾问至今。
2002年出任国家哲学与先进文化科研顾问至今。
现兼任太原中旅集团、银建房屋开发有限公司、中银房地产开发有限公司、锦麟东方酒店有限公司独
立董事，太原银建房屋开发有限公司特聘名誉国学顾问，石家庄广亚贸易有限公司企业文化名誉顾问
，上海禅悦贸易有限公司名誉保健顾问，北京心莲百合文化交流中心董事长、主任。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<郭旭东诗音>>

书籍目录

诗词青玉案·再谒廊坊人月圆·许愿树南乡子·唢呐声声好事近·元宵夜问紫姑捣练子·咏梅踏莎行
·热血望风光浪淘沙·胸襟御街行·伞参差柳梢青·春泥误佳期·感殇南浦·见灵芝有感鹧鸪天·牧
羊人捣练子·鱼叟相斗摊破浣溪沙·乞丐尽其才忆王孙·荔枝妃子已别今苏幕遮·夜桐画堂春·谁道
是芳时桃源忆故人·庄稼院天仙子·赏桃花菩萨蛮·小读《西游记》柳梢青·问春耕老衰翁醉花阴·
百合花开菩萨蛮·胡琴嘶鸣卜算子·黄鹤楼慰古人采桑子·飙扬卜算子·蔓远延根粹采桑子·梨田春
色长相思·感怀南京城捣练子·阳孩调笑令·咖啡馆东风第一枝·采老椿芽长相思·念母河满子·春
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郁的地锦
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章节摘录

四十五五律·怀念张思德酒绿灯霓艳，思德儆目前：勤职劳夙寐，品草忘夭延；卧沼拔英命，窠窑搡
友安⋯⋯大义培大士，火凤火中柴！
[注解][1]酒绿灯霓艳：绿，灯红酒绿的简说。
霓（nf），副虹。
灯霓与酒绿都形容幸福生活。
[2]思德做目前：思德，指张思德，同时指思考道德的作用。
儆，警示。
[3]勤职劳夙寐：夙寐，指白天和晚上。
指张思德在延安大生产自给自足的时候，白天干了一整天的活，晚上还要继续做通信工作，走很远的
路送信，但毫无怨言。
[4]品草忘天延：天延，寿命的夭折和延续，指生死。
据《解放军报》2003年7月7日杜泽洲《长征中的张思德》介绍，长征时，“野菜成了救命的粮食，但
若吃上有毒性的野菜不仅会严重消耗体力，甚至会夺去生命。
一天，一名战士采了一兜小蘑菇，张思德怕它有毒便决定先尝尝，结果，他脸色发青、呕吐、浑身无
力，由此，断定此蘑菇具有毒性。
他用自己的身体做试验，避免了一起群体中毒事件。
”[5]卧沼拔英命：英，花，这里指战士。
据杜泽洲介绍，张思德曾在长征过草地时，“通信营一排的战士小李不幸陷入泥沼，只见他在泥沼中
拼命向上挣扎，眼里淌着泪痛苦地向战友们喊着：‘救救我，快救救我呀！
’有的战士伸手去拉，反而险些也陷进去。
眼看着泥沼一一点点从小李的大腿没到胸部，大家都很着急却又束手无策。
这时，张思德对我（指杜泽洲，下同）说：‘班长，我有办法，我趴在泥沼上，你踩在我身上，拉小
李的左手，另外两人也像咱们一样拉他的右手，试试看。
’说完，张思德毫不犹豫地趴在泥地上，我不忍心踩他的身子，这太危险了，把他踩进去怎么办，我
迟疑着立在那儿没动，张思德急了冲我喊道：‘班长，快上呀，否则他会没命的！
’看着张思德那双急切的臼光，我迈出了左脚。
在另外两名战士的协助下，奄奄一息的小李终于得救了，浑身是泥的张思德露出了欣慰的笑容，在场
的官兵们都为张思德奋不顾身救战友的精神所感动。
”[6]窠窑搡友安：窠，洞穴，这里做动词用，内守。
搡，推。
据有关材料，1944年夏天，张思德带领4个战士到安塞县烧炭。
他们完成了任务后，为了多出炭，张思德又参加了突击队，与战友一起开挖了一孔新窑。
9月5日中午时分，窑洞即将挖成时突然塌方，张思德奋力把开窑口的战友推出洞去，自己则被砸埋在
窑里牺牲，时年29岁。
[7]大义培大士：大士，佛学名词，菩萨。
佛家认为，舍己救人的行为是菩萨的行为。
慈悲大义的行为培育菩萨的功德。
这里比喻张思德的品德高尚。
[8]火凤火中槃：火凤，凤凰，雄为凤，雌为凰。
架，涅槃，佛家指彻悟生命的真谛，得以永生（不生不灭）的状态或形式。
四十六减字木兰花·咏菊心思作枕，满室生香仍寂忍。
身破寒霜，烂漫黄花万里光。
问君意本，飘落瓣香何不肯？
四海游郎，尽藉秋风诉义阳。
[注解][1]心思作枕，满室生香仍寂忍：南宋著名诗人陆游素有“收菊作枕”的习惯，他在《剑南诗稿
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》中写道：“余年二十时，尚作菊枕诗。
采菊缝枕囊，余香满室生。
”这两句是说，菊花心里想将来被用作枕头，默默地帮助人们睡眠，使满家室生香。
[2]身破寒霜，烂漫黄花万里光：陆游《晚菊》：“粲粲滋夕合，英英傲晨霜。
”清·蒲松龄：“烂漫黄花召眼光，当晚把酒近重阳。
”[3]问君意本，飘落瓣香何不肯：菊花一般枯萎在枝头而不零落花瓣。
这两句是说，问君（指菊花）的本意是什么呢？
为什么不飘零自己的花瓣而只在枝头枯萎呢？
[4]四海游郎，尽藉秋风诉义阳：义阳，义气，阳刚。
明·唐寅《菊花》：“多少天涯未归客，尽借篱落看秋风。
”这两句是说，因为游历四海的人们，往往借助秋季的菊花来表达自己的义气和坚贞。
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编辑推荐
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