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内容概要

张家界市是1988年经国务院批准成立的省辖地级市，辖永定、武陵源两区和慈利、桑植两县，总人
口160多万，总面积9563平方千米。
市府设永定区，距省城长沙390千米，公路、铁路及航空运输都十分便利。
    张家界气候宜人，属中亚热带山原型季风湿润气候。
年平均气温16.8℃，最热月（8月）平均气温27℃。
雨量充足，造就了风云多变的美景。
    在武陵源核心景区外围，还分布着丰富的自然景观和人文景观。
其中溇江风景区景色优美，溶洞奇特，溇江漂流会使你激情万分。
此外，在这些风景区内还居住着土家族、白族、苗族等少数民族，他们有各自的风俗风情和习惯。
土家族的摆手舞、茅古斯舞，白族的仗鼓舞，苗族的接龙舞，融合多民族的傩愿戏、花灯等至今保留
着鲜明的传统特点，多姿多彩的民俗风情与绝美的自然风景交相映衬，使你留连忘返。
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作者简介

孙建华，中国国家高级美术师，中国摄影家协会会员，湖南省美术家协会理事，张家界市美术家协会
名誉主席，湖南省十佳青年画家。
多年来，他从事专业美术、摄影创作，其作品多次获得全国艺术展的奖励，三千余幅作品在《世界美
术作品选集》、《当代中国美术家》、《水彩艺术
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