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内容概要

中国的竹笛，属于横吹的开管乐器。
世界各国有许多与中国竹笛类似的乐器，但由于演奏的技巧及风格不同，更加上中国竹笛附有笛膜这
一特点，因此，它是一种富有民族色彩的民间乐器。
 本书将教你怎样选择和保养笛子，怎样吹好笛子，吹奏竹笛的技巧练习等，更有贴心青少年学习笛子
信箱为你解答常见吹笛的疑难问题。
广大青少年笛子爱好者，通过学匀竹笛可自娱自乐、陶冶情趣、享受美感，增进对我国民族音乐的进
一步了解和兴趣。
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第一节  乐器概述第二节  怎样选择和保养笛子第三节  笛子演奏图解第四节  怎样吹好笛子第五节  长音
练习第六节  连音练习第七节  强、弱音控制练习第八节  指运练习第九节  全按作“2”指法练习第十节 
全按作“1”指法练习第十一节  倚音练习第十二节  颤音练习第十三节  打音、送音、迭音练习第十四
节  滑音练习第十五节  历音练习第十六节  单吐练习第十七节  双吐练习第十八节  花舌练习附一：笛子
独奏曲十三首  一、儿童竹笛小品    （一）郊游去（双吐、三吐练习）    （二）小鸟（滑音练习）    （
三）知了叫（花舌练习）    （四）小蜜蜂（颤音练习）    （五）山里的孩子（颤音练习）    （六）跳
绳（吐音、颤音练习）    （七）黄鹤的故事（打音、颤音练习）  二、快乐的小笛手  三、小推车  四、
山村校园传喜讯  五、我是一个兵  六、小放牛  七、姑苏行  八、扬鞭催马运粮忙  九、陕北好  十、五
梆子  十一、鹧鸪飞  十二、牧民新歌  十三、喜相逢  十四、军民闹春耕  十五、杨基杜德儿  十六、青
少年笛子协奏曲《雷锋》    前奏    　（一）唱支山歌给党听　    （二）苦难的童年  　  （三）翻身不忘
共产党    　（四）人民给我一支枪附二：青少年学习笛子信箱  （一）笛子为什么能吹出优美动听的声
音？
  （二）吹笛子会影响身体健康吗？
  （三）新买来的笛子怎样进行消毒？
  （四）什么叫竖笛？
  （五）为什么笛子吹久了会觉得头昏、嘴酸？
  （六）饭前饭后吹笛子好不好？
  （七）怎样使高、低音听命令？
  （八）怎样贴笛膜？
  （九）怎样自制笛膜盒？
  （十）笛管内有了一层黑色的脏东西是否吹出来的音色优美动听？
  （十一）什么叫做平均孔笛？
什么叫做定音笛？
  （十二）什么叫做接铜调音笛？
  （十三）什么叫新笛？
  （十四）什么叫做加孔、加键笛？
  （十五）“笛尾”应该放在哪一边好？
  （十六）“左腿”搁在“右腿”上是一种不正确的姿势？
  （十七）为什么乐谱应该放在与眼睛平视的地方？
  （十八）用手指的什么部位按孔最佳？
  （十九）吹奏时唇部的肌肉力量应该集中在哪里？
　⋯⋯
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