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前言

　　“基本乐科”是把基础理论知识（乐理）和基本技能训练（视唱练耳）结合起来讲授的一门音乐
基础课程。
对每一个音乐专业的学生都是极其重要的。
但是有些学生，因为对于这门课程的教学目的不很明确，以为这门课程，仅仅是学习识谱、记谱而已
。
这是把教学手段当作教学目的的误解。
　　建国后，我国一直没有出版过融乐理、视唱、练耳为一体的适合高等师范院校音乐专业使用的基
本乐科教材。
1992年，在济南召开的第五居国民音乐教育改革研讨会期间成立的中国音协音教委师范院校基本乐科
学会，应广大教师的要求，组成了教学用书编纂委员会，着手编写了包括乐理、视唱、练耳（音乐听
觉训练）三个分卷的《基本乐科教程》。
　　这部教材系列，首先体现了基本乐科教学目的的新观念：一、提高音乐素质。
提高音乐素质不是单纯技术训练，应该在训练音乐感知力的同时，培养音乐鉴赏力，使之提高理解音
乐作品的能力。
这是主要的。
二、发展音乐记忆力。
这对于每一个音乐工作者来说，都是很重要的。
没有良好的音乐记忆力，无论搞什么专业（奏乐、唱歌、撰文、谱曲）都是寸步难行的。
莫扎特和我国唐代传说中的歌女罗黑黑都有惊人的音乐记忆力，虽然有其天赋的因素，但是和他们在
学习过程中，早已在大脑里贮存了大量的音乐信息是分不开的。
据科学家测定，人脑可以储藏4600万个信息。
一般的人，还有90％的潜力没有发挥出来。
所以，我们在音乐基础课中，帮助学生发展记忆力是非常必要的；多年的经验也表明，是完全可能的
。
三、培养创造意识。
首先要求学生养成独立思考习惯。
不仅课下必须坚持独自完成作业，而且在课堂上要善于总结老师所讲内容，能抓住重点、提出疑点。
本教材中，设计了视唱练习的理论分析题和要求带有即兴创作性质地进行基本技能训练。
这些办法对培养有创造精神的开拓型人才是大有好处的。
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内容概要

本书是为高等师范院校音乐专业编写的《基本乐科教程》中的《视唱》分卷。
本书体现了对视唱练耳课教学目的的新观念：提高音乐素质、发展音乐记忆和培养创造意识。
通过对基本技能的训练和音乐名曲主题选曲的背唱等，提高音乐感知力，其中包括对音长感、音强感
、音高感、音色感、调性感、结构感、多声思维感等培养方法。
本书强调视唱和另两个分卷——红耳（音乐听觉训练）、乐理的紧密配合：特别是和练耳的结合，视
唱是围绕听觉训练而进行的；在视唱中还结合理论分析，提出音高和音色的审听、比较方法，促进辨
音能力的提高；扩大基础理论知识，利用“调式音动律”辨别相同调式的中外歌曲的不同风格。
在选材上，采用深浅程度跨度较大的编法。
这一方面是为了在围绕练耳教材的八个音乐要素、八个反复循环的螺旋式上升时，有更大的选择余地
。
另一方面也是为了适应各地区入学水平和班级起点不同的需要。
为突出师范性、从实际出发、面向基础，还提出了首调唱名法为主，兼学固定唱名法的教学建议，和
如何掌握这两种唱名法的具体学习方法。
本书还可作为艺术院校业余班、教育、进修院校、中师、幼师、文化馆（站）的教材，以及中小学音
乐教师、音乐爱好者的业余自学参考书。
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书籍目录
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调式交替练习  （二）转调练习第六章  结构感练习  （一）大、小调式的段式练习  （二）民族音乐的
段式练习第七章  五声调式和以五声为基础的七声调式、非五声基础的七声调式练习  （一）五声调式
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一）简谱歌曲练习  （二）五线谱歌曲练习
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编辑推荐

　　《基本乐科教程》是中国音乐家协会师范基本乐科教育分会推荐用书。
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