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内容概要

现在很多小朋友都会偏食，我们推荐这本书的初衷就是想要告诉小朋友正确的饮食习惯，并且也想提
醒家长注意小朋友的营养均衡。

有些小朋友只爱吃肉，不爱吃蔬菜；有些小朋友，只爱吃蔬菜，不爱吃肉；还有些小朋友干脆不喜欢
吃正餐，只喜欢吃零食！

小朋友现在正处于成长阶段，身体所需的各种营养都要通过食物来获得。
每一种蔬菜、肉类都含有小朋友所需的各种营养成分，只有均衡摄取才能帮助小朋友拥有一个健康的
身体。
我们希望能够通过这本书，给大家打起一个警钟。

维尼很喜欢汉堡，除了汉堡他什么都不吃。
有一天，维尼刚从‘大大汉堡店’走出来，发现自己变成了一个巨型汉堡！
！
！
狗狗要吃维尼，壮牛们追着维尼要出气（没办法，谁让维尼身上的汉堡是用牛肉做的呢），肚子饿了
的男孩子们也追着为你跑，大家都要吃掉维尼！

可怜的维尼，到底该怎么办才好呢？
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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