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内容概要

点穴疗法，是我国历代劳动人民长期同疾病作斗争经验总结，是祖国医学遗产的组成部分。
    点穴疗法，来自民间，源于实践。
在治疗上既有科学内容，又有实用价值及广泛的群众基础。
其方法简单，易于掌握，安分又无副作用，而且效果确实，掌握后不但可以为人治病祛疾，还能自行
防病保健。
符合简、便、廉、验的原则，深受人民群众的欢迎。
    为继承、发扬这一宝贵遗产，满足广大群众特别是乡村、边远山区缺医少药的需要。
编者根据古典记载以及近代医学文献的大量报道，结合自己多年的临床实践体会，选择便于应用、行
之有效的方穴收集、整理纂编成册，并对各种方法要领，包括手法练习及穴位分布、定位，附图示意
。
力求简明扼要、通俗实用。
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书籍目录

一、什么叫点穴疗法二、点穴疗法为什么能防治疾病三、基本方法与要领四、点穴手法五、施术六、
常见站病症防治  昏厥 晕动症 头涌 高血压 口眼歪斜 真心痛 心悸 胸闷气急 呃逆  附：嗳气 腹痛 便秘 尿
潴留 小儿疳积 小儿泄泻 小儿脱肛 小儿遗尿 小儿惊风 小儿高热 小儿液啼 癔病性失悟  失眠症 遗精 精
索静脉曲张症 痛经 关节痛 落枕 手臂麻痛症 腰腿痛 小腿抽筋 足跟痛 红眼 耳鸣 鼻塞 鼻出血 牙痛 咽喉
痛 其他  （一）防治感冒  （二）防治近视  （三）健脑提神、增强记忆  （四）强身保健常用穴
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