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内容概要

　　《手掌与疾病》根据中医学“天人相应”理论，把人体生理功能、病理变化及临床治疗与自然界
物质、气候变化及时间因素联系在一起，介绍中医对疾病的预测及治疗时间的选择在手掌上的推演方
法。
全书共分四大部分，即干支配属，年、月、日、时干支掌上推算法，疾病预测，子午流注掌上推算法
等。
内容陈述力求深入浅出、通俗易懂，并列有大量图表，以供查考。
　　《手掌与疾病》主要供针灸临床和教学工作者参考使用，也可供中西医各学科工作人员及中医爱
好者阅读。
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书籍目录

导言一、干支配属 （一）天干的阴阳五行属性与方位（二）天干配属脏腑经络与五季（三）天干配属
五运（四）地支纪月与所属四季（五）地支所属阴阳五行（六）地支配合时间与脏腑经络二、年、月
、日、时干支撑上推算法 （一）干支掌上定位法（二）六十甲子掌上推算法（三）年干支推算法（四
）月干支推算法（五）年元旦干支推算法（六）月元干支推算法（七）日干支推算法（八）时干支推
算法附：地方时测算法三、疾病预测 （一）出生年大运与疾病（二）一年中运气与疾病（三）季节与
疾病的预后（四）日时与疾病的预后四、子午流注掌上推算法（一）子午流注的经穴1 五腧穴、原穴
的含义2 五腧穴配属阴阳五行3 五腧穴、原穴的定位（二）纳甲法1 徐氏纳甲法2 阎氏纳甲法3 单氏“一
四二五三O”开穴法4 养子时刻注穴法（三）纳子法1 本经补母泻子取穴法2 异经补母泻子取穴法3 按
时循经取穴法
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