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内容概要

　　朱莉和她的家庭教师圣普乐相爱，遭到她父亲的反对，一对有情人被迫分离，朱莉迫于父命，和
一个与自己在年龄及信仰上都有很大差距的俄国贵族沃尔玛结婚，圣普尔始终眷恋着朱莉，而朱莉也
没有忘记昔日的情侣。
但作为妻子，她又坚贞地忠于自己的丈夫，沃尔玛对两个人曾经的爱也表示充分理解，并对他们的美
德完全信任，把圣普乐接到自己的家里，待以真诚的友谊。
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序言 书信一 致朱莉 她的老师爱上了她，向她倾诉缠绵的情意。
他责备她和他单独在一起时态度太庄重，而在众人面前却表现得很随便⋯⋯ 书信二 致朱莉 朱莉对她
的老师，不像对别人那样举止大方，十分亲切；老师对此大为不满⋯⋯ 书信三 致朱莉 她的情人发现
了自己使她感到苦恼，因此，想永远离开她 朱莉的第一封急信 她让她的情人留下；信中的语气 复信 
她的情人坚持要走 朱莉的第二封急信 她坚决不让她的情人离开 复信 情人的绝望心情 朱莉的第三封急
信 她对情人的生命感到担忧，她命令他等她的信 书信四 朱莉来信 表白她的热爱之情。
她良心的责备。
她恳求她的情人对她要气量宽宏 书信五 致朱莉 她的情人喜出望外；他申明他对她绝对尊重 书信六 朱
莉致克莱尔 朱莉催她的表妹克莱尔赶快到她那里去，并向表妹微微透露她已情有所钟 书信七 复信 克
莱尔对表姐的芳心已乱感到担忧；她告诉表姐不久就到她那里去 书信八 致朱莉 她的情人对她恢复健
康和快乐的心情有所责怪，并抱怨她对他处处提防；他将不再拒绝命运给他的机会，并说朱莉想不让
他得到这种机会是办不到的 书信九 朱莉来信 她埋怨她的情人错怪了她，并向他解释她起初感到害怕
的原因，说明她现丰的心情；她要求他细细领略纯洁的爱情的甜蜜。
她对未来的预感 书信十 致朱莉 朱莉美好的心灵给她的情人留下的印象。
他在朱莉使他产生的感情中所感到的矛盾 书信十一 朱莉来信 对情人的感情又重新表现得很温柔，但
同时也重申她要克尽自己的天职。
她向他阐明，至关重要的是：为了两个人的共同命运，他必须听从她的安排 书信十二 致朱莉 她的情
人答应对他的要求。
他为她拟定新的学习计划，并对一些问题发表自己的评论 书信十三 朱莉来信 对她的情人的感情之纯
洁表示满意，因此向他保证：她终有一天将使他得到幸福；她告诉他，她的父亲最近就要回来，还说
她要在小树林里做一件使他大吃一惊的事 书信十四 致朱莉 朱莉的情人的激动心情。
他在小树林里被她亲吻一下之后的感受 书信十五 朱莉来信 她要求她的情人离开一段时间；她给他一
笔钱，让他回家去处理他的事情 书信十六 复信 她的情人服从她的命令，但出于自尊之心，退还了她
给他的钱 书信十七 对复信的反驳 朱莉对情人拒绝接受她的钱，非常生气；她让人再次送去，并把钱
数增加了一倍 书信十八 致朱莉 她的情人收下她的钱，接着便立即启程 书信十九 致朱莉 他回家之后不
几天就要求她让他回她那里去，并对他回家之后给她写的第一封信的下落感到忧虑 书信二十 朱莉来
信 她请她的情人不要因为她回信迟了而担心。
朱莉的父亲回到家里；她让她的情人推迟回来的日期 书信二十一 致朱莉 朱莉对父亲的感情，受到情
人的称赞；但对他未能完全占有她的心，感到遗憾 书信二十二 朱莉来信 朱莉的父亲吃惊地发现她的
学识和才能大有长进。
他被告知，这位老师是平民出身，但很有自尊心。
朱莉把这些情况告诉情人，使他有一个精神准备 书信二十三 致朱莉 瓦勒的山中景致。
当地居民的风俗。
对瓦勒女人的描写。
朱莉的情人觉得她无处不在 书信二十四 致朱莉 她的情人就她所说的要给他的教书工作给予报酬的问
题作出答复。
他们两人在爱情上所处的地位与爱洛伊丝和阿贝拉在爱情上所处的地位有所不同 书信二十五 朱莉来
信 她的希望日趋幻灭；她深深感到分离的痛苦 便条 朱莉的情人已经到了离她不远的地方，并告诉她
：他已经找好了住处 书信二十六 致朱莉 她情人的艰难处境。
他天天从他隐藏之地的高处看她。
他建议她和他一起逃走 书信二十七 克莱尔来信 朱莉已精疲力尽；她的情人的建议所产生的后果。
克莱尔叫他回来 书信二十八 朱莉致克莱尔 朱莉埋怨克莱尔离开她，埋怨她的父亲打算把她嫁给他的
一个朋友；她将来的结局如何，连她自己也不知道 书信二十九 朱莉致克莱尔 朱莉失去童贞。
她的悔恨。
她只有靠她的表妹给她出主意 书信三十 复信 克莱尔想办法使朱莉绝望的心情恢复平静，并向她保证
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她们的友谊是牢不可破的 书信三十一 致朱莉 朱莉的情人突然见到她泪流满面；责备她不该对他们的
爱情感到后悔 书信三十二 复信 朱莉感到后悔的，不是为爱情付出的东西太多，而是使它失去了它最
大的魅力。
她告诉她的情人：她的母亲已对他们产生怀疑，因此建议他找个借口，说他不能继续给她上课；至于
他们两人以后会面的办法，她将另外告诉他 书信三十三 朱莉来信 在公开场合会面，感到拘束，这使
她很不满意，而且担心她的情人在人多的地方会分散注意力，从而减弱对她的爱情；她说她不该使他
脱离离群索居的平静生活，她要求他重新和她一起过这种生活。
她有一个计划，但她秘而不宣，而且不许他问 书信三十四 复信 朱莉的情人对她所说的在感情上分心
一事进行解释，让她放心，并向她讲述一次在人多的场合与她相见时，他所观察到的她周围发生的情
形；他听从她的吩咐，对她的计划一句也不问。
他拒绝在撒丁国王的军队里担任连长，并说明他拒绝的理由 书信三十五 朱莉来信 朱莉利用对她的情
人的辩解发表评论的机会，谈她对嫉妒心的看法。
他也许是一个见异思迁的情人，但她认为，他绝不是一个说假话的朋友。
她将和人一起在克莱尔的父亲家用晚餐。
餐后发生的事情 书信三十六 朱莉来信 朱莉的父母要到外地去，因此将把她送到她表妹的父亲家去住
。
她为了和她的情人幽会而做的安排 书信三十七 朱莉来信 朱莉的父母启程走了；她当时的心情 书信三
十八 致朱莉 见到表姐和表妹那么亲密的友谊，朱莉的情人更增加了对她的爱。
他急于想到朱莉所说的他们在山间幽会的地方去 书信三十九 朱莉来信 她让她的情人立刻去为克洛得
·阿勒请假；这位年轻人为了替自己的情人交租便应募到军队去当兵，而他的情人是朱莉曾经答应过
母亲要加以照顾的 书信四十 复信 朱莉答应芳烁茵·雷加尔，愿为她的情人克洛得·阿勒的事尽力 书
信四十二 致朱莉 她的情人启程去为克洛得·阿勒办理退伍回家之事 书信四十三 圣普乐致朱莉 克洛得
·阿勒的长官很通情达理。
朱莉的情人要求她在她母亲回家之前再去山间小屋幽会一次 书信四十四 朱莉来信 母亲突然返回。
朱莉的情人去为克洛得·阿勒办理退伍回家一事所产生的良好效果。
朱莉告诉她的情人来了一位名叫爱德华·博姆斯顿的绅士，还说那位绅士曾经见到过她。
她对这位客人的看法 书信四十五 致朱莉 朱莉的情人叙述他在什么地方和如何与爱德华绅士相识；他
对爱德华绅士的印象。
他责备他的情人用女人的眼光看待这位英国人。
他催她到山间小屋去和他幽会 书信四十六 朱莉来信 她把芳烁茵·雷加尔即将结婚的消息告诉她的情
人，并说喜气洋洋的婚礼远比山间小屋的幽会有趣。
她不同意她的情人对她关于爱德华的看法的责备。
两性的心理上的差异。
朱莉及其情人第二天将和爱德华共进晚餐 书信四十七 致朱莉 她的情人担心爱德华将向她求婚。
音乐会 书信四十八 致朱莉 对法国音乐和意大利音乐的看法 书信四十九 朱莉来信 她让情人放心，她和
爱德华之间根本没有谈过婚姻问题 书信五十 朱莉来信 责备她的情人在吃了很长时间的晚餐后，趁着
酒兴对她说了许多粗话，还做了一些不规矩的动作 书信五十一 复信 朱莉的情人对自己所做的错事感
到震惊，并发誓终生戒酒 书信五十二 朱莉来信 她就她的情人发誓戒酒一事把他揶揄一番；她对他表
示原谅，并允许他不遵守他的誓言 书信五十三 朱莉来信 芳烁茵的婚礼原定在克拉朗举行，现在改在
城里；这个变动打乱了朱莉和情人的计划。
朱莉不顾两人有同时暴露的危险，让她的情人夜里来和她幽会 书信五十四 致朱莉 朱莉的情人进入她
的闺阁；他等待时的激动心情 书信五十五 致朱莉 朱莉的情人在享受到她的爱以后，对她的思念之情
比以前平静，但爱她比以前爱得深 书信五十六 克莱尔致朱莉 朱莉的情人和爱德华绅士发生争吵；朱
莉是引起争吵的原因。
两人要决斗。
克莱尔把事情的经过告诉表姐，并建议她让她的情人离开，以免引起人们的怀疑。
她主张先解决爱德华绅士和她的情人的争吵问题，并陈述为什么要这样做的原因 书信五十七 朱莉来
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信 朱莉劝情人不要和受德华绅士决斗，主要的理由是：他应当维护她的名声，应当对真正的荣誉和真
正的勇敢有一个正确的认识 书信五十八 朱莉致爱德华绅士 她承认她的老师是她的情人，承认他已占
有她的心和她的身。
她称赞他，并发誓：如果他死了，她也不愿意继续活下去 书信五十九 多尔贝先生致朱莉 他向她报告
爱德华绅士看完她的信以后，是如何答复的 书信六十 致朱莉 爱德华绅士弥补自己的过失。
他的心地是那么仁厚，气量是那么宽宏 书信六十一 朱莉来信 她对爱德华绅士的感激之情 书信六十二 
克莱尔致朱莉 爱德华绅士建议朱莉的父亲把女儿许配给她的老师，对老师的人品大加赞扬。
朱莉的父亲对这个建议非常生气。
爱德华绅士对贵族的看法。
克莱尔告诉她的表姐：她情人的事已闹得满城风雨，因此求她让情人远远地离开此地 书信六十三 朱
莉致克莱尔 朱莉的父亲对母女两人大发雷霆；其中的原因。
以后发生的事情。
父亲感到后悔。
他对她明确表示：他绝不会让她教师这样的人做他的女婿，并禁止她今后与他见面和谈话。
父亲的禁令对朱莉的心产生的影响；她请求她的表妹安排她的情人离开此地 书信六十四 克莱尔致多
贝先生 在安排朱莉的情人启程方面，她告诉他首先应该做哪些事情 书信六十五 克莱尔致朱莉 在安排
朱莉的情人启程方面她和多贝先生与爱德华绅士商定的详细办法。
朱莉的情人到克莱尔家；克莱尔告诉他必须远远离开此地。
他心中的震动。
他启程 卷二 书信一 致朱莉 她的情人痛感离别之苦。
因而对她有所责备 书信二 爱德华绅士致克莱尔 爱德华把朱莉的情人心神不安的情况告知她，并答应
在他的精神状态未恢复到令人放心以前决不离开他 随上一封信寄去的几段摘录 朱莉的情人埋怨爱情
和友谊使他离开了他心爱的一切。
他怀疑有人唆使朱莉撵走他 书信三 爱德华绅士致朱莉 他建议她和情人一起到英国去结婚，并把他在
约克郡的一大块土地赠与他们 书信四 朱莉致克莱尔 朱莉对是否采纳爱德华绅士的建议，犹豫不决。
她请她的朋友给她出主意 书信五 复信 克莱尔向朱莉表明：她始终不渝地爱朱莉；不论朱莉到哪里，
就跟她到哪里，但不赞成她离开她父母的家 朱莉致克莱尔的便笺 朱莉看懂了克莱尔信中的意思，并
对表妹的劝告表示感谢 书信六 朱莉致爱德华绅士 她谢绝他的建议 书信七 朱莉的来信 她使她的情人重
新鼓起已消沉的勇气，并严厉指出他对她的指责不对。
她害怕缔结那令人厌恶的婚姻，而且担心这场婚事也许是不可避免的 书信八 克莱尔来信 她责备朱莉
的情人不该怨天尤人和发牢骚，并承认是她让她的表姐撵他走的，是她不让朱莉接受爱德华绅士的赠
予的 书信九 爱德华绅士致朱莉 朱莉的情人现在比较通情达理了。
爱德华绅士要去罗马。
他从罗马回来后，将到巴黎去找他的朋友，准备把他的朋友带到英国；到英国后的打算 书信十 致克
莱尔 朱莉的情人对爱德华绅士的疑心。
事情的发展。
疑团的解开。
他感到懊悔。
朱莉的一封信中的几句话使他感到不安 书信十一 朱莉来信 她勉励情人在未来的事业中发挥才能，永
远不违背道德，永远不忘记情人；她还说：没有德丹治男爵的同意，她绝不嫁给他；但如果没有情人
的同意，她也不嫁给别人 书信十二 致朱莉 她的情人告诉她：他将立即启程 书信十三 致朱莉 她的情人
抵达巴黎。
他发誓永远忠实于她，并告诉她，爱德华绅士对他十分慷慨 书信十四 致朱莉 她的情人进入上流社会
。
虚假的友情。
对时髦的谈话方式的看法。
言行不一的鲜明对比 书信十五 朱莉来信 朱莉对他上一封信的批评。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<新爱洛伊丝>>

克莱尔即将结婚 书信十六 致朱莉 好的情人对她上一封信的批评的答复。
应当在什么地方和用什么方法去研究一个国家的人民。
离别之苦和离别中的安慰 书信十七 致朱莉 她的情人进入上流社会的激流。
在研究上流社会方面遇到的困难。
应邀晚宴。
造访他人。
论戏剧 书信十八 朱莉来信 她告诉他的情人：克莱尔已经结婚，今后不通过她的表妹而通过其他途径
的通信办法。
她称赞法国人；对他在信中无一字提及巴黎的女人，表示不满；勉励情人在巴黎发挥自己的才干。
她告诉他：她家里来了两个求婚人。
德丹治夫人的身体比以前好了 书信十九 致朱莉 他对巴黎人直言批评的原因，他觉得在英国比在法国
更能施展才能的理由何在 书信二十 朱莉来信 她给情人寄去她的画像，并告诉他：那两个求婚人已经
走了 书信二十一 致朱莉 朱莉的情人为她描述巴黎的女人 书信二十二 致朱莉 朱莉的情人见到她的画像
欣喜若狂 书信二十三 致多尔贝夫人 对巴黎的歌剧的评述 书信二十四 朱莉来信 她告诉情人她是用什么
办法弄到她给他寄去的那张画像的 书信二十五 致朱莉 对她的画像的评论。
她的情人请人把它加以修改 书信二十六 致朱莉 她的情人在不知情的情况下被引入上流社会的女人家
时。
事情的经过。
他承认自己的过错。
他感到悔恨 书信二十七 复信 她向她的情人指出：他交友不慎的错误的羞耻观是导致他犯错误的首要
原因；她建议他到中产的市民中间，甚至在下层平民中间进行观察。
她埋怨他给他的信中讲的大多是琐碎小事，而给多尔贝先生的信中讲的都是很有意义的事情 书信二十
八 朱莉来信 她的情人给她的信，已被她的母亲发现 卷三 书信一 多尔贝夫人来信 她告诉朱莉的情人：
德丹治夫人病了；朱莉心情沉重。
她让他放弃与朱莉的爱情 书信二 致德丹治夫人 他答应割断与朱莉的一切联系 书信三 致多尔贝夫人（
内附上一封信） 他责备她不该要他放弃与朱莉的爱情 书信五 朱莉来信 德丹治夫人去世。
朱莉绝望的心情。
她对情人道别时的痛苦 书信六 致多尔贝夫人 他告诉她：朱莉的悲哀使他深感痛苦。
他把朱莉托付给她。
他对德丹治夫人去世的真正原因的猜测；他心中非常不安 书信七 复信 多尔贝夫人称赞朱莉的情人作
出的牺牲；她尽力安慰他不要为失去朱莉而太难过，并打消他对德丹治夫人的死因的猜疑 书信八 爱
德华绅士来信 他责备朱莉的情人将他忘记，并怀疑他有轻生的打算；他指责他的朋友忘恩负义 书信
九 复信 朱莉的情人请爱德华绅士不要为他感到担心 朱莉的便笺 她请求他的情人还给她自由 书信十 德
丹治男爵来信（内附朱莉的便笺） 他指责并威胁他女儿的情人 书信十一 复信 朱莉的情人无视德丹治
男爵的威胁，并谴责他的做法粗暴 附在上封信中的字据 朱莉的情人还给她任凭婚嫁的权利 书信十二 
朱莉来信 知道自己即将和情人永远分离时的绝望心情。
她病了 书信十三 朱莉致多尔贝夫人 她责备表妹不该那样照护她，让她还活着。
她以为和情人是梦中相见：她担心她的情人已不在人间 书信十四 复信 对朱莉所谓的梦的解释。
朱莉的情人的突然到来。
他吻她的手，自愿染上她的病。
他走了。
他在途中生病。
他的病已痊愈。
他和爱德华绅士一起回到巴黎 书信十五 朱莉来信 她再次表白她对情人的爱恋，但她仍决心服从她父
亲的意志 书信十六 复信 朱莉的情人既爱又忿忿不平的心情。
他提出可耻的说法，但随即予以否定。
他将和爱德华绅士一起到英国去，并计划以后每年偷偷回来看她一次 书信十七 多尔贝夫人来信 她告
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知他：朱莉已经结婚 书信十八 朱莉来信 对他们的爱情的回顾。
朱莉与朋友相会时的感受。
她想怀孕。
她的希望破灭。
她母亲是如何了解事情的全部经过的。
她反抗她的父亲，说她绝不嫁给德·沃尔玛先生。
她的父亲是用什么办法战胜她的决心的。
她被带到教堂举行婚礼。
她心中的感情完全变了。
她严厉驳斥为通奸开脱的谬论。
她希望她的情人也要像她一样始终保持忠实的友谊；她要求她的情人同意她向她的丈夫坦白陈述过去
的事情 书信十九 复信 朱莉的朋友对她既钦佩又恼恨。
他问她是否幸福，并劝她不要对她的丈夫陈述过去的事情 书信二十 朱莉来信 她和德·沃尔玛先生一
起是幸福的；她向她的朋友描述这位先生的性格，这足以使夫妻生活过得美满。
出于什么原因她打消了她原拟向丈夫坦白陈述过去的事情的想法。
她断绝和她朋友的一切往来，但允许他通过多尔贝夫人把他认为需要告诉她的消息告诉她。
她向他道别 书信二十一 致爱德华绅士 他认为生命已成累赘，因此尽力说明自杀是正确的 书信二十二 
复信 爱德华绅士严厉驳斥朱莉的情人为自杀提出的理由 书信二十三 爱德华绅士来信 爱德华绅士建议
他的朋友到紧张的生活的激流中去寻求心灵的宁静 书信二十四 复信 朱独的情人听从安排 书信二十五 
爱德华绅士来信 他已做好一切安排，让他的朋友以工程师的资格到一支英国舰队的一条船上去工作 
书信二十六 致多尔贝夫人 他依依不舍地向多尔贝夫人和德·沃玛夫人告别 卷四 书信一 德·沃尔玛夫
人致多贝尔夫人 催她的表妹回来 书信二 复信 守寡的多尔贝夫人打算将来把女儿许配给德·沃尔玛夫
人的长子 书信三 致多尔贝夫人 他告诉她：他即将归来 书信四 德·沃尔玛先生来信 他的妻子已向他坦
白了过去的错误；他欢迎朱莉的情人到他的家 书信五 多尔贝夫人来信（内附德·沃尔玛先生致圣普
乐的信） 她也像德·沃尔玛先生和夫人一样，邀请他来 书信六 致爱德华绅士 德·沃尔玛夫妇对圣普
乐的热情接待 书信七 德·沃尔玛夫人致多尔贝夫人 她现在的心境；圣普乐的言谈和举止；德·沃尔
玛先生对这位新来的客人的好评，并对自己的妻子的贞操放心 书信八 复信 她告诉德·沃尔玛夫人：
把自己的隐秘告诉丈夫是危险的 书信九 克莱尔致朱莉 把圣普乐送回德·沃尔玛夫人的家；她称赞他
的为人 书信十 致爱德华绅士 他详细描述德·沃尔玛先生的善于治家 书信十一 致爱德华绅士 恬静的隐
居生活 书信十二 德·沃尔玛夫人致多贝尔夫人 德·沃尔玛先生的性格；他在结婚前早已了解妻子和
圣普乐过去的事情 书信十三 复信 她打消表姐对圣普乐的顾虑 书信十四 德·沃尔玛先生致多尔贝夫人 
他告诉她：她即将到外地；他打算把教育孩子的工作交能圣普乐 书信十五 致爱德华绅士 德·沃尔玛
夫人的忧伤；她向圣普乐透露一个重大的秘密 书信十六 德·沃尔玛夫人致丈夫 她责备他不该硬拿妻
子的品德闹着玩儿 书信十七 致爱德华绅士 他与德·沃尔玛夫人在日内瓦湖上遭险；他们终于靠岸。
他们又乘船回克拉朗。
圣普乐险些轻生 卷五 书信一 爱德华绅士来信 他对圣普乐的建议和批评，对日内瓦公民奥保齐特的赞
扬。
爱德华绅士即将归来 书信二 致爱德华绅士 他请朋友放心：他的心已恢复平静。
他详细描述德·沃尔玛先生和夫人的家庭生活 书信三 致爱德华绅士 朋友们在一起静思时的愉快心情 
书信四 爱德华绅士来信 他询问德·沃尔玛夫人暗自忧伤的原因；圣普乐在一封信中曾提及此事，但
爱德华绅士没有收到那封信 书信五 致爱德华绅士 朱莉忧伤的原因是德·沃尔玛先生不相信宗教 书信
六 致爱德华绅士 多尔贝夫人和女儿到了德·沃尔玛先生的家。
大家相聚时的激动心情和庆祝活动 书信七 致爱德华绅士 在收获葡萄的季节，德·活尔玛先生家里井
然有序，人人欢喜。
德丹治男爵和圣普乐真心诚意地言归于好 书信八 致德·沃尔玛先生 他和爱德华绅士一同去罗马。
他告诉德·沃尔玛先生：当他得知要他承担教育孩子的工作时，他心里非常高兴 书信九 致多尔贝夫
人 他向她讲述第一天旅途的情形。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<新爱洛伊丝>>

他的心又支援了。
恶梦爱德华绅士把他带回克拉朗，使他彻底消除毫无根据的忧虑。
在确知朱莉身体健康之后，圣普乐没有和她见面就重新启程 书信十 多尔贝夫人的复信 她责备圣普乐
不去看她们姐妹俩。
克莱尔对圣普乐所做的恶梦的看法 书信十一 德·沃尔玛先生的复信 他拿圣普乐的梦开玩笑，并对他
怀念旧日的爱情略有责备 书信十二 致德·沃尔玛先生 爱德华绅士的旧情人去罗马的原因。
他带圣普乐一同去的目的何在。
圣普乐不赞成他的朋友和一个不体面的女人结婚。
他就此事征求德·沃尔玛先生的意见，并请他保守秘密 书信十三 德·沃尔玛夫人致多尔贝夫人 她看
出表妹心理对圣普乐有感情；向表妹指出与他接近将遇到的危险；建议她嫁给他 书信十四 昂莉叶蒂
给她妈妈写的信 大家都因母亲不在而闷闷不乐；请求母亲为她的小马里买点礼物，同时也不要忘记给
她带点礼物 卷六 书信一 多尔贝夫人致德·沃尔玛夫人 她告诉表姐：她已到达洛桑，并请表姐到那里
去参加她弟弟的婚礼 书信二 多尔贝夫人致德·沃尔玛夫人 她向表姐说明她对圣普乐的感情。
她活泼的天性使她和男人交往不会有风险。
她守寡的理由 书信三 爱德华绅士致德·沃尔玛先生 由于圣普乐的循循善诱，他在罗马的艳事妥善了
结。
他接受德·沃尔玛先生的邀请，愿到克拉朗安度余年 书信四 复信 他再次邀请爱德华绅士和圣普乐到
他家和他全家人一起过幸福的生活 书信五 多尔贝夫人致德·沃尔玛夫人 日内瓦人的性格、爱好和风
俗 书信六 德·沃尔玛夫人来信 她把她想撮合他和多尔贝夫人结婚的打算告诉他，并就此事向他进献
忠言；在祈祷和自由问题上与圣普乐展开争论 书信七 复信 他不赞同德·沃尔玛夫人撮合他和多尔贝
夫人结婚的打算，并陈述其理由。
在祈祷和自由的问题上，他坚持他的看法 书信八 德·沃尔玛夫人来信 她出于友谊而不得不责备他；
在什么情况下责备。
美好的愿望和迷人的幻想。
朱莉的虔诚和为什么⋯⋯她因丈夫不信宗教而忧伤；她的心灵得到平静；其中的原因。
她告诉圣普乐：她全家将去希戎堡参加一次聚会。
不祥的预感 书信九 芳烁茵·阿勒来信 德·沃尔玛夫人看见自己独生子掉进湖里，立即跳下去救他 书
信十 至圣普乐（此信系多尔贝夫人开始，最后由德·沃尔玛先生写完） 朱莉去世 书信十一 德·沃尔
到先生来信 德·沃尔玛夫人病中的详情。
她与亲人和神父在几个重要问题上的谈话。
克洛得·阿勒归来。
朱莉监终前心灵平静。
她在表妹的怀抱中停止呼吸。
人们误以为她复活，当时的情景。
圣普乐的恶梦竟成事实。
全家悲哀。
克莱尔痛不欲生 书信十二 朱莉来信（此信附在前一封信中寄出） 朱莉认为自己的死是上天的恩赐，
为什么这么说。
她再一次要圣普乐和多尔贝夫人结婚；把教育孩子的工作托付给他。
监终的离别话 书信十三 多尔贝夫人来信 向他表白她对他的感情，并同时表明她今后要永远单身。
她对他指出他肩负的重任，并告诉他：德·沃尔玛先生有可能改变对宗教的怀疑态度。
她邀请他和爱德华绅士尽早来和朱莉的家人团聚。
对最美好的友情和最悲伤的痛苦的生动描写 附录 第二篇序言或关于小说的谈话 爱德华·博姆斯顿绅
士的爱情故事 
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媒体关注与评论

书评本书在法国的文学史上是第一部把爱情当作人类高尚情操来歌颂，交糅入大自然美丽风光描写的
小说，对后业的法国文学产生了巨大的影响。
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