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内容概要

　　美食家这个名称很好听，读起来还真有点美味！
如果用通俗的语言来加以解释的话，不妙了：一个十分好吃的人。
　　好吃还能成家！
这是我万万没想到的。
想到的事情往往不来，没有想到的事情却常常就在身边；硬是有那么一个因好吃而成家的人，像怪影
似的在我身边晃荡了四十年。
我藐视他，憎恨他，反对他，弄到后来我一无所长，他却因好吃成精而被封为美食家！
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作者简介

著名美食作家、老苏州弘文有限公司董事长陆文夫7月9日在苏州去世，享年78岁。
他曾任中国作家协会副主席、江苏省作家协会主席。
中篇小说《美食家》是陆文夫的巅峰之作，1983年发表于《收获》，享誉全球，并且随着时间的流逝
显示出某种永恒的魅力。

  苏州出了名的有两个文人，一个是鸳鸯蝴蝶的周瘦鹃，一个是贪吃的美食家陆文夫。
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玖巧克力／壹捌叁
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章节摘录

　　那时候，苏州有一家出名的面店叫作朱鸿兴，如今还开设在怡园的对面。
至于朱鸿兴都有哪许多花式面点，如何美味等等我都不交待了，食谱里都有，算不了稀奇，只想把其
中的吃法交待几笔。
吃还有什么吃法吗?有的。
同样的一碗面，各自都有不同的吃法，美食家对此是颇有研究的。
比如说你向朱鸿兴的店堂里一坐：“喂(那时不叫同志)!来一碗××面。
”跑堂的稍许一顿，跟着便大声叫喊：“来哉，××面一碗。
”那跑堂的为什么要稍许一顿呢，他是在等待你吩咐吃法：硬面，烂面，宽汤，紧汤，拌面；重青(多
放蒜叶)，免青(不要放蒜叶)，重油(多放点油)，清淡点(少放油)，重面轻浇(面多些，浇头少点)，重浇
轻面(浇头多，面少点)，过桥——浇头不能盖在面碗上，要放在另外的一只盘子里，吃的时候用筷子
搛过来，好像是通过一顶石拱桥才跑到你嘴里⋯⋯如果是朱自冶向朱鸿兴的店堂里一坐，你就会听见
那跑堂的喊出一连串的切口：“来哉，清炒虾仁一碗，要宽汤、重青，重浇要过桥，硬点！
”
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