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内容概要

赵孟頫（公元一二五四——一三二二年）浙江湖州人。
字子昂，号松雪道人。
为元代著名书画家，篆、隶、真、行、草书无不精妙。
[清真俊逸]是赵孟頫书法的最大特色。
他的行草取二王（王羲之、王献之）之法尤为著名。
还博取众美，结字上雅洁、婉媚、秀润、使他的书法独具俊气、逸韵。
受到历代好评。
    本贴选自赵孟頫《闲居赋》一贴，具有[赵体]的鲜明特点，结体严谨而富于变化，行楷字丰腴秀整
，遒丽典雅，行草字俊逸洒脱，轻盈流动；笔法精致秀美，起笔多以尖锋直入，出笔则或轻按或回锋
，笔画骨肉均匀，细不露筋，肥不臃肿。
点画顾具呼应，寓变化于平淡之中。
而且字字风骨风含，神采外溢。
前人形容赵书之美是[花舞风中，云生眼底]、[仪凤冲霄、详云捧日]，最为雅俗共赏。
    本字贴是按书写笔画，由简到繁，由易到难，循序渐近的原则，从赵孟頫《闲居赋》墨迹本中精选
大的，便于中、小学生和广大书法爱好者临习与提高。
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作者简介

　　赵孟頫（公元一二五四——一三二二年）浙江湖州人。
字子昂，号松雪道人。
为元代著名书画家，篆、隶、真、行、草书无不精妙。
[清真俊逸]是赵孟頫书法的最大特色。
他的行草取二王（王羲之、王献之）之法尤为著名。
还博取众美，结字上雅洁、婉媚、秀润、使他的书法独具俊气、逸韵。
受到历代好评。
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编辑推荐

　　《赵孟頫闲居赋》是按书写笔画，由简到繁，由易到难，循序渐近的原则，从赵孟頫《闲居赋》
墨迹本中精选大的，便于中、小学生和广大书法爱好者临习与提高。
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