
第一图书网, tushu007.com
<<何坚宁访谈录>>

图书基本信息

书名：<<何坚宁访谈录>>

13位ISBN编号：9787805888477

10位ISBN编号：7805888477

出版时间：2010-9

出版时间：甘肃人民美术出版社

作者：燕窝

页数：206

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<何坚宁访谈录>>

前言

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<何坚宁访谈录>>

内容概要

　　《何坚宁访谈录》主要内容包括何坚宁的经历是这个时代的一种典型，一个例外。
平实、坚毅、坦然，充分体现了人类信念、情操、理想的价值和力量。
虽然这些价值作为一种社会精神或文化现象，正在渐渐的离我们远去，但作为一种个人生活态度与方
式，对于关心生命自身境况和质量的人来说，不失为一种启示。

　　一部访谈录，有如一幅画，其中包含了感觉、想法、经验和态度，对每一个阅读或观看的人，理
解可能不尽相同。
然而正是因为不同的解读，使我们拥有了比自己更加广阔的精神空间，有如了解千差万别的生命轨迹
与图像，使我们拥有了比自己更加清澈的感动与快乐。
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章节摘录

○我的模糊是一种强烈□燕窝：你的画并不好懂，至少对于普通观画者是这样的。
然而你却凭借这个“让人不懂”的画取得了响亮的国际声誉，这里面有什么奥妙？
难道你的价值就在于这些“让人不懂”的地方，它们到底是些什么呢？
为什么很多人会看不懂？
■何坚宁：常有人说看不懂我的画，甚至是，赞扬我的人也未必真的看懂了。
尤其是黄色的画，它们所表现的是一团耀眼的光，光的本身变化多端。
更重要的是，光所代表的是一种生命感，当外界的光和内心的生命感相吻合，这种强度无穷蔓延，直
到光感延伸到我们所见的一切景物，它就会脱开形状而存在。
或者说，它把光感赋予了一切形状，每种形状都有或重或轻的光，当它表现在画布上就是无所不在的
黄色，有时是绿色的，它们都是光，都代表我内心的生命感。
因此，我画中体现的模糊不是有意的变形，是由于太强烈而造成的无所不在，也许这来自我对自然独
有的感受——对光源从小就很敏感。
我认为，这种印象不是单纯技巧能够完成的，它的本质还是强烈的生命感，这种画、这个画家本身必
须是有生命力的。
因此这种看不懂其实指的是，物体形状越来越模糊了。
正如上面我们谈到的，这个模糊其实质是太强烈，强烈到光的感觉超出了形状，无所不在时，物体的
形状就消融了。
在画家的激情与物体(如树、海、道路)产生的碰撞中物体原来清晰的轮廓消失了，它与故意把形状弄
得模糊是本质上的不同。
画界里这种故意印象派画家很多，他们不是因为灵魂太强烈以至模糊，而是因为这样做有利可图。
在每一种艺术行当中这样的人都很多，一是艺术价值不象普通货品那么清晰，另外是艺术作为谋生手
段相对困难，因此画界的投机者和别的艺术行当一样多。
没有灵魂的被吹捧为灵魂，还是伟大的。
当然这对于普通人来说不容易分辩。
但如果是有意做假，它肯定不会带给人强烈的生命感觉。
我很讨厌这种事情，但无法阻止，而且这些人也需要钱来生存。
丑陋是丑陋，为了生存又令人无话可说了，也许正是这种灰色地带使我不愿意去画人。
画人就要观察人，一旦深察就免不了看见丑恶。
而树木就不会这样，越深入越喜悦。
所以严肃的艺术家是有取舍的艺术家。
考虑到每个人都有他的现实生存问题，你可以对这些丑陋保持某种沉默，但绝不能为了人情或私利违
心叫好。
别人这样做我不去非议，可我自己对生命的真实感觉始终在利益之上。
□燕窝：看你的画总是感受到强烈的激情，即使是表达宁静的画，也透出浓厚的生命气息。
你是怎么去捕捉这种感觉的？
是等你最高兴的时候才画，还是你总是能够这么兴高采烈？
这种冲动和激情对一个画家有多重要？
■何坚宁：这种喜悦感与生俱来。
小时候看书、看电影什么的，虽然也高兴，但都比不上色彩带给我的高兴更强烈、时间更长。
仿佛命运在我大脑中安装了一副弹簧：只有碰到颜色，它的最大喜悦开关才会“啪”地跳起来。
只要愿意去找，我总能从我喜爱的事物身上找出喜悦点。
不管是什么样的天气和心情。
比如这一天起床，看到下雨了，没电了，闷热了，空调不能开了，但这些都不要紧。
看看远处的雨云，黑里翻出白、蓝、灰，天空一层层的变幻着颜色，连天黑下来都是这么辉煌的一件
事。
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激情对于一切艺术家都是至关重要的。
当一个画家看一棵树，是这种激情使树在画家心里首先转化为内心感受，然后才涂抹到画布上。
而一个普通人也在看树，就没有这种转化，或这种转化很弱，还不足够形成一幅画。
因此，我认为一切艺术创作包括画，它的本质特征是创造出我们心目中的世界，而不是象工匠倒模具
一样。
比如为什么我们有冲动去画花草？
因为画家看到的花草不仅仅是普通人看见的一种物体的形状，它生机勃勃，它代表一种生命力的形状
，这种生命力和我们自身相应和，琴瑟和鸣，发生共振，产生冲动，于是我们把它涂抹到画布上。
○我喜爱黄色、树木和大自然□燕窝：说说你最喜欢使用的颜色？
在《静静的顿河》中男主人公抱着死去的情人，看到太阳是黑的，可见颜色其实与我们的情感和心理
有密切关系。
你所喜爱的色彩与你本身有什么相通之处呢？
■何坚宁：我对黄色很敏感，天生就亲近这个颜色，画起来也最拿手，从小就是这样。
黄色给人的视觉感受是：光。
圣经说，要有光，我想的是要有黄色。
它一出来，整个画面感觉就很舒服，兴奋感一下子就上去了。
喜悦使我对黄色的表达也是最好的，无论画海、山、光、波浪、太阳、沙滩⋯⋯都可以是黄色的，因
为它们都有光。
我最早出名的一幅画，是校园画，中国当代美术画册指定要采用这画，也是以黄色为重点的。
这说明，人类对于光的感觉是一样的。
P2-4
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编辑推荐

《何坚宁访谈录》是关于绘画与艺术的一席对话，但没有学术理论的高深晦涩，相反，对更多不是从
事绘画与艺术的普通人来说，阅读这些文字，充满了感悟的喜悦。
 生命、色彩、自然、光、自由、热爱、感动、价值、灵魂、生存、幸福、快乐、命运⋯⋯这些字眼充
满了对话的通篇，说这是关于艺术的，不如说这是关于人生的。
透过这些我们今天不愿深究和无力思考的话题，何坚宁向我们显现了一条对生活无限热爱的生命轨迹
，展示了一幅色彩永远热烈的生命图像。
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