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内容概要

小宝宝的健康是每一位妈妈最关心的问题，小宝宝是否健康？
是否患有先天性疾病？
如何判定宝宝的身心发育水平？
如何居家预防和护理定定常见病？
怎样确保宝宝的营养平衡？
    本书对3 岁下儿童最容易发生的常见病的预防及治疗做了详细的说明，帮助妈妈了解一些常见病的
起因、症状、发展过程及正确的护理方法，从而可以在日常生活中尽可能地使宝宝免受各种病痛的侵
扰。
读者可根据书中提供的标准判断宝宝的身心发展水平，为发育异常的宝宝争取到早诊断、早治疗的最
佳时机。
此外，本书及介绍了国内外儿科医学领域最新信息和动态，诸如能够给许多患儿带来巨大的福音和人
工耳蜗术，治疗心脏病不用开刀的导管介入术等最新医学成果。
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书籍目录

成长篇  宝宝的身体怎样长大？
  宝宝视力发育居家判别法  宝宝听力发育居家检测法  0-15个月宝宝身心发育家庭自测法  15个月-3岁宝
宝身心发育家庭测试备忘录  为发育异常宝宝的诊疗争取第一时间  宝宝身心发育异常的15个危险信号  
在“生命银行”里为宝宝存一份健康疾病篇  让宝宝拥有一扇健康的“心灵窗口”——眼睛  宝宝眼睛
不受到伤害的有效良策  小宝宝“上火”了吗？
    ——新生儿结膜炎居家防护  把不幸变成万幸    ——抓住儿童常见眼病最佳治疗时机  别给宝宝终身
留下看不清的遗憾    ——斜视宝宝最佳治疗时机  为何宝宝的眼睛红得像小白兔？
    “红眼睛”的防治与护理  人工耳蜗    ——打开失聪宝宝声门的新钥匙  让恼人的尿布疹离宝宝  解除
皮肤湿疹之烦恼  新生宝宝10个常见皮肤问题与护理跟进  新生小宝宝为何皮肤会变色？
  没有痱子的轻松夏天  妈妈，不要再给我吃乳糖  宝宝腹泻家居防治大法  远离肠道感染  避开手足病的
家庭调理  啊！
宝宝这是怎么了？
    ——身上为什么长出那么多玫瑰花？
  让使用激素的宝宝远离“水花”  警惕猩红热引起的并发症  小宝宝被细菌感染了？
  ——新生儿脱水热及护理  宝宝也会中风吗？
    ——防治高血压病要从儿时开始  ⋯⋯      营养篇心理篇专家询诊篇
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