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内容概要

二胡演奏艺术发展至今，深为广大人民群众所喜爱。
目前想学二胡和参加二胡考级的人越来越多，他们都希望能够拥有一本易学易练，科学实用、内容丰
富的教材作为自学和练习的指导。
趁此机缘，我愿把自己四十余年来在上海音乐学院从事二胡专业教学所积累的经验总结出来，并奉献
给广大热爱二胡的朋友们希望这本《二胡入门教程》能为朋友们学习二胡提供帮助。
  为了便于二胡初学者学习，本教材以实际教学进度为顺序，由浅入深，帮助初学者完成二胡初级阶
段的学习，并尽量配以可昕性较强的练习曲和优二胡曲以供对照练习。
　　教程共分四章：第一章介绍二胡的概况,二胡的构造及二胡的基本演奏手法。
第二章介绍二胡的基础练习及练习曲，其中包含有DFGF调的上把位空弦及一、二、三四指按弦练习
。
运弓练习、附点练习以及与之相应的练习曲。
　　第三章介绍 D、G、F调上、中把换把、装饰音、顿音、滑音等多种手法的练习，以及相应的练习
曲。
　　第四章介绍上、中、下把换把、慢长弓运弓、短弓换弦等多种技法。
通过以上四个章节的学习，初学者就可顺利地掌握二胡的初级技能，达到相当于考级的三四级水平。
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作者简介

　　林心铭，著名二胡教育家、演奏家。
1934年生，福建长乐人。
1957年考入上海音乐学院，师从陆修棠先生。
1961年参加全国高等院校教材会议，并协助陆修棠先生编写全国高等院校教材《二胡曲选》。
同年为著名盲艺人孙文明所创作的乐曲整理、记谱，并在上海音乐学院录音室录制了
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书籍目录

第一章　二胡入门　第一节　二胡简介　　一、二胡简史　　二、二胡的构造　　三、二胡的发音原
理　　四、二胡的定音与定弦　　五、二胡的保养　第二节　演奏的基本姿势及方法　　一、演奏的
基本姿势　　二、置琴及持琴　第三节　左手的各种技法　　一、手臂各部位名称　　二、手掌各部
位名称　　三、左手一指按弦　　四、左手二指按弦　　五、左手三指按弦　　六、左手四指按弦　
　七、滑音　　八、二胡的把位及换把　　九、倚音　　十、波音　　十一、颤音　　十二、打音　
　十三、揉弦　　十四、泛音　　十五、保留指　第四节　右手的各种技法　　一、运弓的基本姿势
与方法　　二、弓法第二章　二胡基础练习　第一节　15弦（D调）上把位　第二节　52弦（G调）上
把位第三章　上、中把换把　第一节 15弦（D调）上、中把位换把　第二节　63弦上把位　第三节　
顿弓练习　第四节 52弦（G调）上中把位换把练习　第五节　装饰音　第六节　滑音练习  第七节  慢
长弓练习  第八节  装饰音、滑音综合练习第四章　上中下把位的换把及新把换把　第一节　15弦（D
调）上中下把位换把及新把位换把　第二节　26弦上中下把位换把及新把位换把　第三节　52弦（G
调）上中下把及新把位换把练习　第四节　63弦（F调）上中下把及新把换把　第五节　短弓练习　
第六节　乐曲附：二胡符号说明
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