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内容概要

我们经常可以听到许多心灵上的藉口:我还太年轻，我需要更多的历练，我还不准备定下来，你是属于
一种不同的宗教，区域，社会地位，知识水平，文化背景等等，这些都是借口,因为灵魂并不具有这些
属性。
人们可以认出这种神秘的心灵活动(Chemistry) 也都具有这种心灵上的吸引力,以至于⋯
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作者简介

美国耶鲁大学医学博士，曾任耶鲁大学精神科主治医师、迈阿密大学精神药物研究部主任、西奈山医
学中心精神科主任，目前在迈阿密执业，并带领许多国内外的研讨会，以及专业训练计画。
专攻生物精神医学与药物滥用，曾发表三十七篇科学论文与专文。
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