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内容概要

本书包括：富人法则一，积极的心态；富人法则二，拥有健康的身体；富人法则三，拥有幸福的生活
；勤奋正确的思考等内容；富人法则四，勤奋正确的思考方法；富人法则五，合理切实的人生目标；
富人法则六，专注于自己的事业⋯⋯
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作者简介

　　曼迪诺，作家。
著有《更好地生活》、《选择》等。
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书籍目录

富人法则一  积极的心态    富人都有积极的心态    富人用心态塑造未来    它能激励你致富    福勒的致富
之路富人法则二  拥有健康的身体    富人都有健康的身体    健康更在于心态    富人都懂得如何放松富人
法则三  拥有幸福的生活    富人都有适合自己的生活方式    富人说：幸福或不幸可以由你选择    家庭是
幸福的摇篮富人法则四  勤奋正确的思考方法    富人都有正确的思考方法    致富需要远见卓识    积极思
考致富    消极思考的负面影响    富人经常转换思考的角度富人法则五  合理切实的人生目标    目标是富
人的指南针    富人都是依据目前情况制定目标    明确的目标是致富的起点    富人都有合理的目标    富人
善于将目标“化整为零”    富人善于将目标制成一张行动表格    富人善于确定目标实现的最后期限    
富人最怕拖延    富人用尽全力向目标贴进富人法则六  专注于自己的事业    专注——富人的神奇之钥富
人法则七  永葆进取之心    进取心是富人的必备要素    富人绝不让不满埋葬自己    富人能将批评当做最
好的借鉴富人法则八  创新    富人用创新来寻求发展    富人积极发展创新思维富人法则九  拥有迷人的
个性    富人都有迷人的个性    做个会说话的富人    富人经常夸奖别人    富人都知道笑的魅力    富人都懂
得认错的艺术富人法则十  良好的人际关系    富人都会为别人着想    富人绝不做痛打落水狗的傻瓜    富
人都知道什么时候应该闭嘴    让我们记住，我们所相处的对象，并不是绝对理性的动物，    而是充满
了情绪变化、成见、自负和虚荣的东西。
    富人都慎用批评    富人说：“让你一步又何妨！
”    富人永远不会让人下不了台    富人懂得如何保住别人的面子富人法则十一  看管好你的金钱    金钱
不是万恶之源    富人都有储蓄的习惯    富人善用“他山之石”富人法则十二  勇于面对失败    富人面对
失败都是笑着的    富人对穷人说：“埋怨沮丧只能说明你无能。
”    富人将事业的成败掌握在自己的手中    富人永远想不到“放弃”两个字    富人与穷人只有一线之
隔
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章节摘录

　　财富就在你脚下　　在上一个故事中，你已经清楚地看到了：可怜的阿里为了寻找梦想中的钻石
矿而跋山涉水，最终绝望而死；可后来的事实证明钻石矿——阿里心中的宝地，竟在他自己的农场里
。
无独有偶的是，这样的故事仍在发生。
　　在宾西法尼亚州有这样一个人，他不像某些宾州人，贫穷而又愚昧，他拥有自己的一座农场，为
了去干更大的事业，他打算卖掉农场。
但是在卖农场之前，他要先找好工作，也就是，为他的表哥开采石油。
表哥在加拿大做石油生意，他是最早在加拿大发现石油的人之一。
于是这位宾州的农场主给表哥写了一封信，要找份工作。
这个农场主不是个蠢人。
除非找到了新工作，他不会离开自己的农场。
表哥回了信，说：“我不能雇用你，因为你对石油生意一无所知。
”　　然而农场主又写信说：“我会学会这门生意的。
”于是，他以极大的热情开始学习全部课程，从上帝创造世界的第二天学起，那时世界上覆盖着浓密
的植被，后来变成了原始煤矿。
接着学到从这些丰富的煤矿里流出了值得开采的石油。
然后他学习了自流井是怎样形成的，直学到煤油的性状、气味、味道和提炼方法。
这时，他又给表哥写了一封信，告诉他：“我学会做石油生意了。
”表哥回信说：“好，来吧。
”　　于是他卖了农场，据小镇档案记载，卖了833美元（正好833美元，没有零头）。
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媒体关注与评论

　　上百亿的人，穷其一生都在困苦中无奈的生活，这仅仅是因为他们没有意识到自己最伟大的力量
。
　　——著名成功学家 马丁·科尔　　我曾用《最伟大的力量》来唤醒那些十八九岁的年轻人，让他
们自发地注意自己的潜力，自我管理，去发现学习生活、运动生活、所有他希望自己出类拔萃的活动
中的成功，以及生活中真正的财富。
　　——美国联合保险公司董事长 N.克莱门特·斯通
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编辑推荐

　　赋予你无穷力量的经典著作，照耀你走向成功的希望宝石！
世界上最伟大的励志经典，寻找希望、财富与幸福者不可不读的枕边书！
奥格·曼狄诺极力推荐的一份书单，励志丛书中最璀璨的一颗希望宝石，蕴藏着从平凡走向卓越的成
功契机。
　　《羊皮卷：最伟大的力量》还是一本极具启发意义的书，帮助全世界的人们勇敢地站起来面对各
种挫折和失败，引导我们走向更大的幸福与成功。
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