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内容概要

中国上下五千年历史堪说是源远流长，博大精深，其中每一个历史时期都有很多极其辉煌的奇迹和难
以解释的谜团。
有人曾将历史比作漫漫星空，将历史上出现的人或事比作那斑驳绚烂的星空中的一颗颗闪耀的星。
这些星星虽然各有特色，但是大体分为两种：第一种耀眼清晰、明灿可鉴，代表着被史家详细记载的
史料，是为后人所熟知的历史；第二种星忽隐忽现、晦暗冥远，它们或者记录不全，或者资料遗散，
或者传闻过多，成为历史星空中一个个不可测度的遗点，人或事的真实面目早已逃离了人们的视力范
围。
 
    《中国历代秘闻秩事——宋朝》一书所要展示给读者的就是中国历史星空中关于宋朝的第二种星星
，它们虽然似薄雾隔开，其真相不能尽为后人所知，但正是这样的模糊朦胧带给了人们无限的想象。
无论是研究宋史的学者，还是宋史的爱好者们，都给予了这样一个幽暗的星群以很多的关注。
 
    古人有三不朽之说，其上立德，其次立功，再次立言。
回顾中华民族的伟人行列，宋代以功业而彪炳史册的相当罕见，岳飞战功赫赫，但后人缅怀他，主要
是因为他是抗金的民族英雄。
而以人格的力量，道德的光彩令后人高山仰止的却远较其他朝代为多，范仲淹、包拯、司马光、李纲
、文天祥、⋯乃至许多以立言而名传后世的理学家、文学家，例如张载、朱熹、陆游、辛弃疾等，也
都以他们所立之言体现的理想人格与爱国情操为后世所称道；正是这些人的存在，才使宋朝成为土大
夫最受重视的朝代，也给后人留下了许多说不尽道不完的谜一样的故事。
 
    本书汇集了出现在北宋、南宋两朝的总共135个历史事件，这些事件大多没有确切的解释，有一部分
学术界仍在继续讨论。
像宫廷部分的太祖死因、金匮之盟的有无、南归的柔福帝姬的真假等；像名人部分的包青天断案是不
是料事如神、武当内家拳的张三丰究竟是哪一个、岳飞的死因是什么等；像民间部分的毕异的职业问
题、中国历史上最早的纸币是什么机构印发的、天妃妈祖的身世之谜等；像战争部分的对“气死金兀
术，笑死宋牛皋”典故的事实探究以及岳飞大破“拐子马”历史记载的分析等，都吸引了众多学者的
探索，并且这种探索研究还将继续。
 
    本书秉着全面、生动、具有说服力的方法进行辑录，也适当地采取丁图文并茂的方式，增强文章的
可知性。
另外，在其中的一些问题上，笔者加入了自己的观点，希望和读者一起探讨这些历史事件，还历史一
个“清白”。
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书籍目录

一、宫廷秘闻 1 赵匡胤“黄袍加身”之谜 2 “杯酒”如何“释兵权” 3 赵普为何被太祖罢相 4 宋太祖
皇位为何传递未传子 5 宋太祖的死亡之谜 6 “金匮之盟”是个骗局吗 7 真的有“太祖誓碑”吗 8 宋太
宗是“一介武夫”吗 9 为何后人不能尽知太宗篡位之事 10 宋真宗“泰山封禅”之谜 11 宋真宗刘皇后
如何入主皇宫 12 宋真宗为何立刘美人为后 13 “狸猫换太子”的真是真的吗 14 宋仁宗郭皇后为何被废
15 宋仁宗曹皇后为何能稳坐后位 16 宋仁宗确有遗落民间的皇子吗 17 宋神宗是个理想至上的人吗 18 佳
丽三千为何独选孟娘做皇后 19 刘婕妤如何搞垮孟皇后 20 宋徽宗的少年时代是怎么度过的 21 宋徽宗是
怎样将画院发扬光大的 22 宋徽宗是怎样“玩掉”国家的 23 宋徽宗寻妓密事 24 徽、钦二帝为何成为阶
下囚 25 徽、钦二帝被俘后的遭遇 26 宋钦宗是个“软骨头”吗 27 宋高宗骑泥马脱险果有其事吗 28 柔福
帝姬是真是假 29 宋高宗为何用处女选太子  30 韦太后在金国的遭遇如何 31 韦贤妃是怎样回到南宋的 32
宋光宗李皇后是如何独霸后宫的 33 赵汝愚如何扶助宁宗即位  34 宋理宗的继位之谜 35 宋恭帝是如何被
杀的 36 巩县八陵的规模如何 37 宋代朝廷为何尊崇“火神” 38 “八贤王”的原型是谁 二、名人轶事 
三、政坛秘闻 四、民间轶事
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