
第一图书网, tushu007.com
<<名医谈肾炎>>

图书基本信息

书名：<<名医谈肾炎>>

13位ISBN编号：9787806023822

10位ISBN编号：7806023828

出版时间：2000-10-1

出版时间：宁波出版社

作者：江正荣

页数：205

字数：154000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<名医谈肾炎>>

内容概要

骨质疏松症的危害性正受到国内外学者的普遍关注，也受到中老年朋友的广泛重视。
本书从骨的基础知识，骨质疏松的病因、诊断与防治等方面，展示近年来诊治骨质疏松症的经验与研
究成果，展示与现代医学所倡导的“生物——心理——社会”模式相呼应的自然疗法。
在编写过程中，作者力求通俗易懂，深入浅出，突出重点，相信本书能成为中、老年朋友预防骨质疏
松症的自我保健读物，也可供临床医生与基层老年保健工作者参考。
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一、骨的解剖结构与功能  （一）成人骨的组成  （二）人体骨的外部形态  （三）骨的内部结构  （四
）骨与骨的连结  （五）关节的基本构造   （六）关节的辅助结构  （七）关节的运动   （八）关节的分
类  （九）骨组织的组成成分  （十）骨骼系统的生理功能二、骨代谢的基本知识  （一）人体骨钙的代
谢  （二）磷在骨代谢中的作用   （三）骨的镁代谢  （四）其它微量元素对骨代谢的影响    1.锌    2.铜   
3.锰    4.氟      5.锶    6.硅    7.硒    8.铝  （五）骨代谢的调节因素    1.降钙素的调节作用    2.甲状旁腺激素的
调节作用    3.维生素D活性代谢产物的调节作用    4.雌激素的调节作用    5.其它激素的调节作用    6.维生
素对骨代谢的影响   （六）影响骨健康的其它因素    1.年龄    2.性别    3.运动     4.遗传    5.营养    6.不良嗜
好三、骨质疏松症的分类与临床症状  （一）骨质疏松症的分类  ⋯⋯四、骨质疏松症的诊断方法 五、
骨质疏松症与其相似疾病的鉴别诊为六、骨质疏松症的药物治疗七、骨质疏松性骨折的发病特点与医
护要点八、中医学对骨质疏松症的认识与防治九、骨质疏松症的调养 十、适当的运动有利于防治骨持
疏松症
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