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内容概要

　　研究自己的教学思想和方法，研究自己的教学对象和内容，做一个学习型、研究型、专家型的教
师。
　　教例也即教学案例或教学实例。
教例的本质是教师如实地把教学实践中所发生的事件记载下来或者描述出来，它既可以是一个单独事
件进行记载与描述，也可以是对一系列相关事件进行的连续性、追踪性的记载与描述。
这些事件可能是一个教学片段，也可能是一出教学故事，形式可以多种多样，内容可以缤纷夺彩。
依据教学这一具体的实践事实，以教师为主体的、基于审察与反思的、旨在教师专业成长的教例研究
活动具有重要的作用和现实意义。
这是一种与教育工作融为一体的研究，是一种与教师专业发展一体化的研究。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<小学数学教例研究>>

作者简介

　　陈亚明，1967年生，中学高级教师、宁波市海曙区数学教研员，国家级骨士教师培训班学员，中
央教育科学研究所新课程小学教学教材编委会成员。
先后获得宁波市“教坛中坚”、宁波市骨干教师、海曙区名教师、海曙区优秀专业技术人员等荣誉称
号。
有十余篇文章发表在各级教育报刊中，研究的课题先后获得了宁波市和浙江省优秀教育科研成果一等
奖，主、参编著作多本。
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