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内容概要

本书尽可能多写民间的习俗，以体现人民大众是历史的主体，但限于资料和篇幅，本书选择了民俗中
的几个主要方面进行了深入研究，而对于物质生产民俗、民间科技、民间语言等专题未能展开论述。
考虑到“统治阶级的思想在第一时代都是占统治地痊的思想”，作为统治阶级行为规范的礼俗及其整
齐风俗的各种措施，对每一时代，国家及地域的民众又着重要影响，所以本书在描绘民俗的同时，也
适当地涉及到了礼俗与风俗。
    本书力求将历史研究与民俗研究相结合，开展历史学与民俗学的合作研究。
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