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内容概要

本书是一部充满青春气息，充满进取精神的关于少男少女们对成功思考的文集，这里，有对成功的理
解，有对走向成功探索，一个个问题，一个个回答，让青少年们了解什么是成功，怎样才叫成功，让
他们不断的走向成功，不断的享受成功的乐趣。
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作者简介

李增春，1947年生于北京。
曾在东北边陲“锻炼”11年。
当过工人，中学教师。
1978年考入牡丹江师范学院中文系，获首批文学学士学位。
1982年始，历任秘书；教师；记者等职；后任《建设者报》副总编。
现为北京大众文艺出版社总编室副主任。
撰写并发表新闻、文学作品数百篇，多篇获奖。

万超岐，1969年8月生于河南南阳。
幸福的童年、两汉文化的熏陶、劳动人民的教诲，养成了勤劳朴实的品格。
1991年于中国青年政治学院毕业后进入了团中央机关，一切都以青少年融为一体，是他们最最忠实的
朋友。

张劲，1969年2月出生于湖南省澧县。
他自认为，虽生长在洞庭湖之滨，却少点灵气和才气。
1983年考入中国青年政治学院。
四年的大学生活过得平静而充实，尔后毕业留。
一年之后调入共青团中央，现于团中央直属机关担任团委副书记。
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书籍目录

我与“成功”的对话
健全的人生需要成功
青少年应钟情于成功女神
中学时，我们开始懂得成功
成功，不相信奇迹
只有相信自己，才能“心想事成”
求得“虚名浮利”不等于取得成功
失败是成功之母’
给自己加把油
中学生，要给自己定目标
青少年要早立志、立大志、立常志
志当存高远且扎根现实
成功与“专心致志”者结缘
坚强的体魄助你成功
逆境，我们的良师益友
好家坏家都能飞出金凤凰
益友助你好梦成真
成功与否不决定于学校
老师――中学生成才的引路人
以“平常心’面对“考砸”的风雨
没考上大学，同样能成才
青少年的成长离不开竞争与合作
找准适合自己的学习方法
珍惜培养创造力的中学时代
开阔的思维能使你终身受益
面对人生，请保持乐观的心态
良好的个性有利于成功
未来，受青睐的是“复合型”人才
胜不骄、败不馁一成功的心理素质
逾越自卑，才能最终完善自己
遭遇困难，要敢说一声“我能行”
学会自我激励，做自己的主人
挫折一一成功的磨刀石
中学生要不要“偶像崇拜”
盲目崇拜无益于成才”
和环境相融，才能走自己的路
学会人际交往，你将游刃有余
为自己成功做个有心人
莫让成功之花随风雨飘零
取长补短，是成才的“助推器”
平凡人的奉献也是成功之举
从零开始――成功之后的正确态度
珍惜生命的每一分钟
美好的自我“包装”也属于中学生
青春寄语――祝你成功
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