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内容概要

乐圣贝多芬一生寂寞孤独，可是他却说：“当我
   最孤独的时候，也就是我最不孤独的时候。
”因为他
   在寂寞孤独之中，才更不得不去把情怀寄托在领略大
   自然的美妙上，才更有机会去整理他那不平凡的思想
   和灵感。
他的音乐决不是繁华热闹场中的产物。

   许多有名的诗句也得力于作者当时心情上的寂
   寞。
常被引用的“枯藤老树昏鸦，小桥流水人家，古
   道西风瘦马，夕阳西下，断肠人在天涯”。
作者当时
   如没有深切的寂寞孤独之感，决写不出这样的佳句。

   又如张若虚《春江花月夜》中的“江天一色无纤尘，
   皎皎空中孤月轮，江畔何人初见月，江月何年初照
   人”。
也深深刻划出作者当时那前不见古人，后不见
   来者的寂寞之情。

    又如“千山鸟飞绝，万径人踪灭，孤舟蓑笠翁，
   独钓寒江雪。
”一诗，在隐逸中，又是何等的悲凉寂
   寞！

    每一个人都有在灵魂上痛感寂寞的时候。
我们时
   常会感到满腹辛酸，却觉家人亲友之中，竟无一人可
   与之一吐积郁。
尤其是当我们发现并且证明了人们多
   数喜欢看你春风得意时的笑脸，而不喜欢听你秋扇见
   捐时的牢骚；当你一腔心事方待倾诉，却见你生平好
   友婉谢约谈，离席辞去，那时，你心中又是什么感
   觉？

    但如你够豁达，你就应该了悟，人与人间只能在
   笑语喧腾的时候，显得亲热，或在一方可以施舍善
   意，博得慷慨之名的时候，显得仁慈；舍此而外，没
   有谁真正会分担你心灵上的寂寞。

    因此，我们在这漫长而又孤零的人生道上，只有
   勇敢地承担起这与生俱来的寂寞，用自己的力量发出
   一点光和热，冀望这点光和热也可以成为漆黑夜空中
   的一二星点，在漫漫无际的永恒中，发出一点光辉。
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   西哲说：“世界上最强的人，也就是最孤独的
   人。
”又说，“只有最伟大的人，才能在孤独寂寞中
   完成他的使命。
”如要成为强者，即不可避免寂寞，
   而惟有那够坚强，能面对寂寞的人，才有力量使他的
   天赋才华不致被寂寞孤独所吞噬，反而因磨炼而生热
   发光。
能在孤独寂寞中完成使命的人，即是伟人。
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