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内容概要

本书是“走近韬奋”丛书中的一册，书中主要收入了韬奋先生关于人生修养的文章五十多篇，在这些
文章中，韬奋先生以自己的生活信仰、读书心得、处世体会，亲切地讲述了应当如何用快活的心态对
待人生，如何利用闲暇的时间充实自己等等，从而启示青年人应当怎样加强学养、进德修业、实事求
是、正直做人。
全书新颖活泼，行文生动流畅，对广大的读者尤其是青少年读者具有一定的启迪作用。
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“走近韬奋”丛书前言
编者的话
用积极的精神向前
转到光明方面去
有效率的乐观主义
⋯⋯
总须有一个大目标
集中的精力
坚毅之酬报
⋯⋯
“名”是恶作剧的东西
做领袖的真本领在那里？

死出锋头
⋯⋯
人生修养
机会
热诚
⋯⋯
人世百态
自然晓得！

由学生而晚而弟
⋯⋯
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